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Am ]_o, ¶Â.24
\ïV«Vi½«V \u®D cÝ>«© ¸«¼>ÄÝ][ c^jì

ÄJïºï¹[ kèï© ÃB[ÃVâ| Ãé[ïçe xçÅ©Ã|Ý>
¼>EB Ã_Klì ØÃòÂï gçðBD Ô.1.36 ¼ïV½
s|sÝm^em.

\ïV«Vi½«V \u®D cÝ>«© ¸«¼>ÄÝ][ \VWé Ã_Klì
ØÃòÂï kVöBºï^ JéD ÖÍ> W] kwºï©Ã|þÅm. 

\ïV«Vi½«Vs[ Ä>V«V \Vkâ¦D, Ã_>V[ kâ¦D,
ÄVÂïìkV½ þ«V\Ý]KD, A¼ª \Vkâ¦D, Ç¼ko kâ¦D,
zÞEìkV½ þ«V\Ý]KD,  cÝ>«© ¸«¼>Ä \VWéD Öâ¦V
\Vkâ¦D, ïVüïÞEKD c^e Ã_Klì ØÃòÂï WìkVïÂ
z¿Âï^ ÎËØkV[®ÂzD Ô.45.50 éâÄD kwºï©Ã|D.
Ä\Ãºz, À½Ý> >[ç\, ÃVmïV©A ¨[Å ¼ïVâÃV|ï¹_
¶«E[ ¶çÄÂï x½BV>  c®]©ÃVâç¦ ÖÍ> ØÄB_ÃV|
¨|ÝmÂïVâ|þÅm.

ÖÍ]BVs[ ke\Vª clöB_ ÃV«DÃöBÝ][
xÂþB\Vª ÃVmïV©ÃVeì ¨[Å xçÅl_ c^jì
ÄJïºïçe ¶ºÿïöÝ>_ \u®D c>s ØÄF>_ ¨[Ã]_
¼>EB Ã_Klì ØÃòÂï gçðBÝ][  ØÄB_ÃVâç¦
¨|Ýmç«©Ã>Vï ÖÍ> W] s|s©A cÝ] ¶ç\Ím^em.
c^jì Wçél_ ÃB[ïçe ¶]ïö©Ã>[ JéD
¶çªkç«¥D c^e¦ÂþB WìkVïD ¨[Å ÖÍ]BVs[
\V]öçB ¼>EB© Ã_Klì ØÃòÂï gçðBD
kK©Ã|ÝmþÅm.

Ã_Klì ØÃòÂï ÃVmïV©çÃ
kK©Ã|Ý> ¼>EB Ã_Klì ØÃòÂï

gçðBD Ô.1.36 ¼ïV½ s|sÝm^em
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Ö«V\åV>A«D, ¶Â.24
Ö « V \ å V > A « D

\Vkâ¦D \õ¦ÃD
kâ¦V« skÄVlï¼e
Ãlì ïV©¬â| ]â¦Ý][
ÿµ ÄDÃV ÃlìïÓÂz
ïV©¬| ØÄF]¦
¼ k e V õ ç \ Ý m ç Å
¶çw©A s|Ým^ám.

å¦©A 2025-26 gD
gõ| «V¸ ÃòkÝ]_ Ãlì  ïV©¬| ]â¦Ý]_, kòkVF þ«V\
¶es_ ÄDÃV Øå_ ÃlìïÓÂz skÄVlï^ Ãlì ïV©¬|
ØÄFBéVD.  ¨]ìÃV«V> ÖBuçï Ö¦ìÃV|ï^ JéD °uÃ|D
ØåuÃlì ¼Ä>ºï¹[ Öw©¸ oòÍm ÃVmïVÝmÂ ØïV^e «V¸
Ãòk Ãlì ïV©¬| ]â¦Ý]_ Ã]¡ ØÄFB skÄVlïÓÂz
¶¤¡®Ý>©Ãâ| kòþÅm. ÖÝ]â¦Ý]_, Øå_ (ÄDÃV ÃòkD)
ÃlòÂz Îò °ÂïòÂz  ¸ZtB\Vï Ô.387.39/- ¸ZtBD
ØÄKÝ] Ãlì ïV©¬| ØÄFBéVD.

ÖÝ]â¦Ý]_ Ãlì ïV©¬|  ØÄFB, 1) x[Ø\Va¡ sõð©ÃD,
2) Ã]¡ sõð©ÃD, 3) þ«V\ WìkVï ¶Kkéì kwºzD
¶¦ºï_, 4) kºþÂ ïðÂz AÝ>ïÝ][ x>_ ÃÂï åï_, 5)
g>Vì ¶âç¦ åï_ gþB gkðºïÓ¦[, ¶çªÝm ¼>EB
\B\VÂï©Ãâ¦ kºþ þçeï^, Ø>V¦Âï ¼keVõç\ íâ|Å¡
ï¦[ Äºïºï^ \u®D ØÃVm ¼Äçk ç\Bºïçe  (CSC)
¶bïéVD.

skÄVlï^ ÄDÃV Øå_ Ãòk Ãlì ïV©¬| ØÄFB WìðlÂ
ï©Ãâ¦ ïVéÂØï|kVª ÖÍ>  \V>D (åkDÃì) 15-Í ¼>]Âz^
ïV©¬| ØÄFB ¼kõ|D. ¶¤sÂçï ØÄFB©Ãâ¦ ÄDÃV Ãlì
ïçe ïV©¬| ØÄFk>uïVª ïç¦E ¼>] kç« ïVÝ]òÂïV\_
x[ª>Vï¼k ïV©¬| ØÄF]¦Â ¼ïâ|Â ØïV^e©Ã|þÅm.  Öm
Ø>V¦ìÃVª sÃ«ºïÓÂz, Îòº þçðÍ> ¼keVõ sökVÂï
¶KkéïÝç> ¶bþ ÃBªç¦¥\V®  ]ò©A_éVè kâ¦V«
¼keVõç\ c>s ÖBÂzåì ØÄ_kD ¼ïâ|ÂØïVõ¦Vì.

ÄDÃV ÃlìïÓÂz ïV©¬| ØÄF]¦
¼keVõç\ÝmçÅ ¶çw©A



¶Âö‡¦VÂ¦ì.ïVD ØÃV®©AÝmÅ©A (Disclaimer): ÖÍ> t[M>a_ kòD sáDÃ«ºï¹[ cõç\Ý >[ç\Âz åV¹>µ ØÃV®©¼ÃuïVm. Ö>[ cöç\BVá¼«V, Øk¹Xâ| W®kª¼\V, Øk¹Xâ¦Vá¼«,
gEöB¼«V, \uÅ »aBìï¼eV ¨Í> kçïlKD sáDÃ«ºï¹[ cõç\Ý >[ç\Âz ØÃV®©ÃVªkìï^ ¶_é. kVÄïìï^ >Vºï¼e gFÍm ¶¤Ím ·B sò©A ¶½©Ãç¦l_ yì\VMÂz\V® ¼ïâ|Â
ØïV^á©Ã|þÅVìï^. sáDÃ«>V«ìï^, W®kªºï¹[ ØÃVòâï^, ¼Äçkï^ ¼ÃV[Åçk z¤Ý> ØÄF]ïÓÂzD ¼\uïõ¦ ØÃV®©AÝ mÅ©A ØÃVòÍmD ¨[Ãç>¥D ¶¤B¡D.
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ï¦Ùì, ¶Â.24
¼keVõç\ ¶¤sB_

WçéBD \u®D ï¦Ùì \Vkâ¦
*[keÝ mçÅl[ ÿµ
ÖBºzD éV_¼Ãâç¦ ¶«· *[
sç> cuÃÝ]© Ãõçðl_
24.10.25 ¶[® Ãõçð
zâç¦ ¶ç\©Ãm, Îòº
þçðÍ> ÃõçðBÝ]_ Øå_, *[, g|, \V|, ¼ïVa,
kVÝm, ¶¼ÄVéV, ïVFï¤, ¼>Vâ¦D, ykª©A_, ïVeV[,
¼>M, \õA¿ keì©A, ·ò^ÃVE keì©A Ãu¤ sökVï
¨|Ýmç«Âï©Ãâ¦m. 

\Ý]B ckìÀì keì©A ïwïD, ÄVÍ¼>VD, ØÄ[çªl_
¶¤xïD ØÄFm^e å[Ìö_ keòD ÃV_ Øïõç¦ *[
ÖªD Ãu¤B ¶¤xïxD ]â¦ Îòºþçð©ÃVeì xçªkì
ï. å¦«VÛªV_ kwºï©Ãâ¦m.  EÂïª\Vï Àç« ÃB[Ã|Ý],
A«>ßÄÝm tzÍ> ¶¼ÄVéV ykªÝç> ¨¹]_ kB_ \õ,
\Vâ|ÄVðD ÃB[Ã|Ý] E¤B zâç¦ï¹_ keìÝm
ÄÝ>Vª *[ zÞ·ïçe keì©Ãm Ãu¤¥D Ø>¹kVï íÅ©
Ãâ¦m.  s«V_ *[ zÞ·ï^ keì©A Ãu¤ *[ keÝmçÅ
gFkVeì Ämòy[ Ø>¹kVïÂ í¤ªVì. 

A_ Øïõç¦, Øïõç¦, ¼«Vz,  ïâéV, tìïV_ Öª
*[ïÓÂz ÃVEï¹[ \ïÝmkxD, ¶¼ÄVéV keì©A
xçÅ¥D, ·ò^ÃVE  Öçð cð¡ Ãu¤¥D xçªkì
z.ïVBÝö, c>s ¼Ã«VEöB«V_ seÂï¡ç«¥D ØÄB_
seÂïxD  ØÄFm ïVõ¸Âï©Ãâ¦m. ÃluE ØÃuÅ sk
ÄVlï^, *[ keìÂzD Ø>Vâ½ïçe¥D, zâç¦ïçe¥D,
ykªD ¶¹ÂzD xçÅlçª¥D ÃVìçk lâ|
ïõ|ðìÍm ÃB[ ¶ç¦Í>ªì. 

Ö©ÃluEl_ ï¦Ùì \Vkâ¦Ýç>ß ¼ÄìÍ> 30ÂzD
¼\uÃâ¦ skÄVlï^ ïéÍmÂ ØïVõ| ÃB[ ØÃuÅªì.

ÎòºþçðÍ> Ãõçðl_
å[Ìì *[keì©A Øk¹keVï© ÃluE
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\«D káì©¼ÃVD! \çw ØÃ®¼kVD!

¼ÄéD, ¶Â.24
>twï ¶«E[

c Ý ] « s [ Ã ½
¼ k e V õ ç \ Ý
mçÅ ÄVì¸_
¼ÄéD \Vkâ¦D,
T « Ã V õ ½
k â ¦ V « Ý ] _
>tµåV| Ã·ç\
ÖBÂïD ÄVì¸_
¶ ç ª Ý m
þ « V \ º ï ¹ K D
Ãçª sç> å¦¡
¼ \ u Ø ï V ^ e
å¦k½Âçï ¨|Âï©Ãâ| kòþÅm. 

Ãçª sç> å¦¡©ÃèçB ¼keVõç\ c>s ÖBÂzåì
ÃV.ïVìÝ]ïVlM Ö«VÛÃVçeBD þ«V\Ý]_ Ø>V¦ºþ
çkÝm skÄVlï¹¦D ¼Ã·D ¼ÃVm \õ ¶ö©çÃÝ
>|©Ã]KD, WéÝ>½ À«V>V«Ýç>© ÃVmïV©Ã]KD EÅÍ>
Ö¦D ¸½©Ãm¦[, ¶½ x>_ OM kç« \M>ìïÓÂz
ÃB[Ã¦Âí½B>Vï c^e ïuÃï >òkVª Ãçª \«ºïï^
ØÄºï_ óçeï¹_ ¨öØÃVòeVÂï©Ãâ| kòk>V_ ¶>[
¨õèÂçï åVÓÂz åV^ zçÅÍm kòþÅm. ¨ª¼k
\VWé \«\Vª Ãçª \«D keì©çÃ »ÂzsÂzD
kçïl_ ¶«· Ãé ]â¦ºïçe kzÝm kòþÅm ¨[®D
Ãçª \«ºïçe å¦¡ ØÄFm å[z Ã«VöÂï ¼kõ|D
¨[®D ¼ïâ|ØïVõ¦Vì.

ÖÍ> WïµßEl_ ¼keVõç\ ¶Kkéì >.W¼k>V p,
c>s ¼keVõç\ ¶Kkéìï^ g.z\Vì, E.>ªÃV_,
¶â\V ]â¦ ÃèBVeìï^ E.Ä«ük], yÃ[ \u®D
skÄVlï^ ïéÍm ØïVõ¦ªì.

Ãçª sç>ï^ å¦¡ Ãè ys«D
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ØÄ[çª, ¶Â.24
åV¼ªV ïV©Ãì ¨[Ãm åTª åV¼ªV

Ø>Va_OâÃÝ][ JéD còkVÂï©Ãâ¦
>Vk« »â¦ßÄÝm gzD.  Öm >Vk«
keìßEÂzD, ¼åVF ¨]ì©AÝ ]ÅÐÂzD,
sçeßÄ_ ¼\DÃVâ½uzD tzÍ>
g>V«\Vï ÖòÂþÅm. åV¼ªV ïV©Ãì >Vk«
¶ç\©A \u®D z¼eV¼«V¸_ cu ÃÝ]l_
c>¡þÅm. Ö>ªV_ >Vk«ºï^ g¼«VÂþB
\Vï keìÍm, Î¹ß¼ÄìÂçï EÅ©ÃVï åç¦ØÃ®þÅm.
¼\KD, Öçéï^ Ã¿©Ãç¦BV\_ Ãlö[ keìßEçB
¶]ïöÝm sç> còkVzkç>¥D c®] ØÄFþÅm.

¼\KD ¯ßE \u®D ¼åVF ¨]ì©A ÄÂ]çB ¼\DÃ|ÝmD
>[ç\ ØïVõ¦m. Ö>ªV_ >Vk«ºï^ Ã_¼k® ¯ÞçÄ
\u®D çk«ü ¼åVFï¹oòÍm >©¸Ým g¼«VÂþB\Vï
keìþ[Åª. ¶¼>¼ÃV_, »â¦ßÄÝm c¤Þ·>çé
¶]ïöÂzD ]Å[ kVFÍ>m.  Ö>[ JéD >Vk« ¼kì \u®D
Öçéï^ »â¦ßÄÝç> EÅ©ÃVï c¤Þ·k>V_, x¿ >Vk«
keìßE ¼\DÃ|þÅm. åV¼ªV ïV©Ãì ÃB[Ã|ÝmD
xçÅ¥D ¨¹ç\BVªm. 

ÃB[Ã|ÝmD ¶e¡ : Îò oâ¦ì ÀòÂz 1 to T>D,
°ÂïòÂz 1000 to. Ö>çª Öçé kaBVï¼kV, ØÄVâ|
Àì© ÃVÄªD Jé¼\V ÃB[Ã|Ý>éVD. ¼\KD, Ø>Va_OâÃ
x[¼ªuÅÝm¦[, â¼«V[ Ø>¹©A xçÅlKD åV¼ªV
ïV©Ãì ÃB[Ã|Ý>éVD. 10  oâ¦ì ¼¦ºþuz 100 to åV¼ªV
ïV©Ãì Öçéka Ø>¹ÂïéVD. Ö>[ JéD sç«kVï¡D,
Ä\\Vï¡D Ø>¹Ým EÅÍ> Ãlì g¼«VÂþBÝç>© ØÃÅéVD.

åV¼ªV ïV©Ãì - >Vk« g¼«VÂþBÝç> ÃVmïVÂzD ÄÂ]!
Öm Ãlìï¹[ keìßE,  sçeßÄ_ \u®D >«Ýç>
¼\DÃ|Ý], skÄVll[ åDÃï\Vª Ö©¼ïV ]ïµþÅm.

Ö©¼ïV åV¼ªV ïV©Ãì - åTª skÄVBÝ][
åD¸ÂçïBVª ¼>Vw[!

Ö©¼ïV åV¼ªV ïV©Ãì 
>Vk« g¼«VÂþBÝ]uïVª åTª yì¡!
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k¦þwÂz Ãòk \çw >twïÝ]_  mkºþ ¶¼ªï \Vkâ¦º
ï¹_ Öç¦s¦V> \çw ØÃFm kòþÅm.  \çwÂ ïVéÝ]_
ï¦Ùì \Vkâ¦ skÄVlï^  ïç¦¸½Âï ¼kõ½B Ø>Va_
OâÃºï^ Ãu¤ ¼keVõç\ ¶¤sB_ WçéB sÞQVMï^
g¼éVÄçªïçe  ¸[kò\V® ØïV|Ým^eVìï^.

k¦þwÂz Ãòk \çwÂ ïVéÝ]_
ïkMÂï ¼kõ½Bçkï^

https://www.jains.com/
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>õ§ì ¼>ºþ¥^e ØåuÃlö_ ¼\éVõç\ z¤©Aï^

ï¦Ùì \Vkâ¦Ý]_ ØÃFmkòD ïª\çwlªV_ Øåu
Ãl«Vªm >õ§ö_ Jµï  kVF©A^em. Ö>ªV_ Ãlìï^
ÄVFÍm ÃV]©AÂz^eVzD. ¼\KD Ø>V¦ì \çwlªV_ kB_
ï¹_  Àì ¼>ºþ ÄDÃV Ãlìï^ Jµþ ÃV]©A °uÃ¦ kVF©A
c^em.  

Ãlì WéÝ]_ ¶]ï åV^ Àì ¼>ºþ ÖòÍ>V_ \õè_
ïVu¼ÅVâ¦D \u®D Oõèlìï¹[ ØÄB_ÃV| ÃV]Âï©Ã|D.
Ö>ªV_  Ãlìï^ \õè_ c^e xÂþB ÄÝmÂïeVª >çw,
\è \u®D ÄVDÃ_ ÄÝmÂï^ \u®D OõIâ¦ßÄÝmïçe
¨|Ým ØïV^e x½BV\_, ÄÝm ÃuÅVÂzçÅlªV_ Ãlìï^
ÃV]Âï kVF©A  c^em. ¼\KD \õè_ c^e xÂþB
ÄÝmÂï^ \çw Àö_ ¶½Ým ØÄ_é¡D kVF©A^em. Ö>ªV_
ÃlìïÓÂz ÄöBVª ÄÝmÂï^ þç¦ÂïV\_, z¤©ÃVï >çw,
\è \u®D ÄVDÃ_ ÄÝmÂï^, ÖòDA,  >Vt«D \u®D
\VºïÌ· ÄÝm zçÅÍm Öçéï¹[ sþ>VßÄV«D ÃV]Âï©
Ã|k>V_ Öçéï^ \ÞÄ^  WÅ\Vï \V¤s|D.

Ö>çª WkìÝ] ØÄFB >õ§ì ¼>ºþ¥^e Ãz]ï¹_ å_é
k½ïV_ kÄ]lçª °uÃ|Ý] kBo_ ¶]ï\Vï c^e
>õ§ç« k½B çkÂï ¼kõ|D. x]ìkç¦BV> Ãlìï¹_
Îò °Âïì  WéÝ]_ ¼\K«\Vï 22 þ¼éV RöBV¡¦[ åV[z
þ¼éV ¼k©ÃD AõðVÂz, 18 þ¼éV ÷©ÄD \u®D 17  þ¼éV
ØÃVâ¦Vi Ö¦ ¼kõ|D. 

\õè_ Ø>V¦ìÍm \çwÀì ¼>ºþlò©Ã]ªV_, OõIâ
¦ßÄÝm zçÅÃV|  °uÃ|kç> >sìÂï Îò °ÂïòÂz 200
oâ¦ì >õ§ò¦[ 2 þ¼éV RöBV, Îò þ¼éV EºÂ Ä_¼Ãâ,
150 þ«VD ïV©Ãì Ä_¼Ãâ \u®D 100 þ«VD ¼ÃV«VÂü ïéÍm
ÖçékaBVï Ø>¹Âï ¼kõ|D.

Ö«âç¦ å¦¡ ØÄFk>[ JéD Öç¦Øk¹çB  W«©ÃéVD.
¶>Vkm å¦¡ ØÄF> 25 -30 åV^  Ãlö[ #ìïçe >MBVï
¸öÝm Îò zÝmÂz Î[® ¨[Å sþ>Ý]_ å|k>[ JéD
åVu®Âï¹[  ¼>çkçB 5 - 7 \¦ºïVï ¯ìÝ] ØÄFBéVD.  

¼ÃEéü Ä©½oü °ÂïòÂz Îò þ¼éV ¶¹©Ã>[ JéD
Øå_  Ãlö_ °uÃ|D ¼åVFïçe ïâ|©Ã|Ý>éVD.

ØåuÃlì x¿km\Vï ¶aÍm sâ¦ óµWçél_ z®þB
ïVé Ö«ïÝ]çª ØïVõ| ¼å«½  Øå_ sç>©¸çª ¼\u
ØïV^eéVD. åVu®sâ| å|D xçÅl_ Äx>VB åVuÅVº
ïVçé cuÃÝ] ØÄFm,  Øå_ åVu® å|D ïòsçB ØïVõ| 
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å¦¡ ØÄFk>[ JéD ¼å«Ýç>¥D, Ãð s«BÝç>¥D
>sìÂïéVD. 

\çwÂïVé ØåuÃlö_ ÃVÂÏöBV Öçé ïòï_ ¼åVF
k«V\_ >|Âï ïV©Ãì çÇâ«VÂçÄ|  2 þ«VD Îò oâ¦ì Àö_
ïéÍm Ø>¹Âï ¼kõ|D. Øk©ÃD zçÅ¥D ØÃV¿m Öçé
·òâ| A¿  >VÂz>_ ¶]ïD k« kVF©A^em. Öç> >|Âï
z¼eV«V[½«Mo©¼«V_ ¨[Å \òÍç> °ÂïòÂz 60 to
100 oâ¦ì Àö_ ïéÍm Ø>¹Âï ¼kõ|D.

\çwÂïVéÝ]_ kVçw ÄVzÃ½ ¼\éVõç\

kVçwÂzD ÄöBVª k½ïV_ kÄ] ØÄFm >«¼kõ|D.
>õ§ì ¶]ï åV^ ¼>ºïV>kV®  k½ïV_ kÄ]ïçe °uÃ|Ý]
>« ¼kõ|D. \çw x½Í>¡¦[, >õ§ç« k½Ý>¡¦[,
kVçwÂz ïçeÂØïVÝm  JéD \õçð ïeös¦ ¼kõ|D.
¶©ØÃV¿m >V[ \õè_ ïVu¼ÅVâ¦D \u®D Oõèlì
ï¹[ ØÄB_ÃV|ï^ å[ÅVï ÖòÂzD. \çwÂïVéÝ]_ kVçw
\«D ÄVBV\_ ÖòÂï kKkVª zßEï^ (¶)  ïl®ïçe
ØïVõ| kVçw ÄVBV>kV® xâ| ØïV|Ým ïâ¦ ¼kõ|D.
\çwÂïVéÝ]_ ¼åVF k« kVF©A  c^e>V_ kòDx[
ïV©¼ÃVD s]Ã½ kVçwl_ ¼ÃEéü Ä©½oü (¶)
ÃöÍmç«l[ Ã½ ¯ÄVªØïV_o  \òÍmïeVª ïV©Ãì gÂL
z¼eVç«| J[® þ«VD Îò oâ¦ì Àö_ (¶) ¼\º¼ïVØÄ© 2.5
þ«VD Îò  oâ¦ì Àö_ ïéÍm kVçwÂz Ø>¹Âï ¼kõ|D.

\«k^¹ þwºz ¼\éVõç\ Ø>Va_OâÃºï^

\«k^¹ Ãlì ÄVzÃ½ WéÝ]_ å_é k½kVï_ kÄ] ¶ç\Ý
]òÂï ¼kõ|D. \«k^¹l_ Ø>V¦ìÍm \çwÀì ¼>ºþªV_
þwºz ¶¿ï_ \u®D ÄÝm ÃuÅVÂzçÅ Ø>V¦ìÃVª ¸«ß
Äçªï^ kòD.   \çwÂïVéÝ]_ >õ§ì ¶]ïD ¼>ºþªV_
\«k^¹l_ þwºz ¶¿ï_ ¼åVF k«V\_ >|Âï ¼ÃEéü
Ä©½oü clöB_ ØïV_o Îò þ¼éV Ø>V¿c«Ým¦[ ïéÍm
\õè_ ¼ÃV¦ ¼kõ|D.  ÃV]Âï©Ãâ¦  Ö¦ºþ_ ¼\KD
þwºz ¶¿ï_ ¼åVF Ã«kV\_ >|Âï ïVìÃ[¦ED Îò þ«VD
Îò oâ¦ì Àö_  ïéÍm Àì ¶]ï ¼>ºþ Ãz]l_ »uÅ
¼kõ|D.

ïòDA Ãlö_ ¶]ï ¶e¡ Àì ¼>ºþ ÖòÍ>V_, \çw
x½Í>¡¦[ Àç« k½ïV_  kÄ]¥¦[ k½Ým s¦ ¼kõ|D.
¸[A >tµåV| ¼keVõç\© Ã_ïçéÂïwï ïòDA ¯ü¦ç«
Öçé kaBVï  Ø>¹Ým, ïòDAÂz »â¦ßÄÝç> c¦ª½BVï

ØïV|Âï ¼kõ|D.
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\«D káì©¼ÃVD! \çw ØÃ®¼kVD!

Ø>[çª \«Ý]_ \çw W[Å¡¦[, \çwÀç« k½Ýmsâ|,
Ø>[çª \«Ý]_ ¼åVF Ã«kV\_  ÖòÂï ïV©Ãì gÂL
z¼eVç«| 3 þ«VD Îò oâ¦ì Àö_ ïéÍm Ø>[çª \«Ýç>
·u¤ »uÅ ¼kõ|D.

cÓÍm sç>Ý> WéÝ]_ ïõ½©ÃVï ¶]ï åV^ \çwÀì
¼>ºïV\_ ÃVìÝmÂØïV^e  ¼kõ|D. ¼ÃEéü Ä©½oü
clöB_ ¯Äª ØïV_o Îò þ¼éV \u®D âç«¼ïVØ¦ì\V sö½
Îò þ¼éV  Ö«õç¦¥D Ø>V¿c«Ý]_ ïéÍm \õè_ ¼ÃV¦
¼kõ|D.  sç>ÂïV\_ Öò©Ãkìï^ cÓÍm sç>çB
clöB_ ¯Äª ØïV_o¥¦[ ïéÍm sç> ¼åìÝ] ØÄFm
sç>Âï ¼kõ|D.

ïVFï¤ ÃlìïÓÂz å_é k½ïV_ kÄ] \çwÂïVéÝ]_
¼>çk.  Àì ¼>ºïV\_ ïVFï¤  ¼>Vâ¦Ýç> ÃVìÝmÂØïV^e
¼kõ|D.   ÃVì ¶ç\Ým ïVFï¤ Ãlìïçe å¦¡ ØÄF>V_
¨¹>Vï \çw Àç«  k½Ým s¦éVD.  ¼\KD ¼åVF Ã«kV\_
>|Âï ¼ÃEéü Ä©½oü (¶) ïV©Ãì gÂL z¼eVç«ç¦
J[®  þ«VD Îò oâ¦ì Àö_ ïéÍm \õè_ Ø>V¿ c«Ý
m¦[ ïéÍm ¼ÃV¦ ¼kõ|D.  åVuÅVºïVo_ k½ïV_  kÄ]
ØÄF¥D.  ¼\KD ïV©Ãì gÂL z¼eVç«| ¯Äª ØïV_o
\òÍm J[® þ«VD Îò oâ¦ì Àö_  ïéÍm ØÄ½l[ ¼kì
ÃVïÝ]_ »uÅ ¼kõ|D.  

¼\KD ØkºïVB Ãlö_ \çwÂïVéÝ]_ ¼åVF k«V\_
>|Âï A¼«V¸¼ïVª¼ÄV_ ̈ [Å ̄ ÄVª ØïV_o \òÍm Îò to
Îò oâ¦ì Àö_ ïéÍm Ø>¹Âï ¼kõ|D.

\éìï^ Ãlö_ \çwÂïVéÝ]_ ¼åVF \u®D ±uA¿Âïçe
ïâ|©Ã|Ý> ¼ÃEéü  Ä©½oü Îò þ¼éV Ø>V¿ c«Ým¦[
ïéÍm Îò °Âïì WéÝ]_ ¼ÃV¦ ¼kõ|D.  ¼\KD \çwÀì
ÄVzÃ½  WéÝ]_ ¼>ºïV>kV® å_é k½ïV_ kÄ] ØÄFm
>«¼kõ|D.

ÃòÝ] kl_ï¹_ \çwÂïVéÝ]_ ¼åVF k«V\_ >|Âï
ç¦Ã[¼ïVª¼ÄV_ Îò to Îò  oâ¦ì (¶) Ø¦A¼ïVª¼ÄV_ Îò
to Îò oâ¦ì Àö_ ïéÍm Ø>¹Âï ¼kõ|D.  

\ÂïVß¼ÄVeD Ãlìï¹_ Àì ¼>ºïV\_ å_é k½ïV_ kÄ]
ØÄFm >«¼kõ|D. \çwÀì  Àõ¦ ¼å«D ¼>ºïV\_ ÃVìÝmÂ
ØïV^e ¼kõ|D.
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\ÞÄ^ Ãlö_ \çwÂïVéÝ]_ ¼åVF k«V\_ ¶|Âï
\çw W[Å¡¦[ A¼«V¸¼ïVª¼ÄV_ ¨[Å  ¯ÄVª ØïV_o
\òÍm Îò to Îò oâ¦ì Àö_ ïéÍm Ø>¹Âï ¼kõ|D.
¼\KD ÃlòÂz å_é  OõIâ¦ß ÄÝç> Öçé kaBVï
ØïV|Âï ¼kõ|D.

¼\uí¤B xçÅïçe ¸[Ãu®k][ JéD \çw
ïVéÝ]_ Ãlö_ °uÃ|D ÃV]©çÃ  >|Âï x½¥D ¨[®
xçªkì ï.å¦«VÛ[, ]â¦ Îòºþçð©ÃVeì, ¼keVõç\
¶¤sB_ WçéBD,  sòÝ>VÄéD Ø>ösÝm^áVì.

https://www.jains.com/
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Ä*Ã ïVé\Vï Ö½, t[ª_
>VÂz>_ >twïÝ]_ kwÂïÝç>
s¦ ¶]ï\Vï ÖòÂþÅm. Eé
]ªºïÓÂz x[ªì í¦ ï¦Ùì
\Vkâ¦Ý]_ c^e ¶öB åVßE
þ«V\Ý]_ \ÂïV¼ÄVe kBo_
ïçeØB|Ým kÍ> 4 ØÃõï^ t[ª_ >VÂþ
clöwÍ>ªì ¨[Ãm ¼ÄVï\Vª Wïµ¡. 

Öm¼ÃV[Å t[ª_ >VÂz>_ ï¦Í> Eé gõ|ïeVï
¶m¡D Ãòk \çw ïVéÝ]_ °[ å¦ÂþÅm ̈ [Ãç> ÖÍ>
Ã]s_ sökVï ÃVì©¼ÃVD.

t[ª_ ¶]ïöÂï ïV«ðD ¨[ª?

z¤©ÃVï ¯t Øk©Ã\ç¦km ¶]ïöÝm ØïVõ¼¦
kòk>V_ k¹\õ¦éÝ]_ ¶]ï ~«©Ã> ów_ còkVzD.
¨|ÝmÂïVâ¦Vï 1 ½þö Øk©ÃD ¶]ïöÝ>V_ ·\Vì 7% ¶]ï
~«©Ã>D k¹\õ¦éÝ]_ ¶]ïöÂzD. ÖÍ> í|>_
~«©Ã>D Ö½ t[ª_ \çwïÓÂz "«VÂØïâ ¨ö ØÃVò^"
¼ÃVé ØÄB_Ã¦ çkÂþÅm. Öm ¼\ïºï¹ç¦¼B t[
\B\VÂþ  "ys«\Vª t[ª_ïçe #õ|þÅm ¨ª
ÄB[ü ( THE SCIENCE ) ¨[Å ÃÝ]öÂçïl_ Øk¹BVª
gF¡ ¨[® íÅ©Ãâ|^em.

Ö>uzD ïVéWçé \VuÅÝ]uzD ¨[ª Ø>V¦ìA?

ïVéWçé \VuÅD {ò Ø>V¦ì ¸«ßÄçªBVzD. Öm
¨]ìïVé ¸«ßÄçª ¶_é, ¶m Ö©¼ÃVmD å¦Ím
ØïVõ½òÂþÅm ¨[Ãm åVD ¶¤Í>¼>.

Ö½, t[ª_ >VÂz>o_ ÖòÍm >©¸©Ãm ¨©Ã½?

1) skÄVlï^ Ãòk \çw ïVéºï¹_ \çw ØÃFþ[Å
Wçél_ ¶>u¼ïuÃ >ºïÓç¦B Ãèïçe ¶©Ã½¼B
¼ÃVâ|  sâ| ¶ò¼ï¥^e z½çÄ, ÃDA ØÄâ ¼ÃV[Å
Ö¦ºï¹_ >ÞÄ\ç¦B ¼kõ|D.

ïVé Wçé \VuÅÝ>V_ Ö½, t[ª_
>VÂz>_ ¶]ï\VþÅm? °[?
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2) ¨ÂïV«ðD ØïVõ| Ã·ç\BVª \«ºï¹[ ¶½l_
ÎmºïÂí¦Vm.

3) Ö½ ÄÝ>D ¼ïâ¦V¼é c¦¼ª {½ Îmºï ¼kõ|D. 
(WHEN THUNDER ROARS... GO INDOORS) ¨[Å Jé
ïV«ðÝç> ¶¤Ím ØÄB_Ã¦ ¼kõ|D.

4) t[ª_ ÃVmïV©A z¤Ým ÄJï sa©Aðì¡
°uÃ|Ý]¦ ¼kõ|D.

5) Ö½, t[ª_ ïVéºï¹_ >[ >ç«l_ zÝm ïVoâ|
câïV« ¼kõ|D. >ç«l_ ØÃò s«_ \â|D Ã½B
¼kõ|D.

skÄVlï¹¦Ý]_ ¼ïVç¦ \çwl_ kòþ[Å Ö½,
t[ª_ >V[ ¶]ï\Vï ÃV]©A °uÃ|ÝmD. Ãòk \çw
ïVéÝ]_ ÃV]©A ÖòÂïVm ¨[Å >kÅVª åD¸Âçï
c^em, Öç> \Vu¤¦ ¼kõ|D.  

>ïk_ : ¶Âö ·.ÄÍ]«¼Äï«[, ¼keVõ g¼éVÄïì,
¶ò©AÂ¼ïVâç¦. 94435 70289.

¼ÄéD, ¶Â.24
sçeWéÝ]_ Ãlì sçeßÄKÂz ØÃòDÃVéVª sk

ÄVlï^  ÃB[Ã|ÝmD RöBV¡Âz  >â|©ÃV| °uÃ|þÅm.
Öç> >sì©Ã>uz \Vu® Ö|ØÃVòâïçe ÃB[Ã|Ý],
¶]ï \ïó_ ØÃÅéVØ\ª, skÄVlïÓÂz  ¼keVõç\Ý
mçÅ g¼éVÄçª kwºþ¥^em.

Öm z¤Ým ØÃÝ>åVBÂï[ÃVçeBD kâ¦V«
¼keVõç\ c>s ÖBÂzåì ¼k_xòï[ Øk¹lâ|^e
ØÄF] z¤©¸_, g½©Ãâ¦D c^¹â¦ ÃlìØÄF  Ãòk
ïVéÝ]_, åÞØÄF \u®D AÞØÄF Wéºï¹KD Îâ|
Ø\VÝ> skÄVl ïÓD Ãlì ØÄFþ[Åªì.  ¶Ý>òðÝ]_
ØÃòDÃVéVª skÄVlï^ Ãlì sçeßÄçé ¶]ïöÂï
RöBV Ö|ØÃVòçe  ÃB[Ã|Ýmþ[Åªì. Ö>ªV_
RöBV¡Âz >â|©ÃV| °uÃ¦éVD. 

RöBV¡Âz \Vu® Ö|ØÃVòâï^ ÃB[Ã|Ý>
¼keVõç\ÝmçÅ g¼éVÄçª
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ÖÝ>òðÝ]_ åV¼ªV RöBV,  ÃÞÄïVsBV gþB ]«k
k½k \Vu® Ö|ØÃVòâïçe ÃB[Ã|Ý] skÄVlï^ å_é
\ïó_ ØÃÅ x½¥D.  

åV¼ªV RöBV ¨[Ãm ]«k k½kÝ]_ c^e Îò clì
OâÃ c«\VzD. Öm RöBVçk s¦ tïß E¤B ¶es_
Öò©Ã>V_ >Vk«Ý]uz ¼å«½BVï¡D ¼kï\Vï¡D »â¦ß
ÄÝm kwºzþÅm. 

åV¼ªV RöBVçk Øå_,  \Âïß¼ÄVeD ¼ÃV[Å
>VMBºïÓÂz, Ãlö¦©Ãâ¦ 30 \u®D 50 åVâï¹_ Îò
xçÅÂz 1 oâ¦òÂz 2-4 t_o ¶esuz Àö_ ïç«Ým
Öò xçÅ Ø>¹ÂïéVD. åV¼ªV RöBVçk RöBVçk s¦
50 Ä>T>D  zçÅkVï ÃB[Ã|Ý]ªVKD, EÅÍ>
sçeßÄ_ >òD.

Ãl®, ¬[ü c^¹â¦ Ãò©A kçï ÃlìïÓÂz  °ÂïòÂz
500 t_o ¶esuz  25 x>_ 30 åVâï¹_ Îò
xçÅ¥D, ¼>Vâ¦Âïçé© ÃlìïeVª  >ÂïV¹,  teïVF,
¬âÔâ, ¯Â¼ïV· gþBku®Âz °ÂïòÂz 1 oâ¦ì kç«¥D,
x>_ ¯©Ãu®>_  ïâ¦Ý]_ Ø>¹ÂïéVD. 

Ö>ªV_, Ãlìï^ ¼kï\Vï »â¦ßÄÝm c¤Þ·D, «ÄVBª
c« ØÄé¡ zçÅ¥D. WéÝ>½ Àì \V·ÃV| >sìïéVD.
¯ÂzD ¼å«Ý]_ \u®D ØkFl_ ¶_ém \çw ¼å«Ý]_
Ø>¹©Ãç> >sìÂï ¼kõ|D. 

ïV_åç¦ keìÂzD skÄVlï^  \V|ï¹_ ÖòÍm
þç¦ÂzD ÃV_, >lì, ØåF, ¼ïVtBD, ÄVðD gþB
kuçÅÂ ØïVõ| ÖBuçïBVª xçÅl_ ÃÞÄïVsBV
]«k Ö|ØÃVòçe  >BVöÝm ÃlìïÓÂz Ø>¹Ým
Ö|ØÃVò^ ØÄés[¤ ¶ºïï xçÅl_ ¶]ï \ïóçé
ØÃÅ x½¥D.  ÖËkV® z¤©¸¦©Ãâ|^em.

https://www.kalyanjewellers.net
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https://rithvikpipe.com/
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ï¦Ùì, ¶Â.24
2 4 . 1 0 . 2 0 2 5

¶[® ïVÞEA«D
s ç > ©
Ã ö ¼ Ä V > ç ª
¶ K k é ì
Ø Ã . « V Û þ ö ,
ï¦Ùì, sç>©
Ã ö ¼ Ä V > ç ª
W ç é B Ý ] ç ª
]Ïì gF¡
ØÄF>Vì.

sç>©Ãö¼ÄV>çª WçéBÝ]_ Ã«V\öÂï©Ã|D
¶çªÝm Ã]¼k|ïçe¥D gF¡ ØÄF>Vì. ¼\KD  sç>©
Ãö¼ÄV>çª WçéBÝ]_ sç> xçe©AÝ]Å[  ¶çÅçB
ÃVìçklâ| sç> \V]öï¹oòÍm xçe©AÝ]Å[
ïðÂþ|D Ãè, ¸Å«ï ïék[  ÃVìÝ>_, AÅÝ#Fç\
gF¡ Ãè gþBkuçÅ ¼\uÃVìçk Öâ| ¶¤¡ç«
kwºþªVì.   

sç>©Ãö¼ÄV>çª WçéBÝ]uz ÖD\V>D x½B 1763
ÖéÂþuz 2008 sç>©Ãö¼ÄV>çªï^  ¼\uØïV^e©Ãâ|
ÄV>çª ¶ç¦B©Ãâ|^em. 

Ömkç« sç>©Ãö¼ÄV>çª ¼\uØïVõ¦]_ 95 sç>
\V]öï^ >«\uÅçk ¨ªÂ ïõ¦¤B©Ãâ|^em.

ÖÍWçéBÝ]uz kòD sç> \V]öïçe æöB xçÅl_
Ãz©ÃVF¡ ØÄFm >«\Vª sç>ïçe skÄVlïÓÂz
þç¦ÂzD kçïl_ cöB å¦k½Âçï ¼\uØïV^e
¼kõ|D ¨[® ¶¤¡ç« kwºþªVì. 

gFs[ ¼ÃVm ¼keVõç\ ¶Kkéì  ï.sÛBV,
¼Ä.]_çéÂï«E gþ¼BVì c¦MòÍ>ªì.

ï¦Ùì sç>©Ãö¼ÄV>çª WçéBÝ]_
ïVÞEA«D sç>©Ãö¼ÄV>çª ¶Kkéì ]Ïì gF¡
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\mç«, ¶Â.24
\mç« \Vkâ¦D ]ò©Ã«º

z[ÅD kâ¦V«D ¼keVõç\
Ø>Va_ OâÃ ¼\éVõç\
xïç\ ]â¦Ý][ ÿµ 2025-
26 gD gõ| ]ò©Ã«º
z[ÅD kâ¦V«D, ÃçªRì
þ«V\Ý]_ \õA¿ c« cuÃÝ] z¤Ý> \Vkâ¦ ¶eséVª
skÄVlï^ ÃluE ¼keVõç\ c>s ÖBÂzªì *ªVâE
·Í>«D >çéç\l_ åç¦ØÃuÅm. Ö©ÃluEl_ \õA¿ c«
cuÃÝ] z¤ÝmD Øå_, E® >VMBºïÓÂz \õA¿ c«D
ÃB[ÃVâ| xçÅ¥D Ãlö|D xçÅï^ Ãu¤¥D seÂþ
í¤ªVì. ¼keVõç\ ¶Kkéì ¶ò^ åk\è sÛBÃV«]
¼keVõç\ÝmçÅ \VMB ]â¦ºï^ z¤ÝmD clì c«©
ÃB[ÃV| z¤ÝmD í¤ªVì.

¼\KD ¼keVõ kèïD \u®D ¼keVõ suÃçªÝmçÅ
c>s ¼keVõç\ ¶Kkéì ïéÍm ØïVõ| mçÅl_
kwºï©Ã|D \VMBÝ ]â¦ºïçe ¨|ÝmÂ í¤ªVì. ÖBuçï
sÞQVM QVª¼k_ ÄVx¼k_ Ö«VÛV, \õA¿ c«D
cÝ]ï^ ïö\Â ïa¡ï^ ïVFï¤ cð¡ Öçé >çéï^
ÄVðD ÖkuçÅ Îò Ø>Vâ½l_ Öâ| Ek©A \õ A¿Âïçe
¼ÄìÝm ÄöBVª ~«©Ã>D \u®D Øk©ÃWçé Ã«V\öÂï ¼kõ|D
\u®D \õ A¿Âï^ ÖÍ> ïa¡ïçe ØÄ¤Ým »â¦ß ÄÝm
WçÅÍ> ¨ßÄºïçe Øk¹¼Bu®D ¨ßÄºïçe \õA¿¡
gzD. 45 åVâï¹_ ÖòÍm 60 åVâï^ >BV«Vþ s|D. Ö>uz
mçeï^ c^e Ø>Vâ½ ¶_ém \õA¿ c« Ã|Âçï
ÃB[Ã|Ý] >BVöÂïéVD. ¶½©Ãç¦BVï ïVFÍ> ÄVðD ¼ÃV[Å
kuçÅ ÃB[Ã|Ý>éVD. \õA¿ c«\Vªm >çwßÄÝm \èß
ÄÝm ÄVDÃ_ ÄÝm \uÅ Oõbâ¦ÄÝmï^ WçÅÍ>m.   ¼\KD
»â¦ßÄÝm ¼\éVõç\ JéD «ÄVBª c«ºï^ ÃB[ÃVâ½çª
zçÅÝ>_ z¤Ý> ØÄB_ seÂïÝm¦[ ÃluE ¶¹Ý>Vì. Ãé
>VMB ]â¦ºï^ ÃlìïÓÂïVª c«© ÃB[ÃV| Ã·Í>V^
clì c«© ÃB[ÃV| ÎòºþçðÍ> skÄVBD z¤Ým kâ¦V«
Ø>Va_OâÃ ¼\éVeì é>V skÄVlïÓÂz ̈ |ÝmÂ í¤ªVì.
íâ¦Ý]uïVª °uÃV|ïçe c>s Ø>Va_OâÃ ¼\éVeìï^
¶wïì \u®D \ïVéâ·t °uÃV| ØÄF]òÍ>Vìï^.

\õA¿ c« cuÃÝ] z¤Ý> \Vkâ¦ ¶eséVª
skÄVlï^ ÃluE
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þòiðþö, ¶Â.24
þòiðþö, ¼keVõç\ \u®D cwkì åéÝmçÅ

ÄVì¸_, skÄVlïçe »ÂzsÂzD  ØÃVòâ|, ]òÍ]B
Øå_ ÄVzÃ½ JéD ¶]ï sçeßÄ_ ØÃ®D skÄVlÂz
sòm kwºï©Ã¦¡^em.  

¨ª¼k Ö©¼ÃVâ½l_ skÄVlï^ ïéÍm ØïV^e\Vkâ¦
¼keVõç\ Öçð ÖBÂzå (ØÃV)  ïV¹xÝm ¶çw©A
s|Ým^eVì.

Öm z¤Ým ¶kì Øk¹lâ|^e ØÄF]Âz¤©¸_
í¤lò©Ã>Vkm, 

]òÍ]B Øå_ ÄVzÃ½ Ø>Va_OâÃÝç> ïç¦©¸½Ým,
\VWéÝ]¼é¼B ¶]ï \ïó_ ØÃ®D skÄVlÂz,
åV«VBðÄVt åV¥| Øå_ cuÃÝ] ]ÅÐÂïVª sòm, Ô.5
éâÄD EÅ©A Ãö· \u®D Ô.7 gl«D \]©A^e Ã>ÂïD
gþBçk, >tµåV| x>éç\ßÄ«V_ kwºï©Ã¦¡^em.
ÖÍ> Ãlì sçeßÄ_ ¼ÃVâ½l_ Ãºz ØÃ®D
skÄVlï¹[ kB_ï^ å|kìï¹[ x[Mçél_
ØÄVÍ>\Vï¼kV ¶_ém zÝ>çïBVï¼kV ÖòÂïéVD.
zçÅÍ>ÃâÄD 2 °Âïì WéÝ]_ ]òÍ]B Øå_ ÄVzÃ½
xçÅl_ Ãlö|Ãk«Vï ÖòÂï ¼kõ|D. ¼\KD, ¶«ÄV_
¶ºÿïöÝm ¶¤sÂçï ØÄFB©Ãâ¦ Øå_ «ïºï^ \â|¼\
Ãlì ØÄF]òÂï ¼kõ|D. 1 °Âïì WéÝ]_ ¶®kç¦
¼\uØïV^e ¼kõ|D.

¨ª¼k, ]òÍ]B Øå_ ÄVzÃ½ ØÄFm, Ãlì sçeßÄ_
¼ÃVâ½l_ ïéÍm ØïV^e gìkx^e skÄVlï^,
c¦ª½BVï ¶Í>Í> kâ¦V«ºï¹_ c^e, ¼keVõç\
c>s ÖBÂzåì ¶KkéÝç> ¶bþ, sõð©ÃD ØÃu®,
\VWé ¶eséVª ¼ÃVâ½l_ ïéÍm ØïV^e ]òDÃ ØÃÅ
x½BV> Ã]¡ ïâ¦ð\Vï Ô.150 ØÄKÝ] sõð©
¸ÂïéVD. ¨ª¼k, ÖÍ> kVF©çÃ þòiðþö \Vkâ¦
skÄVlï^ ÃB[Ã|Ý] ØïV^e ¼kõ|D.

\VWé ¶es_ Ãlì sçeßÄ_ ¼ÃVâ½
skÄVlï^ Ãº¼ïuï ¶çw©A
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https://www.kalyanjewellers.net
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sòmåïì, ¶Â.24
sòmåïì \Vkâ¦Ý]_ >uØÃV¿m Ã«kéVï k¦þwÂz

Ãòk\çw ØÃFm kòþÅm. sòmåïì \Vkâ¦Ý]_ ·\Vì
37000 ØÇÂ¼¦ì \ÂïVß¼ÄVe© Ãlì ÄVzÃ½ ØÄFB©Ãâ|
kòþÅm.  >uØÃV¿m ÄVzÃ½ ØÄFB©Ãâ| kòD \ÂïVß
¼ÄVe© Ãlö_   Ãç¦©A¿Ý >VÂz>çé ïâ|©Ã|Ýmk>uz,
skÄVlï^ x[ØªßÄöÂçï å¦k½Âçïï^ ¼\uØïV^e
¼kõ|D.

ÎòºþçðÍ> ¼\éVõç\ xçÅï^

>twïÝ]_ Ã«kéVïÂ ïVð©Ã|D  \ÂïVß¼ÄVeÃç¦©
A¿suz ÎòºþçðÍ> ¼\éVõç\ xçÅï^
åç¦xçÅl_ c^em. ¶çkBVkª :

ïâ|©Ã|ÝmD kaxçÅï^

1. ¼ïVç¦ cw¡ ØÄFk>[ JéD Ãç¦©A¿s[ íâ|©A¿
Ãòkºï^ Øk¹ÂØïVð«©Ãâ|, ÃÅçkïÓÂz Öç«BV
þ[Åª. ïç¦E cws[ ¼ÃVm, °ÂïòÂz 100 þ¼éV ¼k©ÃD
AõðVÂz Ö¦¡D. ¶ËkV® Ö|k>V_ íâ|©A¿Âï^
ÃV]©¸uz c^eVþ ¶Í]©¯ßEïeVï Øk¹kòkm >|Âï©
Ã|þÅm.

2. Îâ| «ï sç>ï^ ¯ÞÄVð ØïV_oï¼eV| °uïª¼k
sç>¼åìÝ] ØÄFB©Ãâ½òÍ>VKD ¶_ém ØÄFB©Ã¦\V_
ÖòÍ>VKD ¸ØköBVØÃEBVªV ¯ÞÄVðÂØïV_o
(¶_ém) ç>BV*Ý>VÂçvD 30 FS ¯ßEÂØïV_olçª
{ò  þ¼éV sç>Âz 10 þ«VD ¨[Åes_ sç>¼åìÝ]
ØÄFB¡D. ÖËkV® ØÄFk>V_ sç>Ý> 25 åVâïÓÂz
\ÂïVß¼ÄVe ÃlòÂz g«DÃ Wçé ÃVmïV©A
Ãç¦©A¿Âï¹¦tòÍm þç¦Âþ[Åm.

3. \ÂïVß¼ÄVeÝç> ØåòÂþ Ãlö|k>V_, A¿ÂïÓD
¶Í]©¯ßEïÓD ¶|Ý>|Ý> ØÄ½ïÓÂz ¨¹>Vï Ã«s
¼Ä>D °uÃ|þ[Åm. ¶>ªV_ 60 X 25 ØÄ.* (å[ØÄF)
\u®D 45 X 25 ØÄ.* (A[ØÄF) gþB ÄöBVª Öç¦Øk¹

\ÂïVß¼ÄVe© Ãç¦©A¿ >VÂz>_
ïâ|©Ã|ÝmD kaxçÅï^
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ï¹_ Ãlì ØÄFB¡D. ÃÝm köçÄïÓÂz {ò xçÅ  60 ØÄ.*
Öç¦Øk¹sâ| å|k>V_ ¯Âï^ \u®D ï]ì¸½ÂzD
Ãòkºï¹_  ¯ßEÂØïV_o \òÍmïçe ÃV]©AÂz^eVª
Ö¦ºï¹_ ¨¹>Vï Ø>¹ÂïéVD.

4. k«©A Ãl«Vï zçÅÍ> kBmç¦B >âç¦©Ãlì, óöBïVÍ]
\u®D ¨^ Ãlìïçe (2-3 köçÄï^) keì©Ã>[ JéD
å[ç\ >òD ¯ßEïeVª Îâ|õèï^ \u®D Öç«
s¿ºþï^ Ã_þ© ØÃòzþ[Åª.

5. \ÂïVß¼ÄVe© Ãç¦©A¿ÂïÓÂzöB ÖªÂïkìßE© ØÃV¤
\u®D ÖªÂïkìßE z©¸ (ØÄ©¦V) °ÂïòÂz 20 ¨[Åes_
Ã«kéVï çkÝm \ÂïVß¼ÄVe© Ãç¦© A¿Âï¹[  gõ
¶Í]©¯ßEïçe ïkìÍm ¶aÂïéVD. ÖËkV® ØÄFk>V_
ØÃõ ¶Í]©¯ßEï^ gõ ¶Í]© ¯ßEïÓ¦[ Öªß
¼ÄìÂçï ØÄFkm >|Âï©Ãâ| ØÃõ ¶Í]©¯ßEï^  ïò¡uÅ
xâç¦ïçel|km >sìÂï© Ã|þÅm.

6. Ãlö[ 15-20 åVâï^ kB]_ (x>_ xçÅ) ¶E½«VÂ½[
(10000  ¸¸¨D)  1% 20 t_o ¶_ém ¨\VØ\Â½[ ØÃ[
¼ÄVØBâ 5 ¨ü÷ 4 þ«VD ¶_ém ç>¼BV½ïVì© 75%
åçª¥D #^ 20 þ«VD  10 oâ¦ì >õ§ì ¨[Åes_ ïéÍm
çïÝØ>¹©ÃV[ JéD ØÄ½ï¹[ zòÝm© Ãz]ï¹_  å[z
Ã|\V® Ø>¹Âï ¼kõ|D. ØÄ½ï^ 15-20 åVâï^ kB]_
ÖòÂzD ¼ÃVm sçÄÝ Ø>¹©ÃV[ JéD ¯ßEÂØïV_o
Ø>¹ÂïÂ í¦Vm.

7. ¸[ªì Ãlö[ kBm 40-45 åVâï^ (Ö«õ¦VD xçÅ)
¨[Å WçéloòÂzD ØÃV¿m  üçÃM¼¦V«D 12 ¨üE 5
t_o ¶_ém ¼åVkÙ«V[ 10 ÖE 15  t_o ¶_ém
Ø\â¦Vç«EBD ¶M¼ÄV¸o¼B  80 þ«VD ¶_ém AØÃ[½
Bç\â 480 ¨üL  4  t_o ¶_ém z¼eV«[ ½«MoA¼«V_
18.5 ¨üL  4 t_o 10 oâ¦ì >õ§ì ¨[Åes_ ïéÍm
çïÝØ>¹©ÃV[ JéD ØÄ½ï¹[ zòÝm© Ãz]ï¹_
å[zÃ|\V® Ø>¹Âï ¼kõ|D.  sçÄÝØ>¹©ÃV[ JéD
Ø>¹ÂzD ¼ÃVm  ¼\uz¤©¸â¦ ¯ßEÂØïV_oïçe 3 \¦ºz
¶es_ 10  oâ¦ì >õ§ö_ ïéÍm Ø>¹Âï¡D. 

8. ¼>çk©Ãâ¦V_ ï]ì ¸½ÂzD Ãòk]_ Ö«õ¦Vkm
xçÅÂz ÃöÍmç«Âï©Ãâ¦ ̄ ßEÂØïV_oï¹_ Î[çÅ ·wuE
xçÅl_ cÃ¼BVþÂï¡D.   

¼\uïõ¦ ÎòºþçðÍ> ¼\éVõç\ xçÅïçe çïBVõ|
\ÂïVß¼ÄVe© Ãç¦A¿çk ïâ|©Ã|Ý>éVD  ¨ª sòmåïì,
¼keVõç\ Öçð ÖBÂzåì x.·\]  Ø>ösÝm^eVì.
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åVlªºï¹_, Ö>B©A¿Âï^ ¼åVF ç¦¼«V¸¼éöBV
ÖDç\â½ü (Dirofilaria immitis) ¨ÐD còõç¦© A¿s[
ÖeD A¿ÂïeV_ °uÃ|þÅm.  ÖÍ¼åVçB© Ã«©Ak]_
ØïV·Âï^ ØÃòD ÃºïVu®þ[Åª. Ãé kçïBVª ØïV·
Öªºï^ ÖÍ¼åVçB© Ã«©¸ªVKD, åDåVâ½_, ¶¼ªV
à¸éü, ÂRØéÂü, °½ü kçï ØïV·Âï¼e åVlªºï¹_
Ö>B© A¿Âï^ >VÂïD Ã«¡k>uz ïV«ð\Vï
ÖòÂþ[Åª.

ÃV]©AuÅ åVFï¹_, Ö>B© A¿Âï^,  Ö>BD \u®D
¶>çªß ·u¤¥^e Ö«Ý> åVeºïçe© ØÃömD ÃV]Ým,
c¦_ åéÂ¼ï|D,  clöw©AD °uÃ|Ýmþ[Åª. Ö>B©
A¿¼åVF, åVFïçe© ¼ÃV[®, ¯çªïçe¥D >VÂþ,
ÃV]©Aï^ °uÃ|Ýmþ[Åm. ¯çªï¹[ Ö«Ý> åVeºï^
¶es_ z®þ Öò©Ã>VKD, Oç«X«_ Ö«Ý> {â¦D ¶òþ
Öò©Ã>VKD åVFïçeÂ ïVâ½KD ¯çªï¹_ ÃV]©Aï^
ys«\Vï¡D, ¶ÃVBï«\Vï¡D ÖòÂzD. ØÄVuÃ ̈ õèÂçï
léVª A¿Âï^ >VÂþªVKD, Oç«X«_ ztµ ¶ç¦©AD,
Jß·Ý]ðÅKD °uÃâ| ¯çªï^ clöwÂïÂ í|D.

Ö>B© A¿Âï¹[ kVµÂçï kâ¦D

Ö>B© A¿ ¼åVF ·wuE, ÃV]©AuÅ åVçB ØïV· ï½©Ã]_
ÖòÍm Ø>V¦ºzþÅm. ØïV·Âï^, ØÃòDÃVKD ¼«V\
¶¦ìÝ] zçÅkVï ÖòÂzD åVlªºï^ \u®D Ø\[ç\
BVª ¼>V_ ÖòÂzD Ãz]ïçe¥D ï½©Ã>uz ¶]ï
sò©ÃD ØïVõ½ò©Ã>V_, ¶Ëkçï ÖªºïÓD, Ãz]ï
ÓD ¶]ï ÃV]©¸uz^eVþ[Åª. Ø>Vu® Wçéï^, Îò
\V>Ý]uz^ ØïV·s[ ý«ð \õ¦éÝ]_ keìÍm,
cò©ØÃu® ØïV·s[ ctµ Àì ·«©¸ïçe kÍ>ç¦
þ[Åª. ÖÍWçél_, ØïV·Âï^, A]B ÃV]©¸_éV>
åVFïçeÂ ï½ÂzD ØÃV¿m Ø>Vu® Wçéï^ c¦o_
OçwÍm,  Ö«Ý> {â¦D JéD Ã_¼k® c®©AïÓÂzß
ØÄ[®, Ãòk\ç¦Ím, ÖeD A¿Âïçe 6-7  \V>ºï¹_
còkVÂïÝ Ø>V¦ºzþ[Åª. 

åVFïçe Ö[ª_Ã|ÝmD
Ö>B©A¿Âï^
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x¿keìßEBç¦Í> Îò Ö>B©A¿, nÍm kò¦ºïÓÂz
¼\_ åVl[ c¦o_ kVµÍm éâÄÂïðÂïVª ÖeD
A¿Âïçe còkVÂzD ]Å[ ØïVõ|^em.

Ö>B©A¿ ¼åVF còkVÂïD

ÖeD Ö>B©A¿Âï^,  Ö>BD \u®D Ö>BÝ]uzß
ØÄ_KD xÂþB Ö«Ý> åVeºïçe ¶ç¦©Ã¼> ØÃòD
ÃVéVª ÃV]©AïÓÂz ïV«ð\Vï ¶ç\þÅm.  ¶>Vkm
ÖeD Ö>B© A¿Âï¹[ ¶e¡ °ÅÂzçÅB E¤B Ö«Ý>
åVeºï¹[ sâ¦Ýç> ÎÝm Öò©Ã>V_, ¶çk Ö«Ý>
åVeºïçe xu¤KD ¶ç¦Ým s|þ[Åª.  c¦o[
xÂþB c®©Aï^ >ºï^ ÖBÂïÝ]uz ¼>çkBVª
ÄÝmÂï^ \u®D ¸«Vð kV¥çk Ö«Ý>Ý][ Jé¼\
ØÃ®þ[Åª. gªV_ ¶ku¤_ ¶ç¦©A °uÃâ|, Ö«Ý>
{â¦D æ«Vï Ö_éV> ¼ÃVm, xÂþB c®©AïeVª ï_Ü«_,
Oç«X«_ gþBku¤[ ÖBÂïÝ]_ Ø>VF¡ °uÃ|þÅm. 

Ö>B©A¿Âï¹[ >VÂïD ys« WçéçB ¶ç¦¥D
ØÃV¿m, Ö>BÝ]_ c^e kV_¡ï^ Äök« ÖBºïV\_,
Ö«Ý>ß ¼ÄVçï \u®D Ö>B ØÄBow©A °uÃ|þÅm. Ö>[
sçekVï, E®À«ïxD ÃV]©Au®, ïV_ï¹_ Àì
¼ïVìçk¥¦[ TÂïxD ¼>V[®D.

¼åVF ¶¤z¤ï^

Ö>B©A¿ ¼åVF ¶¤z¤ï¹[ Øk¹©ÃV|,  ÃV]©AuÅ
åVFï¹[ kBm \u®D ̈ Ëke¡ ̈ õèÂçïl_ x]ìÍ>
A¿Âï^ c^eª ¨[Ãm ØÃV®ÝmD ¶ç\¥D.  åVFï^
ØÃVoswÍm, ¼ÄVìÍm ¼ÃVF cÅºþÂ ØïVõ¼¦ ÖòÂzD.
t>\Vª Öò\_ ÖòÂzD. ÖB_A Wçél_, å_é {Fs_
Öò©Ãç>Â ïVâ½KD åç¦ÃluEl[ ¼ÃVmD, ¶>uz©
¸[ªòD Öò\_ ¶]ï©Ã½BVï¡D, ï|ç\BVï¡D
ÖòÂzD. tçïBVª, Öç«ßÄéVª Jß·s|>_ ÖòÂzD.
Eé >òðºï¹_, ÖòxD ØÃV¿m Ö«Ý>D í¦ Øk¹©
Ã¦éVD.  JçeÂzß ØÄ_KD Ö«Ý> {â¦D >ç¦ ØÃuÅV_,
Ö>BÝ m½©A ¶]ïöÝm, Eé åVFï^ ïçe©Au® \Bºþ
ÿ¼w swÂí|D. xÂþB c®©Aï^ ÃV]©Ãç¦¥D ØÃV¿m,
ÃEl[ç\, ¨ç¦lw©A, kl® c©¸B Wçé, \ÞÄ^
ïV\Vçé, Ö«Ý>ß¼ÄVçï, ïV_ TÂïD ¼ÃV[Åçk¥D
ïVð©Ã|D.
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Ö>B©A¿ >VÂïD ïõ¦¤>_

¼\uïõ¦ ¶¤z¤ïçeÂ ØïVõ|D, x¿ c¦_
Ãö¼ÄV>çª \u®D gFkï© Ãö¼ÄV>çª ØÄFmD
Ö>B©A¿ ¼åVçBÂ ïõ¦¤BéVD.  åo¡uÅ åVFï¹[
Ö«Ý>© Ã¦ìçk, WÅJâ½, Oõ¼ðVÂþl_ ÃVìÂzD
ØÃV¿m,  Ö>B© A¿ÂïçeÂ ïVðéVD. A¿Âï¹[ ¶e¡Â
z¤ïçeÂ ØïVõ|D. ÃVo\¼«ü Ø>V¦ìsçª ¼\u
ØïVõ|D,  Ö>B©A¿Âï¹[ kçïçBÂ ïõ¦¤BéVD.

*ØBVo Ãö¼ÄV>çªl_ Ö>BD \u®D Oç«X«o_
Îoß·k|ï^ ÖB_¸oòÍm ¼k®Ãâ| ÖòÂzD. Ö>BÝ
m½©A Ã]¡Â ïòsl_ (ECG), \V®Ãâ¦ Ö>B Îoï^,
Ö>BÝ m½©¸[ sþ>D \u®D Ö>B ¶çÅï¹[ ¶es_
\V®ÃV| Öò©Ãç> ¶¤BéVD. Ö>B ̈ ]Ø«Vo kç«¡ \VM
(ECHO) Ãö¼ÄV>çªl_, Ö>B©A¿Âï¹[ ·k|ïçeÂ
ïVðéVD. ¼\KD, »|ï]ì Ãö¼ÄV>çªl_ Ö>BÝ]_
TÂïD \u®D xÂþB\Vï Oç«X«_ >\Ml_ TÂïD
ïVð©Ã|D.

Ö>B©A¿ >VÂïÝ]uïVª EþßçÄ

¶¤z¤ïÓÂ¼ïuÃ¡D, c®©Aï¹[ ÃV]©¸u¼ïuÃ¡D
EþßçÄ ¶¹Âï©Ã|þÅm.  Ö>B©A¿Âï¹[ >VÂïÝ]u
Øï]«Vï nØkìØ\Â½[,  t_¸ç\E[ ¼ÃV[Å \òÍmï^
ØïVõ| EþßçÄ ¶¹Âï©Ã|D. ¼\KD, ¡_¼ÃÂþBV (Wol-
bachia)  ¨ÐD Oõ\D Ö>B© A¿Âï¹[ ¼\_ keìÍm
Ø>Vu® °uÃ|k>uz ¶]ï kVF©Aï^ c^e>V_,  ¶>çª
ïâ|©Ã|Ý>¡D Oõ\Â ØïV_oï^ ¶¹Âï©Ã|D.
EþßçÄÂz© ¸Í]B Eé åVâï¹_, Ö>B© A¿Âï^ ÖÅÂzD.
ÖÅÍ> Ö>B© A¿Âï^ Oç«X«çéß ØÄ[Åç¦Ím
¶ºz^e E¤B åVeºï¹_ ¼>Âïx®D. ïVé©¼ÃVÂþ_
¶çk câþ«þÂï©Ã|D.  Ö>uzß Eé kV«ºï^ x>_ Eé
\V>ºï^ kç« gïéVD.  

¨MÐD, m«]i¦kÄ\Vï, Eé ¼kçeï¹_, ÖÅÍ>
A¿Âï^ Î[¤ ÎòºþçðÍm còõç¦BVþ,  Oç«X«_
>\MçB xu¤KD ¶ç¦Ým s|D. ¨ª¼k, EþßçÄÂz©
¸[ªòD,  ØÄ_é© ¸«Vèï¹_ ÖÅÍ> A¿Âï^
¶ç¦©ÃV_ c¦_ åéßæì¼ï|°uÃ|þÅ>V ¨[Ãç>¥D
c[M©¼ÃV| ÃVìÂï ¼kõ|D.
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Öku¤uz ¨_éVD ÎòÃ½ ¼\éVï, ØÄ_é©
¸«VèïÓÂz x¿ {F¡ ¶¹Âï ¼kõ|D. ¼åVF
ÃV]©¸_ ÖòÍm xu¤KD Øk¹kÍ> ¸[ª¼« åVFïçe
å¦Âï çkÂï¼kV ¶_ém E¤B ¶es_ c¦uÃluE
\u®D sçeBVâ|ï¹_ ~|Ã|Ý> ¼kõ|D.

Ö>B©A¿ ¼åVçBÝ >|ÂzD kaxçÅï^

Ö>B©A¿Âï¹[ >VÂïÝç> Ö«Ý>©Ã¦ì¡
Ãö¼ÄV>çªl_ ¨¹]_ ïõ¦¤B ÖBKD. gªV_,
¼åVB¤¡®ÝmD ¶¤z¤ï^ ïVð©Ã¦V> ØÃV¿mD,
gFkï© Ãö¼ÄV>çª ØÄFB©Ã¦V> ØÃV¿mD Ö>B©A¿
¼åVF >VÂïD ïõ¦¤B©Ã¦V\_ åVFï^ clöwÂþ[Åª.
ÖÅÍ> åVFï¹_, Äk© Ãö¼ÄV>çª ØÄF¥D ØÃV¿m >V[,
>uØÄBéVï,  Ö>B ¶çÅï^ \u®D Ö«Ý> åVeºï¹_
Ö>B© A¿ÂïçeÂ ïVð ¼åö|D. ¨ª¼k, ØÄ_é©
¸«Vèï^ keì©¼ÃVì,  >ºï^ ØÄ_é© ¸«Vèï¹[
cð¡© ÃwÂïÝ]¼éV ¶_ém ¸Å å¦k½Âçïï¹¼éV
\VuÅD Ø>[Ãâ¦V_,  c¦ª½BVï ïV_åç¦ \òÝmkö¦D
ØÄ[® EþßçÄ ¼\uØïV^e ¼kõ|D. z¤Ý> ïVé
Öç¦Øk¹ï¹_ x¿ c¦_ Ãö¼ÄV>çª ØÄFm z¦uA¿
ÀÂïD ØÄFm ØïV^e ¼kõ|D. Öku®¦[, >ºï^ T|
\u®D åVFï¹[ ØïVâ½çé¥D ·Ý>\Vï¡D, ·ïV>V«
\Vï¡D ¼ÃèªV¼é, ØïV·Âïçe ÎaÝm ØïV·Âï¹ªV_
Ã«¡D Ö>B© A¿Âï¹[ ÃV]©¸oòÍm >ºï^ ØÄ_é©
¸«VèïçeÂ ïVÂïéVD.

>ïk_ : xçªkì ·.·Ã©¸öBV, Öçð© ¼Ã«VEöBì,
xçªkì Ö«V.ÃV«], xçªkì >.¼\Vïª¸öBV, c>s©
¼Ã«VEöBìï^, ïV_åç¦ ¼åVF z¤lB_ mçÅ, xçªkì
ÄV.]¼BVà¸éü gªÍÝz\Vì, ¼Ã«VEöBì \u®D >çékì,
ïV_åç¦ ¼åVF z¤lB_ mçÅ, xçªkì ï.¶òðVß
ÄéD, ¼Ã«VEöBì \u®D >çékì, ïV_åç¦ ¯ßElB_
mçÅ, ¼ÄéD ïV_åç¦ \òÝmkÂ ï_Ùö, ¼ÄéD - 636 112.
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