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ØÄ[çª, åk.29
kºïÂï¦o_ ç\BD ØïVõ|^e ½âkV AB_ \èÂz 10

þ.* ¼kïÝ]_ k¦Âz, k¦¼\uz ]çÄl_ åïìþÅm.
ØÄ[çªÂz 350 þ.* #«Ý]_ Ø>uz ]çÄl_ ç\BD
ØïVõ|^em. Amß¼ÄöÂz 250 þ.*. Ø>VçésKD,
ïVç«ÂïVKÂz 150 þ.*. Ø>VçésKD ½âkV AB_ ç\BD
ØïVõ|^em. Ø>V¦ìÍm k¦Âz, k¦¼\uz ]çÄl_ åïòD
½âkV AB_ k¦>tµåVâ½[ ï¦¼éV«Ýç> Îâ½ ØÄ_KD ̈ ª
Ø>ösÂï©Ãâ|^em.

Ö>[ ïV«ð\Vï ØÄºï_Ãâ|, s¿©A«D, ï¦Ùì,
\léV|mçÅ, åVçï \Vkâ¦ºï¹_ ¶] ïª\çw ØÃFB
kVF©A^e>Vï¡D, Amß¼Äö \u®D ïVç«ÂïVo_ Ö[®
¶] ïª\çw ØÃFB kVF©A ¨ª¡D kVMçé gF¡
ç\BD Ø>ösÝm^em. ØÄ[çªl_ Ö[® tï ïª\çw
ØÃFB kVF©A^em. 

>tµåVâ½_ ½ÄDÃì 1D ¼>] x>_ Ã½©Ã½BVï \çw
zçÅBÂí|D ¨ª kVMçé ç\BD Ø>ösÝm^ám. 

ØÄ[çªl_ Ö[® sâ| sâ|
ïª\çw ØÃFBÂí|D!
kVMçé gF¡ ç\BD >ïk_

https://forms.gle/rDbw1LAuFic8EEKk8
https://www.kalyanjewellers.net
http://agridoctor.in/epaper/
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Am ]_o, åk.29
\Ý]B ¶«E[ #Fç\ EÅ©A ̧ «ßÄV«D 5.0-[ Ø>V¦ìßE-

BVï #Fç\ ¸«ßÄV« Öò kV« swV 16 åkDÃì 2025 x>_
30 åkDÃì 2025 kç« ØïVõ¦V¦©Ãâ| kòþÅm. Ö>[
Îò Ãz]BVï ÖÍ]B ¶ÞÄ_ mçÅ ÄVì¸_ >ÞçÄ
\Vkâ¦Ý]_ c^e ¯õ½ x>_ ]òÂïVâ|©Ã^¹ kç«
\Vâ|kõ½ ¼Ã«è å¦Ý>©Ãâ¦m.

ÖBuçïçB ¼åEÂzD þ«V\©AÅ \ÂïÓÂz #Fç\
sa©Aðìçk ¼å«½BVï ØïVõ| ¼ÄìÂzD kçïl_
åç¦ØÃuÅ Ö©¼Ã«èl_ ¶½Ý>e ¶es_ #Fç\ ¨[Å
EÅ©A ¶ÞÄ_ cçÅ \Vâ|kõ½l_ ¨|Ýmk«©Ãâ|
¼Ã«èl[ x½s_ ]òÂïVâ|©Ã^¹ mçð ¶ÞÄ_
¶KkéïÝ]_ \Ý]B \õ¦é ¶ÞÄ_ >çékì T.Wì\éV
¼>sBV_ Øk¹l¦©Ãâ¦m. Öm >tµåVâ½_ \Vâ|
kõ½l_ ØïVõ| k«©Ãâ| Øk¹l¦©Ãâ¦ x>_ EÅ©A
¶ÞÄ_ cçÅ gzD.

¼\KD ÖÍ> EÅ©A ¶ÞÄ_ cçÅl_ c^e QR Code-n
ü¼ï[ ØÄF>V_ ¯õ½ mçð ¶ÞÄéïD x>_ ]òÂ
ïVâ|©Ã^¹ mçð ¶ÞÄéïD kç« åç¦ØÃuÅ \Vâ|
kõ½ ¼Ã«èl[ x¿ ïVØðV¹  Ø>Vz©çÃ¥D ïVbD
kçïl_ k½kç\Âï©Ãâ|^em. Ö>uz ¼\KD EÅ©A
¼ÄìÂzD s>\Vï x>_ xçÅBVï ÖÍ]B ¶ÞÄ_
mçÅl[ DIGIPIN \u®D \Vâ|kõ½  Ã¦Ým¦[ í½B
EÅ©A ¶ÞÄ_ xÝ]ç« Ã]Âï©Ãâ½òÍ>m.

\Vâ| kõ½ ¼Ã«è å¦Ý] ¶]_ ¶ÞÄ_ cçÅçB ̈ |Ým
kÍm Øk¹lâ| #Fç\ z¤Ý> sa©Aðì¡ ¸«ßÄV«D
¼\uØïVõ¦m ¶ÞÄ_ mçÅl[ Îò x[\V]öBVª A]B
xBuEBVï ¶ç\Í>m. ÖÍ> Wïµs_ ¶ÞÄ_ mçÅ
»aBìï^, ¶]ïVöï^, ¶ÞÄ_ >çé ¼Äïö©ÃVeìï^
\u®D ØÃVm\Âï^ ïéÍm ØïVõ¦ªì. ÖÍWïµßEÂïVª
°uÃV|ïçe >ÞÄVÆì xmWçé ¼ïVâ¦ ïõïVè©ÃVeì
z.>ºï\è ØÄF]òÍ>Vì.

¶ÞÄ_ mçÅ ÄVì¸_ \Vâ|kõ½ ¼Ã«è
å¦Ý>©Ãâ| EÅ©A ¶ÞÄ_ cçÅ Øk¹l¦©Ãâ¦m



¶Âö‡¦VÂ¦ì.ïVD ØÃV®©AÝmÅ©A (Disclaimer): ÖÍ> t[M>a_ kòD sáDÃ«ºï¹[ cõç\Ý >[ç\Âz åV¹>µ ØÃV®©¼ÃuïVm. Ö>[ cöç\BVá¼«V, Øk¹Xâ| W®kª¼\V, Øk¹Xâ¦Vá¼«,
gEöB¼«V, \uÅ »aBìï¼eV ¨Í> kçïlKD sáDÃ«ºï¹[ cõç\Ý >[ç\Âz ØÃV®©ÃVªkìï^ ¶_é. kVÄïìï^ >Vºï¼e gFÍm ¶¤Ím ·B sò©A ¶½©Ãç¦l_ yì\VMÂz\V® ¼ïâ|Â
ØïV^á©Ã|þÅVìï^. sáDÃ«>V«ìï^, W®kªºï¹[ ØÃVòâï^, ¼Äçkï^ ¼ÃV[Åçk z¤Ý> ØÄF]ïÓÂzD ¼\uïõ¦ ØÃV®©AÝ mÅ©A ØÃVòÍmD ¨[Ãç>¥D ¶¤B¡D.
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~¼«V|, åk.29
ÖÍ]B ¼>Vâ¦Âïçé

g«VFßE WçéBD, ÇÄ«
Çâ¦V \u®D ¼keVõ
¶¤sB_ WçéBD, ¼ïV¸
ØÄâ½ÃVçeBD ÖçðÍm
Joçï \u®D Øku¤çé
ÄVzÃ½ Ãu¤B Ø>Va_OâÃ ÃluE 28.11.25 g] ]«Vs¦ì
\u®D Ãwºz½lªì ]â¦Ý][ ÿµ ¼keVõ ¶¤sB_
WçéBÝ]_ åç¦ØÃuÅm. 

Ö©ÃluEl_ \çékVµ \ÂïÓÂz Joçï \u®D
ïVFï¤ ÄVzÃ½l_ cuÃÝ]çB ØÃòÂzD kçïl_ A]B
Ø>Va_OâÃÝ]çª ¨|Ýmç«Âï©Ãâ¦m. Ã.ÃßEB©Ã[,
¼>Vâ¦Âïçé Ø>Va_OâÃ ¶Kkéì, ¼keVõ ¶¤sB_
WçéBD Ö©ÃluEl_ ïéÍm ØïVõ¦ skÄVlï^ \u®D
sÞQVMïçe k«¼ku® ¼ÃEªVì. 

Ö©ÃluEçª xçªkì ¼Ç\V¸Ím, x>[ç\
sÞQVM, Joçï \u®D kVÄçª Ãlì mçÅ, ÖÍ]B
¼>Vâ¦Âïçé g«VFßE WçéBD, ÇÄ«Çâ¦V >çéç\
>Vºþ EÅ©Aç«BVu¤ªVì. xçªkì æMkVÄK, x>[ç\
sÞQVM, Joçï \u®D kVÄçª Ãlì mçÅ, ÖÍ]B
¼>Vâ¦Âïçé g«VFßE WçéBD, ÇÄ«Çâ¦V, Øku¤çé
ÄVzÃ½ Ãu¤B Ø>Va_OâÃD Ãu¤ sökVï seÂþªVì.
xçªkì Äºïì, xmWçé sÞQVM, Joçï \u®D
kVÄçª Ãlì mçÅ, ÖÍ]B ¼>Vâ¦Âïçé g«VFßE
WçéBD, ÇÄ«Çâ¦V, åTª ïVFï¤ ÄVzÃ½ Ø>Va_
OâÃºï^  Ãu¤ sökVï ¨|Ýmç«Ý>Vì.  Ö©ÃluEl[
¼ÃVm skÄVlïÓÂz sç> Ø>Vz©A \u®D åV[z A]B
«ï Øku¤çé sç>ÂØïV½ï^ kwºï©Ãâ¦m. Ö©
ÃluEl_ 50 Ãwºz½lª skÄVlï^ ïéÍm ØïVõ|
ÃBªç¦Í>ªì.

Joçï \u®D Øku¤çé ÄVzÃ½ Ãu¤B
Ø>Va_OâÃ ÃluE å¦Í>m
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~¼«V|, åk.29
~¼«V| \Vkâ¦Ý]_ sç> suÃçª W®kªºï¹_ >«\uÅ

sç>ï^ suÃçª ØÄFkm ïõ¦¤B©Ãâ¦V_ ¶Í> W®kªD
*m À]\[Å å¦k½Âçï ¨|Âï©Ã|D ¨ª sç> gF¡ mçð
ÖBÂzªì ØÃ.·\] Ø>ösÝm^eVì.  

Öm z¤Ým ¶k«m ¶¤Âçïl_ í¤lò©Ã>Vkm, Ãlì
ÄVzÃ½Âz ¼>çkBVª sç>ï^ ¶«· \u®D >MBVì W®
kªºï¹_ cuÃÝ] ØÄFB©Ãâ| ÃöÍmç«Âï©Ãâ¦ Ãz]ï¹_
suï©Ã|þÅm.  skÄVlïÓÂz >«\Vª ÄV[Å¹Âï©Ãâ¦
sç>ï^ kwºï©Ã¦ ¼kõ|D ¨[Ãç> c®] ØÄFB sç>
gF¡ÝmçÅ ØÄB_Ãâ| kòþÅm. ~¼«V| \Vkâ¦Ý]_ c^e
>MBVì, ¶«· \u®D ¶«· ÄVìÍ> sç> cuÃÝ] W®kªºï^
\u®D E_éçÅ suÃçª WçéBºï¹_ sç> \V]öï^
sç> gFkVeìïeV_ ¨|Âï©Ãâ| sç> Ãö¼ÄV>çª Wçé
BºïÓÂz ¶Ð©Ã©Ãâ| kòþ[Åm.  ÖËkçïl_ ~¼«V|
\Vkâ¦D sç> gF¡Ý mçð ÖBÂzªì ïâ|©ÃVâ½_ kòD
~¼«V| \u®D ]ò©¯ì \Vkâ¦D >V«VA«D, ïVºïBD Ãz]ï¹_
sç> \V]öï^ ¼ÄïöÂï©Ãâ| ~¼«V| \Vkâ¦ sç>
Ãö¼ÄV>çª WçéBD \u®D ]ò©¯ì \Vkâ¦ sç>
Ãö¼ÄV>çª WçéBÝ]uz gF¡ÂïVï ¶Ð©Ã©Ã|þÅm.
ÖËkV® ÖËkVõ| Ø\VÝ>D 3123  sç> \V]öï^
xçe©AÝ ]Å[, ÖªÝ #Fç\ \u®D ¸½ Ãö¼ÄV>çªÂïVï
¶Ð©Ã©Ãâ¦m. 

Öku®^ 1618 Øå_ sç> \V]öï^, 696 \ÂïVß¼ÄVe sç>
\V]öï^ 337 ÃòÝ] sç> \V]öï^, 104 Ãlì
kçïïÓD,418 ïVFï¤ Ãlìïçe c^e¦ÂþBm. Öku¤[
gFk¤Âçïl_ 52 sç> \V]öï^ >«\uÅm ¨ª gF¡
¶¤Âçï ØÃÅ©Ãâ¦m 19 Øå_ sç> \V]öïÓD 23
\ÂïVß¼ÄVe sç> \V]öïÓD \u®D 10 ïVFï¤ sç>
\V]öïÓD gzD. ÖËkVÅVï ~¼«V| \Vkâ¦Ý]_ Ömkç« 47
sç> suÃçª WçéBºï^ *m mçÅ å¦k½Âçï 5
suÃçª WçéBºï^ *m À]\[Å å¦k½Âçï¥D
Ø>V¦«©Ãâ| kòþÅm. ¨ª¼k >«\Vª sç>ïçe \â|¼\
suÃçª ØÄFB suÃçªBVeìïÓÂz sç> gF¡ mçð
ÖBÂzåì ¨ßÄöÂçï kwºþªVì.

>«\uÅ sç>ï^ suÃçª ØÄF> 52 W®kªºï^
*m mçÅ å¦k½Âçï \u®D À]\[Å å¦k½Âçï
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¼åVFÂ ïV«èï^

 à¸¥¼ÄöBD Ø\VMoàÃVìt, ¼ïVoâ¼«Vâç«ÂïD
¼ï©EL, ¶üØÃì÷_éüà¸¼ékü, ¶.çåïì, ç«¼ÛVÃü
çåÂöï[ü, ¼ÃVâö½©¼éV½BV kçï ¼ÃV[Å  ¼åVFÂ
ïV«èï^ ïVF ¶¿ïK¦[ Ø>V¦ìA ØïVõ|^eª.

¼åVFÂz ÄV>ï\Vª óµWçé

 ¯Âï^ \u®D ïVFï^ còkVzD ¼å«Ý]_ ¶]ï \çw©
ØÃVa¡ 

 ¯ßEïeV_ cõ¦VzD ïVBºï^ 

 ØåòÂï\Vª Öç¦Øk¹ 

 ÃöÍmç«Âz ¶]ï\Vï >çwßÄÝm cÃ¼BVïD 

¶¤z¤ï^

 ïVF x¿kmD ïò©A (¶) Ã¿©A WÅ A^¹ï^
ïVð©Ã|D.

 ¶¿ï_, Øk¹l¼éV (¶) câÃz]l¼éV ïVð©Ã|D.

ÃòÝ] ïVB¿ï_ ¼åVF
¶¤z¤ï^ \u®D ¼\éVõç\

https://forms.gle/rDbw1LAuFic8EEKk8
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 ïVF, Øk½ÂïV\_, ÖeDÃòkÝ]¼é¼B c]ìÍms|D.

¼\éVõç\

 ¼ÃVm\Vª Ãlì Öç¦Øk¹ s¦¡D.

 ÃöÍmç«Âï©Ãâ¦ c« ¶eçk ÃB[Ã|Ý>¡D. 

 ïVìØÃ[¦VED (50 % WP) 200þ«VD (¶) \V[¼ïVØÄ©
(75% WP) 800 þ«VD (¶)  ïV©Ãì gÂL z¼eVç«| 1 þ¼éV
/ °Âïì, 45-D åV^ x>_ 15 åVâïÓÂz Îò xçÅ
Ø>¹Âï¡D ¨ª ¼ÄéD \Vkâ¦D, Äºïþö kâ¦V«
¼keVõç\ c>s ÖBÂzåì Øk.s\éV í¤ªVì.

https://www.jains.com/
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¼>M, åk.29
> t µ å V |

¼ k e V õ ç \ ©
Ã_ïçéÂïwïÝç>
Ä V ì Í >
\ m ç « l K ^ e
Äx>VB ¶¤sB_
ï_Ùö \u®D
g«VFßE WçéBD ÄVì¸_ ¼>M \Vkâ¦D, ØÃöBzeD
kâ¦Ý]_ c^e z^eA«D þ«V\Ý]_ ¶þé ÖÍ]B
ÎòºþçðÍ> g«VFßE ]â¦D, ¼keVõç\l_ ØÃõï^
]â¦Ý][ ÿµ E®>VMBºï^ Ã>©Ã|Ým>_ \u®D \]©A
íâ¦o_ Ø>Va_ xçª¼kVì ¼\DÃV| z¤Ým nÍm åV^
]Å[ ¼\DÃVâ| ÃluEBVªm 24.11.25 x>_ 28.11.25
kç« åç¦ØÃuÅm. 

Ö>[ Ø>V¦Âï swV ØÃöBzeD kâ¦D z^eA«D
þ«V\Ý]_ 24.11.25gD ¼>] ¶[® sÞQVMïeVª
xçªkìï^ Ä.g¼«VÂþB¼\ö, Ö«V.Ä«kðÂz\Vì,
Øé.ØÄÍ>V\ç« ØÄ_s \u®D ÖeWçé g«VFßE
BVeìï^ gþ¼BVì  x[Mçél_  mkºï© Ãâ¦m. 

x>_ åV^ ÃluEl_ (24.11.25) E®>VMB cð¡ïeVª
ÄÝm\V¡ ïéçk, E®>VMB éâ|, ÄÝm©ÃV_, ¼ÄVe©ØÃV¤
¼ÃV[Å cð¡©ØÃVòâï^ >BVö©Ãm z¤Ý> ØÄB_xçÅ
seÂïÝm¦[ í½B ÃluE ¶¹Âï©Ãâ¦m. Ö«õ¦VD åV^
(25.11.25) E®>VMB «çk ¼ïÄö,  ØÃVºï_, Aâ| tÂü,
ØïV¿Âïâç¦ tÂü, «Vþ ÃÂ¼ïV¦V, E®>VMB xòÂz
¼ÃV[Å cð¡©ØÃVòâï^ >BVö©Ãm z¤Ý> ØÄB_xçÅ
seÂïÝm¦[ í½B ÃluE ¶¹Âï©Ãâ¦m. Ö>çª
Ø>V¦ìÍm J[ÅVD åV^ (26.11.25) Äx>VB ¶¤sB_
ï_Ùö \u®D  g«VFßE WçéBÝ]uz ÃluEBVeìïçe

E®>VMBºïçe Ã>©Ã|Ým>_ \u®D
\]©Aíâ¦o_ Ø>Va_ xçª¼kVì

¼\DÃVâ| ÃluE
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>çéÂ ïkÄD clìÂ ïkÄD
xçÅBVï >çéÂ ïkÄD ¶è¼kVD

¶çwÝm kÍm ¶|\çª ØÃVòâïeVª E®>VMB ¼ïÂ,
Ø«Vâ½, ¸üïâ, Ã[ \u®D E®>VMB ±|_ü ¼ÃV[Å
cð¡©ØÃVòâï^ >BVö©Ãm z¤Ý> ØÄB_xçÅ
seÂïÝm¦[ í½B ÃluE ¶¹Âï©Ãâ¦m. 

Ö]_ Äx>VB ¶¤sB_ ï_Ùö \u®D g«VFßE
WçéBÝ][ x>_kì xçªkì Ä.ïVÞÄªV,
E®>VMBÝ][ xÂþBÝmkD, ÄÍç>©Ã|Ým>_,
E®>VMB ÄÝmï^ \u®D ¼ÃÂþº Ø>Va_ OâÃD  z¤Ým
¨|Ýmç«Ý>Vì. 

ÖÍWïµßEl_ xçªkì Ö«V.sÛBØéâ·t k«¼kuAç«
BVu¤ªVì \u®D xçªkì Ä.g¼«VÂþB¼\ö å[¤¥ç«
kwºþªVì.  ÖÍWïµs_ E®>VMBºï^ Ãlö|D skÄVl
ïÓÂz sç>ï^ kwºï©Ãâ¦ª. Ö]_  ï_Ùöl_ c^e
JÝ> ¼Ã«VEöBìï^ \u®D mçÅ >çékìï^ ¶çªkòD
ïéÍm ØïVõ¦ªì. 

åV[ïVD åV^ (27.11.25) ÖçðB ka kz©Aï^
åç¦ØÃuÅª. Ö]_ \mç« ¼keVõ kèï ïòÝØ>VÂï
ç\BÝ]_ (MABIF) c^e kÄ]ï^ Ãu¤B kz©ÃVªm
y¸ïV, ¼\éVe«V_ seÂï©Ãâ¦m. ÖÍ]B cð¡ ÃVmïV©A
\u®D >« WìðB gçðBD Ãu¤ ïòðVW] {F¡ ØÃuÅ
cð¡ ÃVmïV©A ¶Kkéì ¨|Ýmç«Ý>Vì. 

nÍ>VD åV^ (28.11.25) ÖçðB ka ÃluEl_ ¶¼\ÄV[
ÖçðBÝ]_ cð¡©ØÃVòâïçe ÄÍç>©Ã|Ým>_ Ãu¤
\ïVØéâ·tBV_ ̈ |Ýmç«Âï©Ãâ¦m. Ö>çªB|Ým ØÃõ
Ø>Va_ xçª¼kVì ÄÍ]ÂzD >ç¦ï^  \u®D >BÂïºï^
Ãu¤ \Vkâ¦ ÄJïÝmçÅ ¶]ïVö ïVÍ]\]BV_ ̈ |Ýmç«Â
ï©Ãâ¦m.  ]â¦ ¶¤Âçï >BVö©Ãm z¤Ým ¼kDÃ«Ä[
seÂþªVì. 

Ö®]BVï E® z® Ø>Va_ xçª¼kVòÂïVª ¶«·
W®kªºï¹_ kwºï©Ã|D ï¦[ c>s Ãu¤  c\V ÄÍ]«V
¨|Ýmç«Ý>Vì. Ö©ÃluEl_ nÍ>VD åV^ x©ÃmÂzD
¼\uÃâ¼¦Vì ïéÍm ØïVõ| ÃBªç¦Í>ªì. 
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¼kÙì, åk.29
¼kÙì  \Vkâ¦D, ]tö kâ¦V«D ¼keVõ mçÅ ÄVì¸_

¶â\V ]â¦Ý][  ]â¦Ý][ ÿµ Ã^¹ \VðkìïÓÂz
ÖBuçï ¼keVõç\ z¤Ým Îò åV^ ïõ|ðì¡
·u®éV ¶çwÝmß ØÄ_é©Ãâ¦m. ]tö kâ¦V«
¼keVõç\ c>s ÖBÂzªì «V\[ >çéç\l_  ]tö
¶«· gõï^ ¼\_Wçé© Ã^¹çBß ÄVìÍ> 50
\Vðkìï^ \u®D ØÃõðïì ¶«· ¼\_Wçé©
Ã^¹çBß ÄVìÍ> 50 \Vðk \Vðsï^ ïéçk
¼keVõç\ ï_Ùö ïõ|ðì¡ ·u®éV ¶çwÝmß
ØÄ_é©Ãâ¦m. ·u®éVs_ \VðkìïÓÂz ÖBuçï
¼keVõç\ z¤Ý> Ø>Va_  OâÃºï^ \u®D clì\
c«D >BVöÝ>_
\õA¿ c«D
>BVöÝ>_ z¤Ý>
ØÄB_ seÂï
x ç Å l _
\VðkìïÓÂz
Ã l u E
¶¹Âï©Ãâ¦m. 

ÖBuçï c«ºïeVª ÃÞÄïVsBV, *[ ¶téD ÖBuçï
¯ßE s«â½ >BVöÝ>_ \u®D ·u®ßów_ ÃVmïV©A
z¤ÝmD \õ kexD   ÃVmïVÝ>_ z¤ÝmD  seÂï\Vï
¨|ÝmÂ í¤ªVì. ÖBuçï skÄVBÝ]_ ïV_åç¦ï^
xÂþB Ãºz z¤ÝmD  ÎòºþçðÍ> ÃõçðBD z¤Ým
seÂï\Vï íÅ©Ãâ¦m. Ã^¹  \VðkìïÓ¦[ ]tö
\u®D ØÃ[ªïì Ã^¹çBß ÄVìÍ> Äõxï k½¡ \u®D
Äºïì ¼keVõç\ gEöBìï^ c¦[ kÍ]òÍ>ªì. 

¼keVõç\ mçÅ ÄVìÃVï mçª ¶Kkéì Öò>B«Vë
\u®D c>s Ø>Va_OâÃ ¼\éVeì  ¼ïVÃVéþòið[
\u®D ±u®ÂzD ¼\uÃâ¦ \Vðk \Vðsï^ ïéÍm
ØïVõ¦ªì.

¶«· Ã^¹ \VðkìïÓÂz ÖBuçï skÄVBD
z¤Ým ïõ|ðì¡ ·u®éV
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https://rithvikpipe.com/
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Ö[çÅÂz Ãâ½ Ø>Vâ½ï¹_ c^e
ØÃâ½Âïç¦l_ í¦ ]ªxD Îò >Vì
kVçwÂz ¼\¼é suÃçªBVï í½B
Î¼« kVçw ØÄËkVçw >V[. ¶]_
¨[ª ÄÝmï^ ÖòÂzD ¨ª
Ø>ö¥\V? \uÅ kVçwïçe s¦
Ö]_ sâ¦t[-E-¥D ¸6-ÂzD
¶]ï\Vï¡D gõ½ gÂLØ¦õâ 
(ANTI - OXIDENT) \u®D ¬â¦V,
ï¼«Vâ½[ c^e>V_ Ö>çª sòD¸
ÖçeQìï^ x>_ x]Bkì kç« cõðÂí½B Îò
Ãw\Vï c^em. ¶Ým¦[ ¶]ï åVìÄÝm c^e>V_
¨¹>Vï ØÄö\VªÝ]uz c>¡þÅm ¨[ÅV_ gßÄöBD
Ö_çé. 

¶©Ã½Ãâ¦ ØÄËkVçw ÄVzÃ½ Ãu¤ ÃVì©¼ÃVD.

ÃòkxD Ãâ¦xD

kVçw ØÃVmkVï ïVìÝ]çï, ç>, \VE \V> Ãâ¦ºï¹_
ÄVzÃ½ ØÄFBéVD.

å¦¡ kVçwÂï[® ¼>ì¡ 

å_é \ïóKÂz ¶½©Ãç¦ >«\Vª ¼åVBuÅ ]«âEBVª
kVçwÂï[®ïçe ¼>ì¡ ØÄFB ¼kõ|D. 2 x>_ 3 ¶½
kç« cB«x^e 3 \V> kB>Vª ~â½ ï[®ïçe ¼>ì¡
ØÄFB ¼kõ|D. sç>Âþwºz 1.5  x>_ 2 þ¼éV
¨ç¦¥^e>Vï ÖòÂï ¼kõ|D. þwºþ[ ¶½©Ãz]l_
¼kìï^ ÖòÍ>V_ ¶kuçÅ ÀÂþ sâ| å¦¡ ØÄFB
¼kõ|D.  å|D x[ kV¦_ ¼åVçB ïâ|©Ã|Ý>
ØÃsü½[ \òÍm ïç«Äo_ xÂþ ¨|Ý>¸[, \õ
¼Äu¤_ xÂþ ¨|Ý> ¸[¶>[ *m 40 þ«VD "ïVì¼ÃV
¸R«V[" zòçð \òÍç> #sªV_ kVçwl_
±uA¿Âï^ >VÂz>çé ïâ|©Ã|Ý>éVD. 

ØÄç\BVª éVÃD >òD ØÄËkVçw
ÄVzÃ½ Ø>Va_OâÃºï^
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]· keì©A ï[ÅVï ÖòÍ>V_ 5 ¶_ém 6 Öçéï^
c^e ï[®ïçe ¼>ì¡ ØÄFm, å¦s[ ¼ÃVm  ï[®
Î[®Âz 25 þ«VD ¼ÃE_éü Ä©½oü \òÍm Ö¦
¼kõ|D. 

å¦¡ kB_ >BVö©A

å[ÅVï 4/5 >¦çk c¿m ¸[ Ø>V¿ c«tâ¦ ¸[
{[Åç« ¶½ ÀáD X ¶ïéD X gwD ØïVõ¦ za ¨|Ým
¼k©ÃD AõðVÂz Öâ| ¼\_ \õb¦[ ïéÍm
ï[®ïçe å¦¡ ØÄFB ¼kõ|D.

Öç¦Øk¹ 

köçÄÂz köçÄ 7 ¶½¥D ï[®Âz ï[® 7¶½
Öç¦Øk¹l_ å¦¡ ØÄFB ¼kõ|D.

Àì ÃVÄªD 

å¦¡ ØÄF> c¦¼ª¥D ¶>uz ¸Åz 4 åVâï^ ïaÝm
Îò xçÅ¥D ÃVÄªD ØÄFB ¼kõ|D. c«tâ¦  ¸[
¶]ï\Vï ÀìÃVFßÄ ¼kõ|D.

c« ¼\éVõç\

ÎËØkVò kVçwÂï[®ÂzD 110 þ«VD >çwßÄÝm, 35
þ«VD \èßÄÝmD 330 þ«VD ÄVDÃ_ ÄÝmD ï[® åâ¦ 2,
4, 5, 7km \V>ºï¹_ ¸öÝm Ö¦ ¼kõ|D. ÖÝm¦[
ICAR-l[ (BANANA SPECIAL) ¨[Å OõIâ¦
ïéçkçB Îò oâ¦ì ÀòÂz 5 þ«VD ¨[Åes_ 5, 6,
7km \V>ºï¹KD kVçwÝ>Vì keìßEl[ ¼ÃVmD
ÖçékaBVï Ø>¹Âï ¼kõ|D. kVF©A Ö_éV>
ÃâÄÝ]_ (ROOT FEEDING) Àö_ ïç«Ým kVçwÂ
ïâç¦ï¹_ »uÅéVD. Ö>ªV_ 10-20% í|>éVª
\ïó_ þç¦ÂzD.

»| Ãlì

kVçwl_ ïçeïçe ïâ|©Ã|Ý>¡D í|>éVª
kò\Vª ØÃÅ »| Ãlì ÄVzÃ½ ØÄFB ¼kõ|D.
>âç¦ÃB®, E[ª ØkºïVBD, ØïVÝ> \_o,¶kç«,
>ÂïV¹ ¼ÃV[Å Ãlìïçe »|Ãl«Vï ÄVzÃ½  ØÄF-
BéVD.
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¯ßE / ¼åVF ¼\éVõç\

¯ßEï¹_ kVçw íõ kõ| >VÂz>_ °uÃ|D.
¶>Vkm kVçwÝ>õ½_ mçelâ| >VÂzD, mçelâ¦
Ö¦ºï¹_ Àì k½¥D. 

Ö>ªV_ Öçéï^ E¤>Vï¡D ïVFï^ ¶e¡ E®ÝmD
ïVð©Ã|D. Îò ïVu® Ãé\Vï ¶½Ý>V¼é \«D ÿ¼w
ÄV¥D. Ö>uz Ãlì ÃVmïV©A ØÄF]¦ ¼kõ|D.
¼åVFï¹_ EÂ¼¦VÂïV "Öçé©A^¹ ¼åVF Öçéï¹_
\ÞÄ^WÅ A^¹ï^ ¼>V[¤ ÄVDÃ_ WÅ\Vþ Öçé
x¿kmD sç«s_ ïVFÍm s|D. ïVFï¹[ keìßE
ÃV]Âï©Ãâ| ¸ÞE¼é ïVF Ã¿Ým s|D. Ö>uzD
xçÅBVª Ãlì ÃVmïV©A ØÄF]¦ ¼kõ|D.

¶®kç¦ 

ï[® åâ¦ 12 x>_ 15 \V>ºï¹_ ¶®kç¦ ØÄFB
>BV«Vï s|D. Îò \«Ý]uz 20 x>_ 25 þ¼éV ¨ç¦
c^e kVçwÂïVFï^ þç¦ÂzD.

>ïk_ : ¶Âö ·.ÄÍ]«¼Äï«[, ¼keVõ g¼éVÄïì,
¶ò©AÂ¼ïVâç¦. 94435 70289.

30.11.2025 QVlu®Âþwç\

\«D káì©¼ÃVD! \çw ØÃ®¼kVD!

https://forms.gle/rDbw1LAuFic8EEKk8
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¼>ºïVF Ãlì ØÄFçï ÃluE 
]ò©ÃÝ#ì, åk.29
]ò©ÃÝ#ì \Vkâ¦D, ¶D¯ì kâ¦V«Ý][ ÿµ åVßEBVìÂ

z©ÃD þ«V\Ý]_ ¼>ºïVF ÄVzÃ½ ¼\DÃVâ½uïVª EÅ©A
ÃluE WïµßE VIT \Vðkìï^ ÖçðÍm å¦Ý>©Ãâ¦m.
ÖÍWïµßEÂz »«VâE >çékì Ä«ük]  >çéç\¼Bu®,
¼>ºïVF mçÅl_ Amç\BVª  Ø>Va_OâÃºïçe© Ãu¤
skÄVlïÓÂz sa©Aðì¡ ¶¹Ý>Vì.

https://www.jains.com/


171730.11.2025 QVlu®Âþwç\

Ö Í W ï µ s _ ,
¼ > V â ¦ Â ï ç é
c>s ÖBÂzåì
Äºÿ>V, ¼>ºïVF
Ãlö_ Integrated
Disease Manage-
ment (IDM), Inte-
grated Pest
M a n a g e m e n t
(IPM) \u®D m¹
Àì ÃVÄªD Ãu¤B ¶½©Ãç¦ kaïVâ|>_ïçe kwºþªVì.

ÃluEl[ xÂþB ¶DÄ\Vï, NMÄV Ã_ïçéÂïwï
\Vðkì ·Í>ì«VÛ[ skÄVlïÓÂz Ø>ösÝ>>Vkm 

 ¼>ºïVF IDM xçÅï^

 ¯ÞçÄ, ïVF ØïVÝm TµßE, ¼ÃVàöBV ¼ÃV[Å
¼åVFïçe >|ÂzD xçÅï^

 clö ¯ßEÂØïV_o, Trichoderma ÃB[ÃV|

 \õ g¼«VÂþBÝç> ¼\DÃ|ÝmD ïòÝmÂï^

 ¼>ºïVF IPM xçÅï^

 ¼>ºïVF ~ß·òs, ïòDA ÃÅÂzD ¯ßE, ç\â >VÂz>_
¶ç¦BVeD

 Yellow sticky trap, pheromone trap ÃB[Ã|ÝmD xçÅï^

 å[ç\ ØÄF¥D ¯ßEïçe© ÃVmïV©Ãm

 ¼>ºïVF ¼>Vâ¦Ý]_ Öç¦Âïa¡ (Intercrop) Ãlìï^

 \ÞÄ^, ÃßçÄ ÃB®, ÃÂzkD, ¶[ªVE, kVçw ¼ÃV[Å
Ãlìïçe ¼ÄìÝm kò\VªD ¶]ïöÂzD xçÅï^

https://forms.gle/rDbw1LAuFic8EEKk8
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 Ww_ Äþ©AÝ>[ç\ c^e Ãlìï^

 Öç¦Âïa¡ JéD \õ keD, ~«©Ã>D ÃVmïV©A ¨[®
sökVï seÂþªVì.

VIT \Vðkìï^ ÖçðÍm, ¼>ºïVF ÄVzÃ½l_ åTª
Ø>Va_OâÃºï^, skÄVlï¹[ ¸«ßEçªï^ \u®D
ØÃVòeV>V« kVF©Aï^ z¤Ým AI-g_ (onsite) g«VFßE
ØÄFm skÄVlïÓ¦[ ÃþìÍm ØïVõ¦ªì.

Wïµs_ ïéÍm ØïVõ¦ skÄVlï^ IDM, IPM \u®D
Öç¦Âïa¡ xçÅï^ ÃBÐ^e>Vï ÖòÍ>>Vï¡D,
¼>ºïVF Ãlì ¼\éVõç\l_ ÖÍ> ÃluE tï©ØÃöB
c>sBVï Öò©Ã>Vï¡D  Ø>ösÝ>ªì.

]òßE, åk.29
]òßE«V©Ã^¹

\ V k â ¦ D ,
Ø > V â ½ B D
k â ¦ V « Ý ] _
¼ k e V õ ç \ Ý
mçÅ ÄVìÍ>
]â¦ºï^ Ãu¤ ]òßE \Vkâ¦D, ¼keVõç\ mçð
ÖBÂzªì, cwkì ÃluE WçéBD, Ö«VÛ¼Äïì, ¼åö_
ÃVìçklâ| kB_ gF¡ ¼\uØïVõ¦Vì.

]òÍ]B Øå_ ÄVzÃ½ x[\V]ö
ØÄB_ seÂïÝ]¦o_ ¼káVõç\

mçð ÖBÂzªì gF¡

https://forms.gle/rDbw1LAuFic8EEKk8
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¼keVõç\ Ø>Va_OâÃ ¼\éVõç\ xïç\  ¶â\V
]â¦D ÿµ å¦©ÃVõ½_ skÄVlï^ kB_Øk¹ Ã^¹
ÖªÝ][ ÿµ x^¹© ÃV½ þ«V\Ý]_ å[Øª¤ ¼keVõ
xçÅï^ - ]òÍ]B Øå_ ÄVzÃ½ x[\V]ö ØÄB_
seÂïÝ]¦_ ¶ç\Ým^e skÄVl \èkõð[ ¶k«m
kBo_ Øå_ köçÄ å¦¡, k«©A Ãl«Vï cÓÍm ÄVzÃ½
ØÄFm^eç> ÃVìçklâ| skÄVlïÓÂz k«©A Ãl«Vï
cÓÍm ÄVzÃ½  ØÄFk][ å[ç\ï^, ]òÍ]B Øå_
ÄVzÃ½l_ ¼ïV¼ªVT¦ì ïçeØB|ÂzD  ïòs JéD
ïçeØB|Ý>_ z¤Ým skÄVlïÓÂz g¼éVÄçª
kwºþªVì. 

¼\KD ØÄB_ seÂïD ÖªÝ]_ ïVâ| séºzï^ /
ïVâØ¦òç\ ¼\éVõç\ ØÄB_ seÂïÝ]¦_ ¶ç\Ým
c^e skÄVl  ¼k_xòï[ ¶kìïem kBoçª
ÃVìçklâ| ïVâ| séºzï^ \u®D \l_ï¹[ >VÂz>_
¶>çª ïâ|©Ã|Ým>_ z¤ÝmD ¼ïâ¦¤Í>Vì. ¼>VjìÃâ½
þ«V\Ý]_ Øå_ ¶ÐÄ«çð  g«VFßE ]¦_ \u®D
cÓÍm, WéÂï¦çé sç> Ãõçð ¶ç\Ým^e
skÄVl ÃV_«Vë kBo_  gF¡ ØÄF>Vì.

¶â\V ]â¦Ý][ ÿµ ïVâ|© AÝ#ì þ«V\Ý]_ Äõxï¼k_
skÄVlÂz ÃV_ ïÅçk ÖBÍ]«D  \VMBÝ]_ kwºï©
Ãâ¦m. ÖÍ> gFs[ ¼ÃVm Ø>Vâ½BD  kâ¦V« ¼keVõç\
c>s ÖBÂzªì ØÄáÍ>ì«VÛ[, ¼keVõç\ ¶Kk
éìï^ åVï«VÛ[ \u®D ÖÍm  ÃVéV, c>s sç> ÄV[®
¶Kkéì ¼«k], ¶â\V ]â¦D kâ¦V« Ø>Va_OâÃ ¼\éVeì
·zÍ>V, c>s Ø>Va_OâÃ ¼\éVeì ÿìÝ>ªV  c>s
¼keVõç\ ¶Kkéìï^ gþ¼BVì c¦[ ÖòÍ>ªì.

\«D káì©¼ÃVD! \çw ØÃ®¼kVD!

https://forms.gle/rDbw1LAuFic8EEKk8


2030.11.2025 QVlu®Âþwç\

https://forms.gle/rDbw1LAuFic8EEKk8
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ØÄB_ÃVâ|ß ·òÂïD

\ÞóöB[ kV_åâ (Juglans mandshurica) \«Ý][ Öçé
ï¹oòÍm 2Z-decaprenol ¨[Å ÄÂ]kVFÍ>, ÖBuçïBVª
ïçeÂØïV_o ¼Äì\D ïõ|¸½Âï©Ãâ|^em. >u¼ÃVm
ÃB[ÃVâ½_ c^e Eé ïçeÂØïV_oïçe s¦¡D,
kV_åâ \«ºï¹_ ïVð©Ã|D juglone ¨[Å ¼k]©
ØÃVòçe s¦¡D Öm ¶]ï guÅ_ kVFÍ>m ̈ ª gFs_
Ø>öBkÍm^em. 

ÖÍ>ß ¼Äì\D, ïçeï¹[ ¼kì keìßEçBÝ >|Ým,
¶ku¤[ >uïV©A \u®D ¶¿Ý>© ÃVç>ï¹_ z®Âþâ|,
ÃéxçªÝ >VÂz>_ JéD ØÄB_Ã|þÅm. Ö>ªV_,
ïçeï^ Ö>uz ¨]«Vï ¨]ì©AÝ>[ç\çB keì©Ãm
ï½ª\VþÅm. 

ÖÍ>Â ïõ|¸½©A, ·u®ßówKÂz cïÍ>, \ÂzD
>[ç\ ØïVõ¦ \u®D Am©¸ÂïÝ>Âï Îò yìçk
kwºzþÅm. Ö>[ JéD, \õ \u®D Àö_ Ö«ÄVBª
¨ßÄºï^ >ºzkm zçÅ¥D. WçéBVª skÄVBÝ]_ Îò
A«âEçB °uÃ|ÝmD ]ÅçªÂ ØïVõ|^e ÖÍ> ÖBuçï
ïçeÂØïV_o, skÄVB© Ãõçðï^, ¼>Vâ¦ºï^ \u®D
ØÃVm© Ã·ç\ Øk¹ï¹_ Ö«ÄVBªºï¹[ ÃB[ÃVâç¦Â
ïèÄ\VïÂ zçÅÂïÂí|D. Öò©¸ÐD, ÖÍ>ß ¼Äì\Ýç>
kèï Z]BVï© ÃB[Ã|Ýmk>uz x[A, ¶>[ ¶e¡,
ÃB[ÃVâ| xçÅï^, \u®D ÃlìïÓÂïVª ÃVmïV©A
z¤Ým ¼\é]ï gF¡ï^ ¼>çk©Ã|þ[Åª.

sökVª Ãz©ÃVF¡

1. ïõ|¸½©¸[ JéD \u®D xÂþBÝmkD

¼keVõç\l_ ØÃòDÃVéVª ïõ|¸½©Aï^ gFk
ïºï¹oòÍm kòD Wçél_, \ÞóöB[ kV_åâ \«Ý][
Öçéï¹oòÍm Îò z¤©¸¦Ý>Âï ÖBuçï ïçeÂ
ØïV_o ïõ¦¤B©Ãâ|^em. ÖÍ> ïõ|¸½©A, ïçeÂ
ïâ|©ÃVâ½_ Îò A]B ¶Ý]BVBÝç>Ý ]ÅÍm^em.

ÖBuçï ïçeÂØïV_o ïõ|¸½©A
\ÞóöB[ kV_åâ Öçéï^ Ãu¤B Îò ¶¤Âçï
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JéÝ >Vk«D \u®D ¼Äì\D

g>V«D : \ÞóöB[ kV_åâ (Juglans mandshurica)
\«Ý][ Öçéï^.

¶ç¦BVeD ïVð©Ãâ¦ ¼Äì\D : 2Z-decaprenol.

Øk¹X| : ÖÍ> gF¡ x½¡ï^ Journal of Agricultural
and Food Chemistry ¨[Å \]©ÃVF¡ ØÄFB©Ãâ¦
¶¤sB_ Ö>a_ Øk¹l¦©Ãâ|^eª.

g«VFßEÂ z¿ : þR× Ã_ïçéÂïwïD \u®D
¶>Ð¦[ ÖçðÍ> W®kªºï¹[ g«VFßEBVeìï^
ÖÍ>Â ïõ|¸½©çÃ WïµÝ]¥^eªì.

gFs[ Ø>V¦ÂïD \u®D ØÄB_]Å[

kV_åâ Öçéï^ >ç«l_ s¿Ím \ÂïÝ Ø>V¦ºzD
¼ÃVm \õè_ °uÃ|D sçe¡ïçe© ¸«]ÃoÂzD
kçïl_ Îò \õ ¶½©Ãç¦léVª ¼ÄV>çª JéD ÖÍ>
gF¡ Ø>V¦ºþBm. Öçéß ÄVu¤[ Îò z¤©¸â¦
Ãz]çB© ¸öÝØ>|Ý> ¼ÃVm, ¶m ¼ÄV>çªÝ >Vk«º
ï¹[ ¼kìï¹_ ys«\Vª ÃV]©çÃ °uÃ|Ý]Bm.
åVu®ï^ ·òõ|, keìßE z[¤, ¶¿Ý>Ý][ ¶¤z¤
ïçeÂ ïVâ½ª.

ÖÍ>ß ¼Äì\Ý][ guÅ_, kV_åâ Öªºï¹_ ïVð©
Ã|D juglone ¨[Å ¶¤B©Ãâ¦ ¶_¼éVÃ] ¼Äì\Ýç> s¦
tï¡D ÄÂ] kVFÍ>m ¨[Ãm sÞQVMïçe gßÄöB©
Ã|Ý]Bm.

2. ØÄB_ÃVâ| kaxçÅ

ÖÍ> ÖBuçï ïçeÂØïV_o, ØÄBuçï ïçeÂØïV_o
ïçe© ¼ÃV_ ÎuçÅ ÖéÂçïÂ z¤çkÂïV\_, Î¼«
¼å«Ý]_ Ãé kaï¹_ ØÄB_Ã|þÅm. Öm Ö>[
ØÄB_]Åçª ¶]ïö©Ãm¦[, ïçeï^ ¨]ì©AÝ
>[ç\çB keì©Ãç>¥D >|ÂþÅm.

ÃéxçªÝ >VÂz>_ : ÖÍ> kV_åâ Öçéß ¼Äì\D,
ïçeï¹_ c^e >uïV©A ÄtÂçQïçeÝ #õ½, ¶¼>
¼å«Ý]_ ¶ku¤[ ¶Ý]BVkEB ¶¿Ý> ¨]ì©A©
ÃVç>ïçe ¶¦ÂzþÅm. ÖÍ> Ö«âç¦Ý >VÂz>_, ÖéÂz
çkÂï©Ãâ¦ >Vk«ºïçe tï¡D ÃéTª\VÂzþÅm.
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\«D káì©¼ÃVD! \çw ØÃ®¼kVD!

¨]ì©AÝ>[ç\ còkV>çéÝ >|Ý>_: Ãé clöB_
¶|Âzï¹_ Î¼« ¼å«Ý]_ ØÄB_Ã|k>V_, åTª
Ö«ÄVBª ïçeÂØïV_oï¹_ ïVð©Ã|D xÂþB©
¸«ßEçªBVª ̈ ]ì©AÝ>[ç\ còkVkç> ÖÍ> ÖBuçï
¼Äì\D >|ÂïÂí|D.

3. ·u®ßów_ \u®D skÄVB å[ç\ï^

ÖÍ>Â ïõ|¸½©¸[ tï xÂþB\Vª ¶DÄºï¹_ Î[®
¶>[ ·u®ßów_ >VÂïD gzD. Öm skÄVBÝ mçÅÂz
Àõ¦ïVé© Ãé[ïçe ¶¹ÂzD ]ÅçªÂ ØïVõ|^em.

·u®ßów_ ÃVmïV©A

Am©¸ÂïÝ>Âïm : Öm >Vk« ÖçéloòÍm kòk>V_,
Öm Îò Am©¸ÂïÝ>Âï ke\VzD.

\ÂzD >[ç\ : ÖBuçïBVªm ¨[Ã>V_, Öm ¨¹]_
\ÂzD >[ç\ ØïVõ¦m. \õ ¶_ém Àö_ yºz
sçesÂzD ¨ßÄºïçe sâ|ß ØÄ_é kVF©¸_çé.

ówoB_ Ä\Wçé : å[ç\ ØÄF¥D ¯ßEï^, Oõb
löï^ ¶_ém ·u¤¥^e ówoB_ ¶ç\©AïÓÂzÝ
yºz sçesÂïV\_ ïçeïçeÂ ïâ|©Ã|Ý> Öm c>kÂ
í|D.

WçéBVª skÄVBD

Ö«ÄVBª ÄVìA zçÅ>_ : ÖÍ>ß ¼Äì\D Îò Ø>¹©ÃV[
¶_ém \õ EþßçÄBVï còkVÂï©Ãâ¦V_, ØÄBuçï
Ö«ÄVBªºï^ *>Vª ÄVìA ØÃò\es_ zçÅ¥D.

skÄVB cÃØÃVòâï¹[ ÃB[ÃV| : kV_åâ \«ºï¹[
Öçéï^, ctï^ \u®D þçeï^ ¼ÃV[Å skÄVB cÃ
ØÃVòâï¹oòÍm ÖÍ>ß ¼Äì\Ýç>© ¸öÝØ>|Âï x½¥D,
Öm Îò WçéBVª cuÃÝ] \V]öçB còkVÂzþÅm.

4. ¨]ìïVé© ÃB[ÃV|ï^ \u®D ÄkV_ï^

ÖÍ>Â ïõ|¸½©A Îò ]ò©AxçªBVï ÖòÍ>VKD,
¶>çª© Ã«kéVï© ÃB[Ã|Ýmk>uz x[A Ãé
ÄkV_ïçe ¨]ìØïV^e ¼kõ½¥^em.
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ÄVÝ]B\Vª ÃB[ÃV|ï^

skÄVB© Ãõçðï^, ¼>Vâ¦ºï^, ÃwÝ¼>Vâ¦ºï^
\u®D ØÃVm© Ã·ç\ Øk¹ïÓÂïVª A]B ïö\ ïçeÂ
ØïV_o >BVö©Aï¹_ Öm Îò xÂþB Jé©
ØÃVòeVïéVD.

ïçeïçe ÖBuçïBVï ¶¦ÂzD \çÅÂï©Ãâ¦
¶_¼éVÃ] ¼Äì\ºïçeÂ ØïVõ¦ ¸Å >Vk« Öªºï^
z¤Ý> ¨]ìïVé g«VFßEïÓÂz Öm »Âï\¹ÂïÂí|D.

https://www.jains.com/
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¨]ìØïV^ÓD ÄkV_ï^

¸öÝØ>|Ý>_ : ØÃöB ¶es_ ÖÍ>ß ¼Äì\Ýç>©
¸öÝØ>|Âï ØÄé¡ zçÅÍ> Ø>Va_OâÃºï^ ¼>çk.

ØÄB_]Å[ ¼ÄV>çª : ØkË¼k® ïVéWçéï^, \õ
kçïï^ \u®D ïö\© ØÃVòâï¹[ ¶e¡ï¹_ Öm
¨ËkV® ØÄB_Ã|þÅm ¨[Ãç>ß ¼ÄV]Âï ¼kõ|D.

¼>ìÍØ>|ÂzD ]Å[ : ÖÍ>Â ïçeÂØïV_o, Ãlì
ïÓÂzß ¼Ä>D sçesÂïV\_ ïçeïçe \â|D z¤
çk©Ãç> c®] ØÄFB ¼kõ|D.

Î¿ºzxçÅ Î©A>_ï^ : Ã«kéVª ÃB[ÃVâ½uz x[A
Î¿ºzxçÅ gF¡ï^ \u®D ·u®ßów_ \]©¬|ï^
¶kEB\VzD.

x½¡ç« : ÄkV_ï^ ÖòÍ> ¼ÃV]KD, skÄVBD \u®D
·u®ß ówKÂz Àõ¦ ïVéÝ]uz Öm ¶¹ÂzD å[ç\ï^
ïV«ð\Vï, ¶kuçÅ ¨]ìØïV^km \]©A kVFÍ>m ¨ª
WAðìï^ åDAþ[Åªì. ØÃòDÃVKD ïkMÂï©Ã¦V> Îò
¨¹B >Vk« Öçé, W®k©Ãâ¦ ïçeÂ ïâ|©ÃVâ| xçÅ
ïÓÂzß ÄkV_ s|D ¶e¡Âzß ÄÂ]kVFÍ> Îò
¼Äì\Ýç>Â ØïVõ|^em ¨[Ãm ÖÍ>Â ïõ|¸½©¸[
JéD WÔ¸Âï©Ãâ|^em. ÖÍ> ÖBuçï ïçeÂØïV_o,
Ãlìïçe© ÃVmïVÝm, Ö«ÄVBª© ÃB[ÃVâç¦Â zçÅÝm,
ówoB_ Ä\WçéçB© ¼ÃbD Îò A]B >çéxçÅ
ïçeÂØïV_oï¹[ còkVÂïÝ]uz kakzÂzD. ïçeÂ
ïâ|©ÃVâ½[ ¨]ìïVéD Îò Ø>VauÄVçél_ ¶_é, Îò
kV_åâ Öçél[ ¶ç\]BVª TµßEl_ Ø>V¦ºïéVD.

å[¤ : Journal of Agricultural and Food Chemistry

>twVÂïD : ¼ïV. ·¼«iz\Vì,  {F¡ ØÃuÅ ¼keVõ
¶¤sB_ ï_s gEöBì, ¼ïVs_Ãâ½. 94436 20932.

https://forms.gle/rDbw1LAuFic8EEKk8
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\V|ï¹_ ïV_ zeDAïÓÂþç¦¼B °uÃ|D Äç>BVªm
zeDAïÓÂþç¦¼B c^e ¼>Vo_ >½\ªVï °uÃ|D
¶]©Ã½BVª keìßEBVzD. Öm g«DÃÝ]_ yºïuÅ>Vï
ÖòÍ>VKD,Äç> keìßEl_ ¼åVFÂþòtïeV_ Ø>Vu®
°uÃ|D ØÃV¿m \V|ïÓÂz ¶ØÄáïöBÝç> °uÃ|Ým
þ[Åª. >zÍ> Ä\BÝ]_ EþßçÄB¹Âï©Ã¦Vsâ¦V_ \V|ï^
ÄöBVï å¦Âï x½BV\_ E«\©Ã|k¼>V|å¦ÂzD ØÃV¿m
°uÃ|D. ko ïV«ð\Vï ykªD cõðV\_ cuÃÝ]Ý]Å[
zçÅk>V_ Öm \V|ï¹[ c¦_ åé[ \u®D Ãõçð
ØÃVòeV>V«Ýç> ÃV]ÂïÂí½B Îò ̧ «ßEçªBVï ÖòÂþÅm. 

ïV_ zeDAïÓÂþç¦¼B Äç> keìßE °uÃ|k>uïVª
ïV«ðºï^

 ¼\VÄ\Vª zeDA ¶ç\©A, æ«uÅ zeDAï^ ¶_ém æ«Vï
Ã«V\öÂïV> zeDAïeV_ °uÃ|D ÃV]©A

 ~«\Vª \u®D ·ïV>V«\uÅ ØïVâ¦çï>ç«l_ \V|ïçe
Ã«V\öÂzD ØÃV¿m ïV_ïÓÂþç¦¼B c^e ¼>V_
Ø\[ç\BVþ ¼åVFÝØ>Vu® ïV«ð\Vï ïV_ zeDA
¼åVF,¼>V_ ¶wuE ¼åVF ¶_ém Ö>« zeDA ¼åVFïeV_
°uÃ|D ÃV]©A

 ¶]ï c¦_ ̈ ç¦ ØïVõ¦ \V|ï¹_ ¶]ï ̈ ç¦ ïV«ð\Vï
zeDAï¹_ °uÃ|D ¶]ï©Ã½BVª ¶¿Ý>D.

¶¤z¤ï^

 ïV_ zeDAïÓÂz Öç¦l_  EkÍ>, TºþB Äç>©
Ãu®^e keìßE Ø>[Ã|D. 

 \V|ï^ å¦Âï x½BV\_ ØåVõ|D. 

 ï½ª\Vª Wé©Ã«©¸_ WuzD ØÃV¿m ko ïV«ð\Vï
ÃV]Âï©Ãâ¦ ïVçé ¶½Âï½ #ÂzD.

 Äç> keìßEl_ ïVBD °uÃâ¦V¼éV ¶_ém ¼åVF
Ø>Vu® °uÃâ¦V¼éV æµ ¸½Ým AõðVþ mìåVuÅD T·D.
~Âï^ Ø\VFÝm A¿ çkÝ> AõïeVï \V¤ ¼\KD
Wçéç\çB ¼\VÄ\VÂzD. 

\V|ï¹_ ïV_ zeDAïÓÂþç¦¼B °uÃ|D
Äç> keìßE
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EþßçÄ xçÅï^

ïV_ zeDAïÓÂz Öç¦l_  c^e Äç> keìßEÂïVª
EþßçÄBVªm Äç>l[ keìßE ¶e¡, ïVBÝ][ ys«D
\u®D Ö«õ¦VD Wçé ¼åVF Ø>Vu®ï^ Öò©Ãç>©
ØÃV®Ým ïV_åç¦ \òÝmkì c>s¥¦[ EþßçÄ ¶¹Âï
¼kõ|D. ¼åVF Ø>Vu® Ö_éV> Äç> keìßEÂz ïV©Ãì
Ä_¼Ãâ ¶_ém mÝ>åVï Ä_¼Ãâ ØïVõ¦ ïç«Äo_
ÃV]Âï©Ãâ¦ ïV_ïçe ]ªxD 10 Wt¦D çk©Ã>[ JéD
Äç> keìßEBVªm E¤m E¤>Vï zçÅÍm s|D. ¼\KD
ïVBÝ]uz þòt åVEMï^ ¶_ém Oõblì ¨]ì©A
ï¹DAïçe ]ªxD Öò ¼kçe >¦k ¼kõ|D. ïV_
zeDAïçe Î¼« æ«Vï Økâ½s¦ ¼kõ|D. ¼\KD koçB
ÀÂï¡D, TÂïD zçÅk>uzD Aõï¹_ °uÃâ|^e ¼åVF
Ø>VuçÅ WkìÝ] ØÄFB¡D ko WkV«ð \òÍç>¥D,
gõ½ÃBV½Â \òÍç>¥D »E JéD ØÄKÝ> ¼kõ|D.
Äç> keìßEBVªm ¶es_ ØÃöB>Vï¡D, ¼åVF Ø>Vu®
¶]ï\Vï¡D c^e \V|ïÓÂz ¶®çk EþßçÄ JéD
Äç>çB ¶ïuÅ ¼kõ|D. 

>|©A xçÅï^ 

 \V|ï¹_ ïV_ zeDAïÓÂþç¦¼B °uÃ|D Äç>
keìßEçB >|©Ã]_ ·Ý>\Vª ØïVâ¦çï Ã«V\ö©A xçÅï^
\u®D ÄöBVª zeDA Ã«V\ö©A gþBª Ö[¤Bç\BV>>Vï
ÖòÂþ[Åª. ¨ª¼k \V|ïçe çkÝ]òÂzD Ö¦D ·Ý>
\Vª>Vï¡D ~«t_éV\KD ÖòÂz\V® ÃVìÝmÂ ØïV^e
¼kõ|D. \V|ïçe ÄVðÝ]KD,Äï]lKD ~«\Vª \õ
>ç«lKD ïâ½© ¼ÃV¦Âí¦Vm. 

 ¶]©Ã½BVï \u®D æ«uÅ zeDAïçe Økâ½ zeDAï^
æ«Vï ÖòÂz\V® ÃVìÝmÂ ØïV^e ¼kõ|D.

 \V|ï^ ¶]ï c¦_ ¨ç¦ Ö_éV>kV® ykª© Ã«V\ö©¸_
ïkªD ØÄKÝ >¼kõ|D. 

 \V|ï¹[ ïV_ïçe ¶Ëk©ØÃV¿m Ãö¼ÄV>çª ØÄFm
zeDAïÓÂþç¦l_ Äç> keìk>uïVª ¶¤z¤ï^ Ø>[
Ãâ¦V_ g«DÃ ïâ¦Ý]¼é¼B ïõ¦¤Ím c¦ª½BVï EþßçÄ
¼\uØïV^e ¼kõ|D. 

>ïk_ : ¦VÂ¦ì Ö«V.c\V«Vè, ¼Ã«VEöBì, ïV_åç¦
\òÝmk ¶¤sB_ Ã_ïçéÂïwï ÃluE \u®D gF¡
ç\BD, ]ò©Ã«ºz[ÅD, \mç« - 625 005.
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