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Am ]_o, ½Ä.12
ÖÍ]B kVMçé gF¡Ý mçÅ, ¼\VÄ\Vª kVMçé

Wïµ¡ïçeß EÅ©ÃVïÂ çïBVe, A]B Ø>Va_OâÃºïçe
AzÝ]¥^em. 

't [ Ø\áÄD' ]â¦Ý][ ÿµ 47 ¦V©eì kVMçé «V¦Vìï^
Ö©¼ÃVm ØÄB_ÃVâ½_ c^eª. Ö>[ JéD åVâ½[ 87%
Ãz] «V¦Vì ÃVìçkl[ ÿµ kÍm^em.

ÖÍ>Ý ]â¦Ý][ ÿµ còkVÂï©Ãâ¦ 'ÃV«Ý x[ª¤s©A
¶ç\©A', 6 þ.*. cBì Ø>¹¡Ý]ÅM_ ÃÞÄVBÝm ¶es_
í¦ m_oB\Vª x[ª¤s©Aïçe kwºzþÅm. ï¦Í> 10
gõ|ï¹_, ys« kVMçé Wïµ¡ïçeÂ ïèÂzD ]Å[
30 x>_ 40 s¿ÂïV| kç«  ¼\DÃâ|^em.

ÖÍ]B kVMçé gF¡ÝmçÅ Ø\VçÃ_ ØÄBoï^
('Ø\áÄD', '¼\Â #Ý', '>VtM') \u®D ØÃVm  ¨ßÄöÂçï
Øå¤xçÅ JéD, \Vkâ¦ \u®D åï« ¶eséVª ÃV]©A
¶½©Ãç¦léVª g«DÃ  ¨ßÄöÂçïïçe \ÂïÓÂzÝ
]ÅDÃ¦© Ã«©AþÅm.

kVMçé ¼Äçkï^
åTª\B\VÂï_ \u®D m_oB\Vï

>ïk_ kwºï °uÃV|ï^

https://forms.gle/rDbw1LAuFic8EEKk8
https://www.kalyanjewellers.net
http://agridoctor.in/epaper/
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\mç«, ½Ä.12
\mç« \Vkâ¦Ý]_ ¸¨D þÄV[ ]â¦Ý][ ÿµ Øïá«k W]

ØÃ®D skÄVlï^ ¶çªkòD \Ý]B ¶«· kwºzD
>MÝmk ¶ç¦BVe ¨õ ØÃ®km ¶kEBD gzD.  >MÝmk
¶ç¦BVe  ¨õ ØÃÅVsâ¦V_ Øïá«k W] W®Ý>©Ã|D.
¨ª¼k, skÄVlï^ åé[ ïò] s|Ãâ¦ 11916  skÄVlï^
¶ç¦BVe ¨õ ØÃu¤¦ EÅ©A °uÃV|ï^ ØÄFB©Ãâ|^e>V_
Ã]¡ ØÄFm  ÃB[ØÃÅ skÄVlïçe \mç« \Vkâ¦
¼keVõç\ Öçð ÖBÂzåì ¼ï.¸.xò¼ïÄ[ ¼ïâ|Â
ØïVõ|^eVì.

¼\uïõ¦ skÄVlï^ ÃB[ØÃ®D kçïl_ ¼keVõç\Ý
mçÅ ¶Kkéìï^ >ºïÓç¦B ¶çé¼ÃE ¨õèuz
¼å«½BVï Ø>V¦ìA ØïVõ| Ã]¡ ØÄF]¦ °uÃV|ï^ ØÄFm
Ã]¡ï^ åç¦ØÃu® kòþÅm. Eé ¸¨D þÄV[ Øïá«k W]
ØÃ®D skÄVlï^ ¶çé¼ÃE ¨õï^ \VuÅD ØÄFm^e
ïV«ðÝ>V_ Ø>V¦ìA ØïV^e ÖBés_çé. ¨ª¼k,
¶ç¦BVe ¨õ ØÃÅV> skÄVlï^ kâ¦V«  ¶es_ c^e
¨õèÂçï sk«D ¼Ä¦©Ãâ½ 911, ØïVâ¦VDÃâ½ 1867,
cEéDÃâ½ 907,  ØÄ_éDÃâ½ 1268, ]ò\ºïéD 767,
]ò©Ã«ºz[ÅD 808, kV½©Ãâ½ 683, ï_K©Ãâ½  661, \mç«
¼\uz 416, ¶éºïVå_Ùì 711, ï^¹Âz½ 642, ¼\Ùì 1702,
\mç« þwÂz 573  Ø\VÝ>D 11916 skÄVlï^ c¦ª½BVï
¼keVõç\ÝmçÅ ¶_ém ¼>Vâ¦ÂïçéÝmçÅ ¶Kkéïº
ïçe ¶bþ Ã]¡ ØÄF]¦ ¼ïâ|ÂØïV^e©Ã|þÅVìï^.
>k®D ÃâÄÝ]_ Øïá«k W] \Ý]B ¶«ÄV_ W®Ý>©Ã|D
¨[Ã>V_ skÄVlï^ ÖÍ> kVF©çÃ ÃB[Ã|Ý] ÃB[ØÃÅ
¼ïâ|Â ØïV^e©Ã|þÅVìï^.  ¼\KD, ÖÍ> ]â¦Ý]_ ÃB[
ØÃÅV> \uÅ skÄVlï^ ¶ç¦BVe ¨õ ØÃuÅV_ \â|¼\
¶çªÝm \VMB ]â¦ºï^ ØÃÅ ÖBKD ̈ [Ã>V_ c¦ª½BVï
Ã]¡ ØÄFm  ÃB[ØÃÅ ¼ïâ|ÂØïV^e©Ã|þÅm.

¸¨D þÄV[ ]â¦ Øïá«k W] ØÃÅ 
>MÝmk ¶ç¦BVe ¨õ ¶kEBD 

Ã]¡ ØÄF]¦ EÅ©A °uÃV|



¶Âö‡¦VÂ¦ì.ïVD ØÃV®©AÝmÅ©A (Disclaimer): ÖÍ> t[M>a_ kòD sáDÃ«ºï¹[ cõç\Ý >[ç\Âz åV¹>µ ØÃV®©¼ÃuïVm. Ö>[ cöç\BVá¼«V, Øk¹Xâ| W®kª¼\V, Øk¹Xâ¦Vá¼«,
gEöB¼«V, \uÅ »aBìï¼eV ¨Í> kçïlKD sáDÃ«ºï¹[ cõç\Ý >[ç\Âz ØÃV®©ÃVªkìï^ ¶_é. kVÄïìï^ >Vºï¼e gFÍm ¶¤Ím ·B sò©A ¶½©Ãç¦l_ yì\VMÂz\V® ¼ïâ|Â
ØïV^á©Ã|þÅVìï^. sáDÃ«>V«ìï^, W®kªºï¹[ ØÃVòâï^, ¼Äçkï^ ¼ÃV[Åçk z¤Ý> ØÄF]ïÓÂzD ¼\uïõ¦ ØÃV®©AÝ mÅ©A ØÃVòÍmD ¨[Ãç>¥D ¶¤B¡D.
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\«D káì©¼ÃVD! \çw ØÃ®¼kVD!

¼ïVBDAÝ#ì, ½Ä.12
>tµåV| ¼keVõç\© Ã_ïçéÂïwïÝ]_ ïVeV[

\u®D xòºçïloòÍm \]©¯â¦©Ãâ¦ ØÃVòâï^
>BVöÂzD ÃluE 16.12.25 \u®D 17.12.25 gþB Ö«õ|
åVâï¹_ ïVçé 9.00 \è x>_ \Vçé 5.00 \è kç«,
¶®kç¦ ¸[ÄVì Ø>Va_OâÃ ç\BD, ¼keVõç\©
ØÃV¤lB_ ï_Ùö \u®D g«VFßE WçéBD, (¼ÃòÍm
W®Ý>D : kVl_ ¨õ.7, \ò>\çé ÄVçé ka) >tµåV|
¼keVõç\© Ã_ïçéÂïwïD, ¼ïVBDAÝ#ö_
åç¦ØÃ®D. ÃluEl_ ÿµïõ¦ cð¡ ØÃVòâïçe
>BVö©Ã>uz ÃluE kwºï©Ã|D.

 xòºçï - xòºçï ØÃV½, Ãò©A ØÃV½, ÄVDÃVì ØÃV½,
¸üïâ, ¶ç¦ tÂü,  »®ïVF, ±|_ü

 ïVeV[ - ïVeV[ ØÃV½, ó© tÂü, ¸üïâ, »®ïVF,
¸a>_ Ø>Va_ OâÃD

gìkx^ekìï^ Ô.1,770/- (Ô.1500 + GST 18%) -
ÃluE x>_ åVe[® ØÄKÝ> ¼kõ|D. ÃluEÂz
¶]ïÃâÄD 30 c®©¸ªìï^ ¶Ð\]Âï©Ã|kVìï^.
x>o_ kòÃkìïÓÂz x[Ðöç\.

¼\KD sÃ«ºïÓÂz ¼Ã«VEöBì \u®D >çékì,
¶®kç¦ ¸[ÄVì Ø>Va_OâÃ ç\BD, ¼keVõç\©
ØÃV¤lB_ ï_Ùö \u®D g«VFßE WçéBD, >tµåV|
¼keVõç\© Ã_ïçéÂïwïD, ¼ïVBDAÝ#ì - 641 003.
Ø>Vçé¼ÃE ¨õ : 0422 6611268, t[ªÞÄ_ :
phtc@tnau.ac.in Ø>V¦ìA ØïV^áéVD.

>tµåV| ¼keVõç\© Ã_ïçéÂïwïÝ]_
ïVeV[ \u®D xòºçïloòÍm

\]©¯â¦©Ãâ¦ ØÃVòâï^ >BVöÂzD ÃluE
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Øå_ kB_ k«©A {«ºï¹_ cÓÍm
ÄVzÃ½ ØÄFm í|>_ éVÃD ØÃu®
skÄVlï^  >ºï^ ØÃVòeV>V«Ýç>
¼\DÃ|Ý]Â ØïV^e åVï©Ãâ½ªD \Vkâ¦
sç>ßÄV[® \u®D  clì\ßÄV[®
c>s ÖBÂzåì, åVï©Ãâ½ªD \u®D \léV|mçÅ \Vkâ¦
sç>©Ãõçð skÄVl ïçe ¼ïâ|ÂØïV^þÅVì. 

k«©A cÓÍm ÄVzÃ½ ØÄFk>V_ °uÃ|D å[ç\ï^

1. kB_ k«©Aï¹_ ïçeßØÄ½ï^ ke«V\_ >|Âï©Ã|þÅm.
Øå_ ÄVzÃ½  ïVéºï¹_ ÖÂïçeß ØÄ½ï^ ¯ßEïÓÂz
\Vu® kVµs¦\Vï ¶ç\þÅm. k«©¸_ cÓÍm  ÄVzÃ½
ØÄF¥D¼ÃVm ¯ßEï¹[ kVµÂçï ·wuE ÃV]Âï©Ãâ| yç\
ØÄF¥D ¯ßEï^  ïâ|©Ã|Ý>©Ãâ| å[ç\ ØÄF¥D ¯ßEï^
ØÃòÂï\ç¦þÅm.

2. cÓÍm Ãlì ïVu¤K^e >çwßÄÝç> þ«þÝm ¼kì
x½ß·ï¹_ ¼ÄïöÂzD  >[ç\çBÂ ØïVõ½ò©Ã>V_
\õè[ keD í|þÅm. 

3. k«©A cÓÍm Ãlö_ ØåuÃlç«Ý >VÂïV> ¶·sMï^
cuÃÝ]BVzD.  ÖkuçÅ© ¸½Ým cõbD ØÃV¤kõ|ï^
ÖkuÅV_ ïk«©Ã|D. Ö©ØÃV¤kõ|ï^  ØåuÃlòÂz
å[ç\ ØÄF¥D ¯ßElª\VzD. Öçk ØåuÃlç«Ý >VÂzD
Ãés> ÄV®  c¤Þ·D ¯ßEïçeÝ >VÂþ, ¶kuçÅ cõ|
ØåuÃlç«© ¯ßÄï¹[ >VÂz>o_ ÖòÍm  ïV©ÃVu®D.

4. k«©¸_ cÓÍm sç>©Ã>V_ k«©A
#Fç\BVþ ïçeï¹[¤ ÖòÂzD
¨[Ã>V_ ïçeï^ JéD Ã«¡D ¼åVFï^
ïâ|©Ã|Ý>©Ã|D. 

k«©A cÓÍm ÄVzÃ½ ØÄFB,
k«©Aï¹K^e ïçeß ØÄ½ïçe ¶ïu¤sâ| °ÂïòÂz 2
þ¼éV sç>çB 30 ØÄ.* Öç¦Øk¹l_ »[Å ¼kõ|D.
VBN 8, VBN 10, VBN 11 \u®D ADT 5 «ïºïçe k«©A cÓÍm
ÄVzÃ½ ØÄFB ÃB[ Ã|Ý>éVD. k«©A cÓÍm  Ãlö|k>[
JéD ÄDÃV ÃòkÝ]_ ØÃF¥D \çwÀç«© ÃB[Ã|Ý] 75
åVâï¹_ \ïó_  ØÃu® ÃBªç¦BéVD. Ö>[ JéD
skÄVlï^ °ÂïòÂz Ô.5000/- kç« éVÃD ØÃÅéVD.

k«©A cÓÍm ÄVzÃ½ - Îò ÃVìçk
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https://chat.whatsapp.com/HNriGOQIpd3L1dG6qPGSXn
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]òßE, ½Ä.12
]òßE \Vkâ¦D, \õðßÄå_Ùì

kâ¦V«D, ÖòºïÓì þ«V\Ý]_ 12.12.25
ïVçé 10.30 \è ¶es_ cwkç« ¼>½
¼keVõç\ íâ¦D åç¦ØÃuÅm. Ö]_
\õðßÄå_Ùì kâ¦V« ¼keVõç\  c>s ÖBÂzåì
ØÄ_k«Vè >çéç\ °u® å¦©A gõ½_ c^e ]â¦ºï^
z¤ÝmD \VMBºï^  z¤ÝmD seÂï cç« gu¤ªVì.
c>s ¼>Vâ¦Âïçé ¶Kkéì ¸«Ä[ªV \u®D \õðßÄ
å_Ùì  Î¿ºz xçÅ suÃçª í¦ ¼\uÃVìçkBVeì ]ËB
ÃV«] gþ¼BVì ïéÍm ØïVõ| >ºï^ mçÅ ÄVìÍ> ]â¦º
ïçe ¨|Ým cç«Ý>ªì. Ö]_ ØÃ«DÃÙì >ªéâ·t æM
kVÄ[ ¼keVõç\ ï_ÙöçB ÄVìÍ> ¼Ã«VEöBì \VöxÝm
Ãº¼ïu® cç« gu¤ªVì, ¼\KD ¼keVõç\ Ãâ¦ Ã½©A
Ö®] gõ| \Vðsï^ ÄV® c¤Þ·D ¯ßEï^ Ãu¤¥D
¶ç> ïâ|©Ã|ÝmD xçÅï^ Ãu¤¥D ̈ |Ýmç«Ý>ªì. ¶>[
Ø>V¦ìßEBVï åVeVÍ>V ¼keVõç\ ï_ÙöçB ÄVìÍ>
¼keVõ Ãâ¦ Ã½©A Ö®] gõ| \Vðkìï^ ÖªÂïkìßE
ØÃV¤ ¶ç\©Ãm z¤ÝmD ¶>[ ¶ç\©Ã>[ ¶kEBD
z¤ÝmD \u®D ¨^ Ãlö_ ¼ÃV«V[ ÄÝm ÃuÅVÂzçÅ Äö
ØÄFkm  z¤ÝmD ØÄB_ seÂïºï^ ØÄFm ïVâ½ªì. ÖÍ>
WïµßEÂïVª °uÃV|ïçe \õðßÄå_Ùì c>s
¼keVõç\ ¶Kkéì ÃVìÝ]Ã[ ØÄF]òÍ>Vì.

¼ÄéD, ½Ä.12
¼ÄéD \Vkâ¦D, Øïºïk_o þ«V\Ý]_

mçÅRì Ö\BD ¼keVõç\ \u®D
Ø>Va_OâÃÂ ï_Ùö \VðkìïeV_
þ«V\ ¼keVõ Ãè ¶ÐÃk ÃluE ]â¦ Ø>V¦ÂïswV å¦Ý>©
Ãâ¦m.  swVs_ EÅ©A sòÍ]ª«Vï K.¼\VïªÄö>V (¼keVõ
c>s ÖBÂzªì ) \u®D z¿ Îòºþçð©ÃVeì R.¼>kåV>[
(¼>Vâ¦Âïçé mçÅ) gþ¼BVì ïéÍmÂ ØïVõ¦ªì. þ«V\Ý]_
c^e skÄVlïÓÂz 11 \Vðkìï^ ØïVõ¦ z¿sªì \ÂïV
¼ÄVeÝ]_ Ãç¦©A¿s[ >VÂïD \u®D ¶>uïVª ïâ|©ÃV|
¼\éVõç\ Ãu¤ ØÄFxçÅ seÂïD ¶¹Ý>ªì.

cwkç« ¼>½ ¼keVõç\ íâ¦D å¦Í>m

¼keVõ ï_Ùö \Vðkìï¹[ þ«V\
¼keVõ ¶ÐÃk ÃluE ]â¦ Ø>V¦ÂïswV
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https://rithvikpipe.com/
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AmÂ¼ïVâç¦, ½Ä.12
AmÂ¼ïVâç¦ \Vkâ¦Ý]_ >u¼ÃVm

å¦¡ ØÄFB©Ãâ|^e ØåuÃlö_
ÃVÂÏöBV ÖçéÂ  ïòï_ ¼åVF
>VÂz>_ ïVð©Ã|þÅm. Ö>çªÂ
ïâ|©Ã|Ý]¦ ¼keVõç\ Öçð
ÖBÂzåì x.Äºï«éâ·t g¼éVÄçª Ø>ösÝm^eVì. 

Öm z¤Ým ¼\KD ¶kì í¤B>Vkm, ÖÍ¼åVluz
Ã«©AD ÃVÂÏöBV kçï ÃVÄª Àì Jé\Vï¡D, ÃV]Âï©Ãâ¦
Ãlö[ ¼\_  \çwÀì Ãâ| kaÍ¼>V|k>VKD, ØÃòº
ïVu® T·D¼ÃVm Ãlìï^ Î[¼ÅVØ¦V[® c«·k>V_
cõ¦VzD ïVBÝ>VKD Ã«¡þÅm. ïVu®¦[ Ø>V¦ìÍm
ØÃF¥D \çwÝ#Å_, \Í>\Vª >âÃØk©ÃWçé ¶>Vkm
25 x>_ 30 ½þö ØÄ_EBü Wé¡>_, ïVu¤M_ ~«©Ã>D
90 Ä>T>Ý]uzD ¶]ï\Vï ÖòÝ>_ gþBª ÖÍ¼åVF
Ã«¡k>uz cïÍ> ów_ïeVzD. WwéVª Ãz]ï^, ØåòÂï
\Vï© Ãlö¦©Ãâ| >çwßÄÝm ¶]ï\Vï¡D ÄVDÃ_ ÄÝm
zçÅkVï¡D Ö¦©Ãâ¦ Ãlìï¹_ >VÂz>_ ¶]ïD ïVð©
Ã|D. Öçél[ {«Ý]_ kâ¦ k½k \ÞÄe WÅ© A^¹ï^
¼>V[¤ ¶|Ý>|Ým ÖòÂzD A^¹ïÓ¦[ ÖçðÍm
¶es_ ØÃöB>Vþ, Öçé x¿kmD \ÞÄ^ WÅ\VþÂ
ïVFÍm ¸[A c]ìÍm s|D. keìÍ> Ãlìï¹_ Öçél[
OM©Ãz]BVªm \ÞÄ^ ¶_ém Øk¹¤B \ÞÄ^
WÅÝm¦[ Àö_ åçªÍ> ÿu®ïeVï \VÅÝ Ø>V¦ºþ, ¸[A
¶es_ ØÃö>Vþ çkÂ¼ïV_ WÅ\Vþ, Ö®]l_ Ã¿©A WÅÂ
ïVFÍ> ¼ïV|ïeVïÂ ïVâEB¹ÂzD. >VÂz>_ ¶]ï\VªV_
Öçé x¿kmD ïVFÍm s|D.

¼åVF >VÂï©Ãâ¦ Öçéïçe ¶_ém Ãlöçª© Ã¤Ým
¶aÝm s¦ ¼kõ|D. Ö>ªV_ \uÅ  ÃlìïÓÂz ÖÍ¼åVF
Ã«kVm. ¼åVF >VÂï©Ãâ¦ kB_ï¹oòÍm ¶òþoòÂzD
kB_ïÓÂzÂ ïõ½©ÃVï Àì ÃVFß·>_ í¦Vm. ¼\KD,
kBo_ ¶]ï\Vï Àì W®Ý>¡D  í¦Vm.

Øå_ ÄVzÃ½l_ ÃVÂÏöBV ÖçéÂïòï_
¼åVlçª ïâ|©Ã|Ý> ¼keVõç\

Öçð ÖBÂzåì g¼éVÄçª
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¼åVl[ ¶¤z¤ï^ Ø>[Ãâ¦¡¦[
20 Ä>T>© Ã·ÞÄVðÂ ïç«Ä_
Ø>¹Âï ¼kõ|D. Ö>uz Îò
°ÂïòÂz 40 þ¼éV Ã·ÞÄVðÝç>
100 oâ¦ì Àö_ å[z ïéÂþ Ö«¡
x¿kmD »Å çkÝm, \® åV^ ïVçél_ ¶>çª
k½ïâ½© ØÃÅ©Ã|D Ø>¹Í> ïç«ÄK¦[ 100 oâ¦ì Àç«Â
ïéÍm  çïÝØ>¹©ÃV[ ØïVõ| ïVçé ¼å«Ý]_ Ø>¹Âï
¼kõ|D. >VÂz>_ ¶]ï\VïÂ ÖòÍ>V_ ïV©Ãì
gÂEz¼eVç«| 500 þ«VD ¨[Å  \òÍ]çª 200 oâ¦ì
Àö_ ïéÍm ïVçé ¶_ém \Vçé ¼kçel_ Ø>¹ÝmÂ
ïâ|©Ã|Ý>éVD.

Ö«Vè©¼Ãâç¦, ½Ä.12
Ö « V è © ¼ Ã â ç ¦

\Vkâ¦D, ]tö
k â ¦ V « Ý ] _ ,
¼keVõç\ Öçð
ÖBÂzªì ·Í>«D kB_
gF¡ ¼\uØïVõ¦Vì.
c¦[ ¼keVõç\
c>s ÖBÂzªì «V\[ Ãº¼ïuÅVì. Ö]_ ¼>EB
¼keVõç\ ÖBÂïÝ][ ÿµ ØÄB_Ã|Ý>©Ãâ| kòD  å¦¡
xçÅ mkç« ÄVzÃ½ ]â¦Ý][ ÿµ ÃBªç¦Í>
skÄVlï¹[ WéÝç> gF¡ ØÄFm  ¯ÂzD ÃòkÝ]_
Ö«õ| Ä>T> ½°¸ ïç«Ä_ ÃB[Ã|Ý> ¶¤¡ç«
kwºþªVì. 

¼\KD  ÖÝ]â¦Ý][ ÿµ \ÂïVß¼ÄVeD ÄVzÃ½ ¼\u
ØïVõ¦ skÄVlï¹[ WéÝç>  ÃVìçklâ| ¶>[ ]â¦
EÅ©Aïçe ¨|Ýmç«Ý>Vì. Ö>çª Ø>V¦ìÍm sç>©
Ãõçð, ½÷â¦_ Ãlì gF¡, ¼keVõ þ¦ºz
gþBkuçÅ gF¡ ØÄFm ¶¤¡ç«ï^ kwºþªVì. Ö]_
c>s sç> ¶Kkéì ¼\Vï[ \u®D c>s ¼keVõç\
¶Kkéì Äºïì c¦[ ÖòÍ>Vì.

¼keVõç\ Öçð  ÖBÂzªö[
kB_ gF¡ 
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AmÂ¼ïVâç¦, ½Ä.12
AmÂ¼ïVâç¦ \Vkâ¦Ý]_ Ø>V¦Âï ¼keVõç\ íâ|Å¡

Äºï suÃçªBVeìïÓÂïVª ÃluE åç¦ØÃuÅm.
ÖÍWïµßEl_ Ã_¼k® Ø>V¦Âï ¼keVõç\ íâ|Å¡
ÄºïÝ]_ ÖòÍm 120-ÂzD ¼\uÃâ¦ suÃçªBVeì
ïéÍm ØïVõ¦ªì. ÖÍWïµs_ Ö©¼ïV ïe ¶]ïVö
ïVìÝ]¼ïB[, åV¼ªV >BVö©AïeVª åV¼ªV RöBV,
åV¼ªV ½.°.¸., åV¼ªV ÷ºÂ, åV¼ªV ïV©Ãì \u®D
ÄVïöïV ]«k c«ºï^ zçÅÍ> ¶es_ ÃB[
Ã|Ý]ªVKD, ¶]ï ÃB[ ]Å[ >«Âí½Bm. Ö>ªV_
skÄVBß ØÄé¡ï^ zçÅ¥D, WéÝ][ g¼«VÂþBD
¼\DÃ|D, \u®D ·u®ßów_ ÃVmïVÂï©Ã|D ¨[®
sökVï sköÝ>Vì. 

¼ \ K D
Ö « Ä V B ª
c « º ï ¹ [
¶ ] ï © Ã ½ B V ª
Ã B [ Ã V â ç ¦
z ç Å © Ã ] _
åV¼ªV c«ºï^
kþÂzD Ãºz,
WéÝ][ keD
\u®D g¼«VÂþBÝç> ¼\DÃ|ÝmD å[ç\ï^ z¤ÝmD
seÂþªVì. 

¼\KD åV¼ªV ½.°.¸. ÃB[Ã|Ý] sç> ¼åìÝ], åV¼ªV
c«ºïçe â¼«V[ JéD Ø>¹ÂzD xçÅï^ \u®D ¶>[
ÃB[ï^ Ãu¤¥D ¨|Ýmç«Ý>Vì. 

¼\KD Äºï¦ Ç«[ ¬\V ¼BVÛªV - ÖékÄ skÄVB
sÃÝm ïV©¸â| ]â¦D z¤ÝmD sköÂï©Ãâ¦m.
ÖÝ]â¦Ý][ ÿµ, åV¼ªV c«ºïçe kVºzD skÄVl
ïÓÂz Ô.2,00,000 kç« ÖékÄ sÃÝm ïV©¬| ØÃÅéVD
¨[®D í¤ªVì.

Ö©¼ïV ÄVì¸_ Ø>V¦Âï ¼keVõç\ íâ|Å¡
Äºï suÃçªBVeìïÓÂïVª ÃluE
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ØÃVmkVï Ûªkö- ¸©«kö \V>º
ï¹_ >V[ ï|D z¹ì Wé¡D. ç>
z¹ì >ç«çB mçeÂzD, \VE z¹ì
\ß· Tâç¦ mçeÂzD ¨[Ãm Ãw
Ø\Va. gªV_ ï¦Í> Eé åVâïeVï
åkDÃì ïç¦E kV«Ý]oòÍm ï|D z¹ì \Vçé 6 \èÂz
Ø>V¦ºþ ¶|Ý> åV^ óöB[ Øk¹kòD kç« Ø>V¦ìþÅm. 

å|ºzD z¹ì - keìßE
z[¤B Ãlìï^ ¨>ªV_? °[?

https://www.jains.com/


Ãï_ ¼å« Øk©ÃxD tï zçÅkVï¼k c^em. ¶m\â|
\_éV\_ >u¼ÃVm ÄVzÃ½  ØÄFB©Ãâ¦ Ãlìï^ (Øå_,
teïVF, WéÂï¦çé) ¨Ës> keìßEl[¤ z[¤B
Wçél_ c^em. Öm ¨>ªV_ ¨[Ãç> ÖÍ> Ã]s_
ÃVì©¼ÃVD.

ï|D z¹ì ¶]ï\Vï c^e>uz ¨[ª ïV«ðD?
ïVéWçé \VuÅxD Ãòk Wçé \VuÅxD >V[ xÂþB

ïV«ð\Vï ÖòÍ>VKD, >u¼ÃVm Öéºçïl[ Ø>uz
Ãz]l_ Wçé ØïVõ| ÖòÂzD ïVu® ·wuE \u®D
>twïÝ][ ¼\uÃz]l_, Wçé ØïVõ|^e ·wuEl[
ïV«ð\Vï k¦Âz Ãz]loòÍm, z¹ì ïVu® ~«Âï©Ã|
k>V_, >twïÝ]_ kòþÅ 23-25gD ¼>] kç« ï|ç\
BVª, å|ºï çkÂzD z¹ì ÖòÂzD ¨ª kVMçé
¶¤Âçï Ø>ösÂþÅm. Ö>ªV_ >twïÝ]_ ï¦¼éV«©
Ãz]ï¹_ Ä\Øk¹Ãz] s¦ ï|ç\BVª z¹ì Wé¡D.
À«VsÂ ïVuçÅ s¦ z¹ì ¶]ïD ØïVõ¦ ïVu® ï¦_ Ã«©¸_
À½Ým kòk>V_ ï|ºz¹ì Wé¡þÅm. Ö>ªV_ \ÂïÓÂz
ïVFßÄ_, Ä¹, Öò\_, Ø>Võç¦ ïâ|, >çéÂïªD, >çé
ko ¼ÃV[Å  ¼åVFïeV_ ÃV]©AÂz^eVþ[Åªì.

¨Í> ¨Í> \Vkâ¦ºï¹_ ï|D z¹ì Wé¡þÅm?
»â½, ØïVç¦ÂïVª_ z¹ç« ¼ÃVé Ø>[\Vkâ¦ºï^

\u®D ï¦¼éV« \Vkâ¦ºï¹_ >V[ ï|ç\BVï c^em.

Ãlìïçe ÖÍ> z¹ì ¨©Ã½ ÃV]ÂþÅm? 
ï¦Í> Eé åVâïeVï kVªD \©A \Í>V«\Vï Öò©Ã>V_

>Vk«ºï^ (Øå_, teïVF, WéÂï¦çé) >ºïÓÂïVª
cðçk óöB {¹ Äök« Ö_éV> ïV«ðÝ>V_ >BVöÂï
ÖBéV> Wçé {ò AÅtòÂï, \uØÅVò AÅÝ]_ ¶e¡Â
ï]ï\Vª >õ§ì kBo_ ¼>ºþ¥^e ïV«ð\Vï
ïVu¼ÅVâ¦ kÄ]l[¤ ¶¿zD óµWçél_ >V[ c^em.
¶]ï©Ã½BVª ¼>ºþ¥^e >õèB k½Ým kwÂïÝç> s¦
¶]ï\Vï c«ºïçe \çwl_éV> ïVéÝ]_ Ö¦ ¼kõ|D.
Ãlìï^ #ì ïâ¦V\_ keìßE z[¤B zßE ¼ÃVé ØkÓÝm
ïVð©Ã|D. Eé Ö¦ºï¹_  OõIâ¦ ÄÝmïçe ÃuÅVÂz
çÅ¥D ÖÍ> ïVéïâ¦Ý]_ Wé¡D. Öç> >sìÂï Øå_
ÃlòÂz Eº Ä_¼Ãâ 1 þ¼éV + 2 þ¼éV RöBV ïéÍm 200
oâ¦ì >õ§ö_ ïéÍm ÖçékaBVï Ø>¹©A ØÄFB
¼kõ|D.  ¶]ï\Vª >çwÄÝm Ö|kç> ¸öÝm ¸öÝm
Ö¦¼kõ|D. ¼åVF ¨]ì©A ]Å[ ÃlìïÓÂz còkVÂþ¦
ØÃVâ¦Vi c«ºïçe ÃB[Ã|Ý]¦éVD. 

1313.12.2025 ÄMÂþwç\



141413.12.2025 ÄMÂþwç\

Ãlìï^ >u¼ÃVm ØkÓÝm ¼ÃVï ïV«ð\Vï ÖÍ> z¹òD
óöB {¹BuÅ kVªxD >V[. ÖÍ> ïVéºï¹_ >V[ ¯ßE/
¼åVF >VÂz>_ ¶]ï\Vï >V[ ÖòÂzD. >VÂz>o[
>[ç\¼ïuÃ Ãlì ÃVmïV©A å¦k½Âçï ¼\uØïV^e ¼kõ|D.

>ïk_ : ¶Âö ·.ÄÍ]«¼Äï«[, ¼keVõ g¼éVÄïì,
¶ò©AÂ¼ïVâç¦. 94435 70289.

#ÝmÂz½, ½Ä.12
#ÝmÂz½ \Vkâ¦D,

þ^¹ÂzeD ¼keVõç\
ï_Ùö Ö®]BVõ| \Vðsï^
zòÍ>[¼ïV| ¼keVõç\
sökVÂï  ç\B ïâ|©ÃVâ½_
¼keVõç\ ïe gF¡ Ãèï¹_ (11.12.25 ïVçé 8 \èÂz)
~|Ãâ¼¦VD. ÖÂïe©Ãè ÃluE zòÍ>[¼ïV| kâ¦V«Ý]_
«V\åV>A«D »ö_ ¼>k>VL[ ÖBuçï skÄVBÝ¼>Vâ¦D
¼ÄªV©Ã^¹ Ãz]l_  c^em. ÖÝ¼>Vâ¦Ýç>
ÃVìçklâ¦]_ Ø>[ªÍ¼>V©¸_ »|Ãl«Vï ØÄËkVçw,
\â½, Eºï[, ÃVçeBVº¼ïVâ¦V[, «Äï>o, Ã©ÃV¹,
å_étwz, \V, ÃéV, \çéÃVÞE, \«ßæM, ¶õðVßE,
ØïVFBV, Øå_o, Økõç¦, ïÝ>ö, ¶kç«, mkç« \u®D
gìkÝm¦[  z®þB Ã«©¸_Øå_ ÃlòD ØÄFm^eVì. 

WéÝ]_ \õkeÝç> ¼\DÃ|Ý> Ãlìï¹[ keìßEÂz
\õA¿ c«D, ÃÞÄïËBV, ¼ïV¼ïVïV[, *[ ¶téD, ¼k©ÃD
AõðVÂz ïç«Ä_ ¼ÃV[Å ÃV«DÃöB Ø>Va_ OâÃÝç>
çïBVÓþÅVì. ¯ßE >VÂz>çé ïâ|©Ã|Ý> ·wuE xçÅl_
>Âçï ¯õ|, ØïVaÞE, ¼ÃV[Åçk ÃB[Ã|Ý] kòþÅVì. 

ÖBuçï skÄVBD  ÄD\Í>\Vª  Ã_¼k®  ¼ï^sïÓÂz
W>Vª\Vï, Aö¥DÃ½  Ã]é¹Ý>ç>  z¤©A ¨|Ým Ã]¡
ØÄFB©Ãâ¦m. «V\åV>A«D  ¼>k>Vü   2021 gõ| x>_
clì\ ÄV[®, clì\©Ãõçð Ã]¡ ØÄFm  Am©¸Ým kòD
x[¼ªV½  skÄVl ¨[Ãm  z¤©¸¦Ý>Âïm. ÖBuçï  ïe
gF¡  ÃluE  ÃBÐ^em   ¨ª  \VðsBìï^ Ø>ösÝ>ªì. 

Ö>çª EÍm\] ·, k.c.E.¼keVõç\ ï_Ùö (\)
g«VFßE  WçéBD, þ^¹zeD, k_éåV|, #ÝmÂz½
Ø>ösÝ>Vì.

¼keVõ ï_Ùö \Vðsï^ ïe©ÃluE
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Øk^eÝ>V_ ÃV]Âï©Ãâ| Øk^e Àì
k½Í> ¸Åz *âA ]Å[ ØïVõ¦ Øå_
Ãlìï¹_  *õ|D keìßEçBÝ #õ¦
¸[kòD ÃöÍmç«ïçe ïç¦©
¸½ÂïéVD.

1. »â¦ßÄÝm  ¼\éVõç\

22 þ¼éV RöBV, 18 þ¼éV ÷©ÄD \u®D 4 þ¼éV ¼k©ÃD
AõðVÂz gþBkuçÅ ïéÍm,  {ì Ö«¡ çkÂï¡D. ̧ [ªì,
kBo_ Ö|k>uz x[A 17 þ¼éV ØÃVâ¦Vi ïéÍm Îò °Âïì
WéÝ]uz Ö¦¡D. c«t|D ¼ÃVm kBo_ Îò zçÅÍ> ¶e¡
Àì Ã«V\öÂï©Ã¦ ¼kõ|D.

2.  zçÅkVª TöBD ¶_ém mÝ>åVï zçÅÃV| ¶¤z¤
Ø>[Ãâ¦V_ 

200 oâ¦ì >õ§ö_ RöBV 2 þ¼éV \u®D mÝ>åVï
Ä_¼Ãâ (zinc sulphate) 1 þ¼éV ïç«Ým ÖçékaÝ Ø>¹©A
ØÄFkm, *âAÂz c>¡D. Öç> ïVçél¼éV ¶_ém
\Vçél¼éV ÃB[Ã|Ý> ¼kõ|D.

3. Öçé ·òâ|© A¿ \u®D >õ| mçe©ÃV[ >VÂz>_
ÖòÍ>V_

z¼eV«V[â«Mo©¼«V_ 0.4%  zòçð ̄ ßE ØïV_oçB 4
þ¼éV/°Âïì ¶_ém ïVì¦V© çÇâ¼«Vz¼eVç«| 4% zòçð
¯ßE  ØïV_oçB 6 þ¼éV/°Âïì ̈ [Åes_ Ø>¹Âï ¼kõ|D.

4. ¯ÞçÄ \u®D ÃVÂÏöBV ¼åVFïçeÝ  >sìÂï

Îò çï Ø>¹©ÃV[ JéD, 200 oâ¦ì >õ§ö_ 200 þ«VD
ïVìØÃõ¦VED ØïVõ|  xuïV©A Ø>¹©ÃVï (prophylactic 
foliar spray) Îò °ÂïòÂz  ÃB[Ã|Ý>©Ã¦ ¼kõ|D.

5. z¹ìÍ>, ¼\ïJâ¦\Vª óµWçéçB >Vºþ ke« 

200 oâ¦ì >õ§ö_ 2 þ¼éV c«D (RöBV ¶_ém ½°¸
¶_ém ØÃVâ¦Vi c«D) ïç«Ým Öçéka »â¦ßÄÝm
»ÂþBVï Îò °ÂïòÂz Ø>¹Âï ¼kõ|D ¨[® ¼ÄéD
\Vkâ¦D, ¨¦©ÃV½ kâ¦V« skÄVlïÓÂz ¼keVõç\ c>s
ÖBÂzªì \èkVÄïD í¤¥^eVì.

Øk^eÝ>V_ ÃV]Âï©Ãâ| *âA ]Å[ ØïVõ¦
Øå_ Ãlìï¹[ keìßEÂïVª ÃöÍmç«ï^ 
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https://forms.gle/rDbw1LAuFic8EEKk8
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 Îâ|õèï^ ÖBuçïBVï ¯ßEïçe ïâ|©Ã|Ým
k]_ xÂþB  Ãºz kþÂþÅm. 

 Îâ|õèï^ gºþéÝ]_ ÃV«çÄâ ¶_ém
ÃV«Eâ¦VFâü¨[®  ¶çw©Ã|þÅm. Ãlìïçe >VÂzD
¯ßEïçe ïâ|©Ã|Ý> Îâ|õèï^ ÃB[Ã|þ[Åª. 

 ¼\KD xâç¦ Îâ|õèï^. A¿ Ãòk Îâ|õèï^.
íâ|©A¿ Ãòk  Îâ|õèï^, A¿ >VF ¯ßEï¹[
Îâ|õèï^ ¨ª Ãé
kçïï^ c^eª.

 xâç¦ Ãòk Îâ|õè
ï¹_ ½ç«Â¼ïV þ«D\V,
Ø ¦ o ¼ ª V \ ü ,
Ø¦â«Vüç¦ïü gþBçk
xÂþB Ö¦D kþÂþ[Åª. 

 Öçk xâç¦ ÃòkÝç> >VÂþ ¶a©Ã>V_ ÃlìïÓÂz
¼Ä>D sçesÂzD  A¿ÃòkD Øk¹kòk]_çé.
½ç«Â¼ïVþ«D\V xâç¦ Îâ|õèï^ kõðÝm©¯ßE,
¶Ím©¯ßE, Öª¯ßEï¹[ xâç¦© ÃòkÝç> ¶aÂ
þ[Åª.

 xâç¦© Ãòk Îâ|õè, Öç¦Âïb©A¿, ÃòÝ]l_
ïVF A¿Âï^, Øå_, ¼ÄVeD ¼ÃV[Å Ãlìï¹_  >õ|
mçe©ÃV[ïçe ïâ|©Ã|Ý> ½ç«Â¼ïVþ«D\V Îâ|õè
ïçe ÃB[Ã|Ý>éVD. 

 ïòDA Ãlö_ Îò °ÂïòÂz 2.5 EE ̈ [Å ¶es_ å¦¡
ØÄF> 60 gkm åV¹_  g«D¸Ým 15km åV^  Öç¦
Øk¹l_ 6 xçÅ ïâ¦¼kõ|D.

 1 EE ¨[Ãm ·\Vì 18000 Îâ|õèçBÂ ØïVõ¦m
gzD. 

 xâç¦ Îâ|õèï^ Øå_, ïòDA, ÃB®. ÃòÝ]
Ãlìï¹_ >õ|  mçe©ÃVçªÂ ïâ|©Ã|Ýmþ[Åª. 

 ÖBuçïBVï¼k kB_ï¹_ 20-30 Ä>sþ>D ïVð©
Ã|þ[Åª. 

skÄVBÝ]_ Îâ|õèï¹[ Ãºz
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 xâç¦©A¿ Ãòk Îâ|õèï^
xâç¦ ÃòkÝç> >VÂþ ¸[ªì
A¿ÂïeVï  \V®D ØÃV¿m ¶aÂ
þ[Åª. 

 zes - ØÄ¼éVªü¸eVÂÃìM
Îò EÅÍ> xâç¦A¿ Ãòk
Îâ|õèBVzD. Öm  ÃòÝ], ÃßçÄÂïVFA¿. Ek©A
ïVFA¿, gþBkuçÅ ïâ|©Ã|Ýmþ[Åª.

 Öm ½ç«Â¼ïVþ«D\Vçks¦ Äu®ØÃöBm. ïò©A
WÅÃâç¦¥¦[ ïVð©Ã|D. Îò  ¨Â¦òÂz 40,000
Îâ|õèï^ 15 åV^ Öç¦Øk¹l_ kBo_sâ|
ÃBªç¦BéVD.

 A¿©Ãòk Îâ|õèï^¯ßEï¹_ A¿©ÃòkÝç>
>VÂþ ¶aÂþ[Åª.  Îâ|õèï^ ØïV|Âz ¼ÃV[Å
xâç¦l|D c®©A Jé\Vï ÃlìïçeÝ >VÂzD
A¿Âï¹[  c¦o_ Îòs> ]«kÝç> ØÄKÝ] ¶kuçÅ
\BÂï\ç¦Bß ØÄFþ[Åª. 

 c>V«ð\VïØÃÝ>o½ü, ¸«ïVMâü A¿©Ãòk
Îâ|õèï^ Ø>[çªl_  3000/ØÇÂ¦ì ¨[Å
¨õèÂçïl_ Øk¹l|D ¼ÃVm ïòÍ>é©A¿çkÂ
ïâ|©Ã|Ý>éVD.

 n¼ÄV½\VÛVk[Eü¨[ÅA¿-íâ|©A¿ Îâ|õèçB
ïòD¸_ OMÂ  zòÝm A¿çkÂ ïâ|©Ã|Ý> 100
¯ßEï^/ØÇÂ¦ì Øk¹lâ| ÃB[Ã|Ý>éVD.

 R¼éV¸âü ¨[Å íâ|©A¿ Ãòk Îâ|õèçB
Øk¹lâ| ïòÍ>é©A¿çkÂ  ïâ|©Ã|Ý>éVD.  \«Ý]uz
20 ¨[Å ¨õèÂçïl_ Øk¹l¦éVD.

 A¿>VF Îâ|õè ¨[ïVìEBV ÃòÝ]l_ Øk^çe
~ÂïçeÂ ïâ|©Ã|Ý>  ÃB[Ã|Ý>éVD. 

Ö>çª, ¼ÄéD  \Vkâ¦D, Äºïþö kâ¦V« ¼keVõç\
c>s ÖBÂzåì Øk.s\éV í¤ªVì.

https://forms.gle/rDbw1LAuFic8EEKk8


1913.12.2025 ÄMÂþwç\

~¼«V|, ½Ä.12
~¼«V| \Vkâ¦Ý]_ Øå_, \ÂïVß¼ÄVeD Ö«Vþ, ÃB®

kçïï^, WéÂï¦çé, ÃòÝ], Økõç¦,  >ÂïV¹ \u®D
teïVF Ãlìï^ ¸«>Vª\Vï Ãlö¦©Ã|þÅm. ~¼«V|
\Vkâ¦Ý]_ 625 sç> suÃçª WçéBºï^ \u®D 63
åVu®© Ãõçðï^ sç> suÃçª cö\D ØÃÅ©Ãâ|
ØÄB_Ãâ|  kòþÅm. sç> suÃçªBVeìï^ ¶Í>Í>
Ãz]ïÓÂz °uÅ Ö«ïºïçe \â|¼\ suÃçª ØÄFB
¼kõ|D. 

>MBVì W®kª Îâ| Ö«ï sç>ïçe ØïV^x>_
ØÄF¥D ¼ÃVm ¶>uïVª cöB Ã]¡ß ÄV[® åï_  ÄDÃÍ>©
Ãâ¦ sç> zsBKÂïVª xçe©AÝ]Å[ ¶¤Âçï
ØÃ®km ¶kEB\VzD. Ã]¡ß ÄV[® Ö_éV> sç>
ïçe¼BV ¶_ém Ã]¡ß ÄV[® «Ým ØÄFB©Ãâ¦ /ïVéVk]
gþsâ¦  sç>ïçe¼BV suÃçª ØÄF>V_ cöB
sç>ßÄâ¦D ¸ö¡ï¹[Ã½ ï|D å¦k½Âçï ¨|Âï©Ã|D. 

ØïV^x>_ ØÄFB©Ã|D ¶çªÝm sç>ïÓÂzD
ØïV^x>_ Ãâ½B_, cõç\ Wçé, sç> zsB_
ïÓÂïVª Ãz©ÃVF¡ x½¡ï^ \u®D Ã]¡ ÄV[¤>µ
ØÃÅ©Ãâ| sç> sÃ«ºïçe Öò©A Ã]¼kâ½_ Öò©A
çkÝm skÄVlïÓÂz suÃçª ØÄFB ¼kõ|D. 

sç> suÃçªBVeìï^ >ºï¹¦D Öò©A c^e
sç>ï¹[ Öò©A \u®D sçé©Ãâ½B_ïçe >ïk_
Ãéçïl_ >kÅV\_ z¤©¸¦ ¼kõ|D. sç>ïçe
kVºzD skÄVlïÓÂz sç>l[ ØÃBì, «ïD, Wçé,
zsB_ ¨õ, ïVéVk] åV^ \u®D cuÃÝ]BVeì ØÃBì
c^¹â¦ ¶çªÝm sk«ºïÓD z¤©¸â| skÄVl
çïØBV©ÃD ØÃu® suÃçª Ãâ½B_ ¶¹Âï ¼kõ|D.
¨ÂïV«ðD ØïVõ|D sç>ïçe ¶]ïÃâÄ E_éçÅ
sçéÂz tïV\_ suÃçª ØÄFkm ¶kEB\VzD. 

åVu®©Ãõçð cöç\BVeìï^ ïVFï¤ \u®D Ãw
kçï  åVu®ï^  cuÃÝ]  ØÄFB  Ã]¡ß  ÄV[®  ØÃÅ©Ãâ¦

sç> suÃçªBVeìï^ \u®D
åVu®©Ãõçð cöç\BVeìï^ ïkªÝ]uz... 
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«ïºïçe \â|D ÃB[Ã|Ý] åVu®ï^ cuÃÝ] ØÄFm
>«\Vª åVu®ïçe skÄVlïÓÂz sW¼BVïD ØÄFB
¼kõ|D. ïVFï¤ åVu®ï^ cuÃÝ] ØÄFB ¼>çkBVª
sç> ØïV^x>_ Ãâ½B_, zsB_ ¨õ, ïVéVk] åV^
\u®D åVuÅºïV_ sç>©A åV^ gþB  sÃ«ºïçe
åVu®ï^ Öò©A Ã]¼kâ½_ Ã]¡ ØÄFm Ã«V\öÂï
¼kõ|D. >«\uÅ \u®D Ã]¡ß ÄV[® Ö_éV> «ïºï¹[
åVu®ï^ cuÃÝ] ØÄFB©Ãâ¦V_ sç>ßÄâ¦Ý][ ÿµ cöB
å¦k½Âçï ¨|Âï©Ã|D ¨[® ~¼«V| sç> gF¡ mçð
ÖBÂzåì ØÃ.·\] Ø>ösÝm^eVì.

https://www.jains.com/
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¶¤z¤ï^ \u®D ïâ|©ÃV|

ØåuÃlöçª >VÂzD x>[ç\BVª
¼åVBVï ïò>©Ã|km ÃVÂÏöBV ÖçéÂ
ïòï_ ¼åVF. g«DÃ  Wçél¼é ïõ¦
¤Ím ¶>uïVª ïâ|©ÃVâ|  å¦k½Âçï
ïçe ¼\uØïV^eVsâ¦V_ Ãlì  x]ì
k>uz x[¼Ã xu¤KD ïVFÍms|D Wçé °uÃ|D. 

¼åVF ¶¤z¤ï^

 Öçé©Ã«©¸[ *m Àö_ åçªÝ>m ¼ÃV[® \ÞÄ^ WÅ
köïÓ¦[ ïVð©Ã|D  ¶_ém Öçé OMï^ ¶çé
k½k {«Ým¦[ \V®D.

 Öçéï^ kçeÍm Øå¹Í> ¶çé ¼ÃV[Å \ÞÄ^
ïéÍ> Økõç\ ¶_ém >ºï]Å \ÞÄ^  WÅÝ]_ ïVFÍ>
{«Ým¦[ ïVð©Ã|D. OMloòÍm Öçéï^ ïVFÍmD
¸[  ·òõ|D Öçé å| å«DA ÃV]©Ãç¦BV\KD ïVð©
Ã|D.

 ¶]ïVçé ¼å«ºï¹_ ÖeDA^¹ï¹[ ¼\_ ÃV_
¼ÃV[Å ¶_ém ÃMÝm¹ ¼ÃV_  ]«kD k½>_ ïVð©Ã|D.

 ys« >VÂz>_ °uÃâ¦ Öçéï^ sç«s_ ïVFÍm
s|D.

 ¶]ï ~«©Ã>D \u®D \çw gþBçk ¼åVF keìßEÂz
ÄV>ï\Vª ïV«èï^

 60 Ä>T>D kç« >VMB \ïó_ Öw©A °uÃ|D

¼åVFÂ ïâ|©ÃV|

 Ä\ßæì c«\¹Ým tz]BVª >çwßÄÝm ¶¹©Ãç>
>sìÂï ¼kõ|D.

 ï]ì ÃòkÝ]_ >çwßÄÝm c«D ¶¹©Ãç> >sìÂï¡D.

 kBo_ Àç« k½ïâ¦ ¼kõ|D (Ãlö[ ¯Ý>_
ÃòkÝç> >s«).

Øå_ sç>©Ãõçðï¹_ ÃVÂÏöBV
ÖçéÂïòï_ ¼åVF
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 ïçeï^ \u®D \Vu® Ãlìïçe ¶aÝ>_.

 ¼åVFÝ >VÂï©Ãâ¦ kBooòÍm Àì \uÅ kB_ïÓÂz
ØÄ_kç> >sìÂï  ¼kõ|D.

 3 Ä>T>D ¼k©ØÃõØðF ¶_ém 5 Ä>T>D ¼k©Ãº
ØïVâç¦ß ÄVuçÅ  Ø>¹Âï ¼kõ|D.

 20  Ä>T>D Ã·ÞÄVðÂïç«Äçé Ø>¹ÂïéVD ( 20
þ¼éV Ã·ÞÄVðÝç>  100oâ¦ì Àö_ ïç«Ým ¶>çª
Ã½Bsâ| ¸[ k½ïâ¦ ¼kõ|D. Ö>çª ¼\KD 100oâ¦ì
Àö_ ïéÍm Ø>¹ÂïéVD).

 üâØ«©¼¦Vç\E[ Ä_¼Ãâ+Ø¦â«VçÄÂo[ ïéçk 120
þ«VD+ïV©Ãì gÂE z¼eVç«| 0.5 þ¼éV/°Âïì gþB
kuçÅ ïéÍm Ø>¹Âï ¼kõ|D. ̧ [ ¼>çk °uÃâ¦V_  15
åVâïÓÂz© ¸[ ÎòxçÅ ÖÂïéçkçBÝ Ø>¹ÂïéVD.

 ïV©Ãì gÂE z¼eVç«ç¦ ÃVÂÏöBVÂ ØïV_oïÓ¦[
ïéÍm Ø>¹©Ã>[ JéD  Ö«õ¦VD Wçé ¼åVF Ã«kçé
>|ÂïéVD. 

skÄVlï^ ¼\uí¤B Ø>Va_OâÃºïçe ïç¦¸½Ým
ÃVÂÏöBV ÖçéÂïòï_ ¼åVloòÍm Øå_ sç>©
ÃõçðçB ÃVmïVÝm >«\Vª sç>ïçe cuÃÝ] ØÄFB
¼kõ|D  ÃVmïVÂï ¼kõ|D ¨ª  ]òßE«V©Ã^¹ \Vkâ¦
sç>ßÄV[Å¹©A \u®D clì\ß ÄV[Å¹©A c>s
ÖBÂzªì  ÃV.å¹M ¼ïâ|ÂØïVõ|^eVì.

https://forms.gle/rDbw1LAuFic8EEKk8
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¼kÙì, ½Ä.12
¼kÙì \Vkâ¦D,

ÃVéV® ¼keVõç\Â
ï_Ùöl_ ÃlKD
Ö®]BVõ| \Vðsï^,
>ºï^ »«ï ¼keVõ
¶ÐÃkÝ  ]â¦Ý][ ÿµ
ÿ.k.z©ÃÝ]_ >ºþ ÃluE ØÃu® kòþ[Åªì. ¶]_ Îò
¶ºï\Vï »«ï ¼keVõ  Ãè ¶ÐÃkÝ ]â¦Ý][
mkÂïswV Ö[® ÿ.k.z©ÃÝ]_ åç¦ØÃuÅm. Ö>çªÝ
Ø>V¦ìÍm >twï ¼keVõ mçÅ ÄVì¸_ ¼kÙì kâ¦V«
skÄVlïÓÂz ÖBuçï skÄVB xçÅï^ \u®D ¶>[
ÃB[ï^ z¤Ým seÂï¡ç« ¶¹Âï©Ãâ¦m. 

ÖÍWïµßEl[ xÂþB ¶ºï\Vª ÖBuçï ¼keVõç\
z¤Ým ÖBuçï \u®D ÖBuçï ¼keVõç\ÂïVª
¸«VÍ]B ç\B (ØÃºïjì) ¶Kkéì Ä.Äyi, skÄVl
ïÓÂz seÂï¡ç« ¶¹Ý>Vì. ¸[ªì cwsB_ mçÅ
c>s©  ¼Ã«VEöBì xçªkì kVª], ÖBuçï sk
ÄVBÝ][ xÂþBÝmkD Ãu¤ skÄVlïÓÂz seÂþªVì. 

ÖÍWïµßEÂz ÿ.k.z©ÃD ¼keVõç\ ¶Kkéì ̧ «TªV
\u®D ¼keVõ c>s ÖBÂzªì Ä.\è«VÛ[ >çéç\
>Vºþªì. ¸[ª«Vï ÃVéV® ¼keVõ ï_Ùö >Vk«
¼åVlB_  mçÅ c>s© ¼Ã«VEöBì xçªkì z.sÂ¼ªi,
skÄVlïÓÂz Ãlìï¹_ °uÃ|D  ¼åVFï^ Ãu¤¥D,
ÖBuçï xçÅl_ ¶kuçÅ ¨ËkV® ïâ|©Ã|Ý>éVD
¨[®D sö¡ç«  kwºþªVì. 

ÖÍWïµßEl_ ÃVéV® ï_Ùö c>s© ¼Ã«VEöBìï^
xçªkì ØkõèéV¼\ö, xçªkì W¼k>V gþ¼BVì
ïéÍmÂ ØïVõ| skÄVlï¹[ ÄÍ¼>ïºïÓÂz  seÂïD
¶¹Ý>ªì. 

±u®ÂzD ¼\uÃâ¦ skÄVlï^ ÖÍWïµßEl_ ïéÍmÂ
ØïVõ|  ÃB[ ØÃuÅªì. 

\ÂïÓÂz ÖBuçï skÄVBD
z¤Ým seÂï¡ç«
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https://rithvikpipe.com/
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ÖÍ¼åVF ÃVE©ÃB® \ÞÄ^ ¼>\_
åß·lö ¨[Å þòtBV_ °uÃ|þÅm.
¼åVF °uÃ|D ÃòkÝç>© ØÃVòÝm
sçeßÄ_ Öw©A 10 Ä>sþ>D x>_ 100
Ä>sþ>D kç«  ÖòÂzD. ÖÍåß·lö
mkç«, ÃßçÄ©ÃB®, ¶kç« gþB
Ãlìï¹KD ¼>V[®D. 

¼åVF °uÃ¦ß ÄV>ï\Vª >âÃØk©Ã
Wçéï^

 Øk^çe ~-l[ ¨õèÂçï ¶]ïes_ ÖòÂzD
ówo_ çk«ü Ã«¡k>uz  tï¡D ÄV>ï\Vï ÖòÂzD

¶¤z¤ï^

 x>o_ ÖeD Öçéï¹_ E¤B \ÞÄ^ WÅ©A^¹ï^
¼>V[®D. Öçk sç«kVï  ¶es_ ØÃöB>Vþ, E¤B \ÞÄ^
WÅÝ ¼>\_ ¶¤z¤ïçe cõ¦VÂzD.

 åVeç¦s_ Öçéï^ x¿kmD \ÞÄeVþ s|D.
ÃV]Âï©Ãâ¦ Ãlìï^ >V\>\Vï  x]ìßEBç¦¥D.

 zçÅÍ>eséVª ¯Âï^ \u®D ïVFïçeÂ ØïVõ½
òÂzD. ïVFï^ ¶es_  E¤B>Vï cò\V¤Â ïVð©Ã|D.

 Ãlö[ g«DÃ keìßE© ÃòkÝ]_ ¼åVF °uÃâ¦V_,
sç>ï^ còkVzD  x[¼Ã ØÄ½ï^ ÖÅÍms|D.

¼åVFÂïV«è \u®D Ã«¡D s>D

 ÖÍåß·lö, Øk^çe ~Âï^ (ØÃtEBV Ø¦ÃVE) JéD
Ã«¡þÅm.

 ÖÍåß·lö, ïçeß ØÄ½ïeVª z¼«V¦V[ üÃVìE©¼eV«ü
(Ö«l_¯õ|), ¶ïVoÃV  Öõ½ïV (mÝ]), ¨Âo©¦V g_ÃV
(ïöÄéVºï[M) \u®D Ö>«© ÃB®kçïÂ z|DÃÝç>ß
ÄVìÍ> Ãlìï¹_ >ºþ kV¿D >[ç\¥ç¦Bm.

¼\éVõç\ xçÅï^

 ¼>\_ ¼åVF ÃV]Âï©Ãâ¦ ØÄ½ïçe sç>Ý> 45 åVâï^
kç« ¶ïuÅ ¼kõ|D. ¶]ï\Vª sç>Be¡ (25 þ¼éV/¨Â¦ì) 

ÃB® kçï© Ãlìï¹_ \ÞÄ^ ¼>\_ ¼åVF
¶¤z¤ï^ \u®D ¼\éVõç\ xçÅï^
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cÃ¼BVþ©Ã>[ JéD Ãlìï¹[ ¨õèÂçïÂ zçÅBV\_
ÃVìÝmÂ ØïV^eéVD. ïçeß ØÄ½ïçe ¶ïuÅ ¼kõ|D.

 ¼åVF ¨]ì©A ÄÂ]¥^e cÓÍm (kDÃ[ 8, 10,11 ¼ïV7
\u®D °½½7) \u®D  ÃVE©ÃB® (kDÃ[ 5, ¼ïV 8 \u®D ¼ïV
9) Ö«ïºïçe© Ãlì ØÄFBéVD.

 ¼ïVç¦ÂïVéÝ]_ ¶]ïÝ >VÂz>_ Öò©Ã>V_, ØÃömD
>VÂz>KÂzâÃ|D Ö«ïºïçe «¸ ÃòkÝ]_ Ãlì ØÄFBéVD. 

 ¶ïu¤B Ãlç« ̈ öÝ¼>V ¶_ém ·|Àö_ Jµïß ØÄF¼>V
çk«çv ¶aÂï ¼kõ|D.

 ïé©A© Ãl«Vï cÓÍm ¶_ém ÃVE©ÃB®© ÃlìïÓÂ
þç¦l_ ÎËØkVò 15  köçÄÂz Öç¦l_ Ö«õ| köçÄ
\ÂïVß¼ÄVeD (60 x 30 ØÄ.*) ¶_ém ¼ÄVeD (45 x 15 ØÄ.*.)
¶_ém  ïDA (45x 15ØÄ.*) Ãlç« ÄVzÃ½ ØÄFBéVD.

 \ÞÄ^ WÅ Îâ|© ØÃV¤ïçe (12 ¨õèÂçï / ¨Â¦ì)
ÃB[Ã|Ý] Øk^çe ~ÂïçeÂ  ïâ|©Ã|Ý>éVD.

 sç>ïçeÝ >BV*>V³D 25 ¦A^¥.÷ ¶_ém
Öt¦Vz¼eV¸öâ 70¦¸^¥.¨ü (4.0 þ«VD / þ¼éV) ¯ßEÂ
ØïV_oïçeÂØïVõ| sç> ¼åìÝ]ß ØÄFB ¼kõ|D.

 ¼åVçB© Ã«©AD Øk^çe ~ÂïçeÂ ïâ|©Ã|Ý>,
>BV*>V³D 25 ¦¸^¥. ÷  (100 þ«VD /¨Â¦ì) ¶_ém
Öt¦Vz¼eV¸öâ 17.8 ¨ü.¨ü (100 t.o. / ¨Â¦ì) ¶_ém
*ç>_ Ø¦\¦V[ (2.0 t.o. / oâ¦ì) ¶_ém ç¦*Ý¼>V¼Bâ (20
t.o./oâ¦ì) Ø>¹ÂïéVD.

Ö>çª ¶¼BVÝ]BV©Ãâ¦ðD ¼keVõç\ c>s ÖBÂzåì
Äõxï©¸öBV Ø>ösÝ>Vì.

ÄÝm\V¡ >BVö©A ØÄB_]â¦Ý]_ ¼å«½BVï Ãº¼ïu®
c>s ØÄF> ¼káVõ ï_Ùö \Vðkìï^

åVï©Ãâ½ªD, ½Ä.12
åVï©Ãâ½ªD \Vkâ¦D, ÿµ¼kjì

>VKÂïV, zòÂïÝ] »«VâEl_ ÖBºþ
kòD ¼keVõç\Â ï_Ùö \u®D
g«VFßE WçéBÝ]_ Ãl[® kòD
4gD gõ| \Vðsï^ þ«V\© AÅ ¼keVõ Ãè ¶ÐÃk
]â¦Ý]çª (RAWE) ¼k>V«õBD Î[¤BÝ]_  ¼\uØïVõ|
c^eªì. ¼k>V«õBD >VKïV, ¼>Ý>VÂz½ þ«V\Ý]_ ØÃõï^
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·B c>s z¿s[ "Mathi Health Mix Clusters" ¼keVõ
Ö®]BVõ| \Vðkìï^ ÃluEl_ Ãº¼ïu®, ÄÝm\V¡
¨ËkV® >BVöÂï©Ã|þÅm, ¶]_ ÃB[Ã|Ý>©Ã|D >VMBº
ï^,  ØÄB_xçÅ Ã½ï^ c^¹â¦ sk«ºïçe \Vðkìï^
¶¤Í>ªì. ¼\KD, ïéçk ÖBÍ]«D, k®©ÃV[, ¶ç«©ÃV[,
#^ ¼ÄV>çª ÖBÍ]«D ¼ÃV[Å cÃï«ðºï^ ¨ËkV®
ÖBºzþ[Åª ¨[Ãm z¤Ým  åç¦xçÅ ¶¤¡D ØÃuÅªì.
ØÃõï^ z¿ c®©¸ªìïÓ¦[ ¼ÄìÍm \Vðkìï^ ÄÝm\V¡
>BVö©A ØÄB_]â¦Ý]KD ¼å«½BVï Ãº¼ïu® c>s
ØÄF>ªì. Ö>[ JéD cð¡ Ã>©Ã|Ý>_ mçÅl_ c^e
åç¦xçÅ ¶ÐÃkÝç> \Vðkìï^ ïu®ÂØïVõ¦ªì.

https://www.jains.com/
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