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Am ]_o, Ûª.30
skÄVlï¹[ kòkVçB Ö«â½©ÃVÂzk¼> ¼åVÂï\VïÂ

ØïVõ| ØïV^çï kz©A, cuÃÝ] ¼\DÃV|, W®kª\B
\VÂï_ ¼ÃV[Å å¦k½Âçïï^ ¼\uØïV^e©Ãâ|^e>Vï
ØÃVòeV>V« gFk¤Âçïl_ Ø>ösÂï©Ãâ|^em. Ãò©A
cuÃÝ]l_ >uÄVìA WçéçB ¶ç¦¥D ¼åVÂþ_
å¦k½Âçïï^ ¼\uØïV^e©Ãâ| kòk>Vï ¶Í> ¶¤Âçï
¼\KD í®þÅm. Äç\B_ ¨õØðF cuÃÝ] 2023-24D
gõ½_ 121.75 éâÄD ¦[ªVï ÖòÍ>m ̈ [® Ö>[ JéD
2015-16-D gõ½_ 62.3 Ä>T>\Vï ÖòÍ> Äç\B_
¨õØðl[ ÖÅÂz\] 2023-24D gõ½_ 56.25
Ä>T>\Vï zçÅÍm^em ̈ [® ØÃVòeV>V« gFk¤Âçï
Ø>ösÂþÅm.

¸«>\ö[ Ûª>V[B skÄVlï^ ]â¦Ý][ ÿµ, 100
¼keVõ \Vkâ¦ºï^ Ø>ö¡ ØÄFB©Ãâ| ¼\DÃVâ|
å¦k½Âçïï^ ¼\uØïV^e©Ãâ| kòk>Vï ¶]_ íÅ©
Ãâ|^em. ¸«>\ö[ ÃlìÂ ïV©AÝ ]â¦Ý][ ÿµ, 4.19 ¼ïV½
skÄVlïÓÂz ïV©¬| kÄ]ï^  þç¦Ým^em¦[ 2023D
gõ|¦[ Î©¸|çïl_ 2025-D gõ| ïV©¬| ØÄFm
c^e skÄVlï¹[ ¨õèÂçï 32 Ä>T>D ¶]ïöÝm
c^e>Vï ØÃVòeV>V« gFk¤Âçï Ø>ösÂþÅm.

skÄVlï¹[ kòkVçB
Ö«â½©ÃVÂzk¼> ¼åVÂïD

ØÃVòeV>V« gFk¤Âçï >ïk_

\«D káì©¼ÃVD! \çw ØÃ®¼kVD!
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¼ÄéD, Ûª.30
AmÂ¼ïVâç¦ z|tBV[\çé ü¦Vt[ ÖBÂzåì/

¼keVõç\ í|>_ ÖBÂzåì, Äºï«oºïD, ¼ÄéD
\Vkâ¦ \õ Ãö¼ÄV>çª WçéBD, c«Âïâ|©ÃVâ|
gFkïD \u®D clöB_ ïâ|©ÃVâ| gFkïºïçe
¼åö_ ]Ï«VF¡ ¼\uØïVõ¦Vì.

g F s [
¼ÃVm \õ
Ã ö ¼ Ä V > ç ª
W ç é B Ý ] _
\õ gF¡
ÖéÂz ÄV>çª
Ã ] ¼ k | ï ç e
Ã V ì ç k l â |
Ãö¼ÄV>çªïçe mö>\Vï ¼\uØïV^e ¶¤¡ç«ï^
kwºþªVì. ¼\KD c«Âïâ|©ÃVâ| gFkïÝ][ Ãèï^
\u®D >«©Ãö¼ÄV>çª Ãèïçe gF¡ ØÄFm Ãèïçe
cöB ïVéÝ]_ x½Âz\V® ¶¤¡®Ý]ªVì. ¸[ªì
clöB_ ïâ|©ÃVâ| gFkïÝ]_ 2025-26 gõ½uïVª
cuÃÝ] ÖéÂþçª Ûªkö 2026Âz^ ïVéÝ¼> cuÃÝ]
¼\uØïVõ| kâ¦V« ¼keVõç\ sökVÂï ç\BºïÓÂz
sW¼BVþÝ]¦ ¶¤¡ç« kwºþªVì. å¦\V|D \õ
Ãö¼ÄV>çª kVïªÝç> gF¡ ¼\uØïVõ¦Vì.

¼\uïõ¦ ÖÍ>  ]Ï«VFs[ ¼ÃVm ¼ÄéD \Vkâ¦
¼keVõç\ Öçð ÖBÂzåì æMkVÄ[, ¼keVõç\
mçð ÖBÂzåì  (\Ý]B ]â¦D) ïõð[, ¼keVõç\
c>s ÖBÂzåì (>ïk_ \u®D >«Â ïâ|©ÃV|) Øïá>\[,
¼ÄéD kâ¦V« ¼keVõç\ c>s ÖBÂzåì (ØÃV®©A)
ïs>V,  ¼keVõç\ ¶Kkéìï^ >ªéâ·t, «V>V
òÂ\è, ¸öBºïV, AiÃ«Vè, ØÄ_k«Vë \u®D ¶¼ÄVÂ
z\Vì  gþ¼BVì c¦[ ÖòÍ>ªì.

\õ Ãö¼ÄV>çª WçéBD \u®D c«Âïâ|©ÃVâ|
gFkÝ]_ ü¦Vt[ ÖBÂzåì gF¡



¶Âö‡¦VÂ¦ì.ïVD ØÃV®©AÝmÅ©A (Disclaimer): ÖÍ> t[M>a_ kòD sáDÃ«ºï¹[ cõç\Ý >[ç\Âz åV¹>µ ØÃV®©¼ÃuïVm. Ö>[ cöç\BVá¼«V, Øk¹Xâ| W®kª¼\V, Øk¹Xâ¦Vá¼«,
gEöB¼«V, \uÅ »aBìï¼eV ¨Í> kçïlKD sáDÃ«ºï¹[ cõç\Ý >[ç\Âz ØÃV®©ÃVªkìï^ ¶_é. kVÄïìï^ >Vºï¼e gFÍm ¶¤Ím ·B sò©A ¶½©Ãç¦l_ yì\VMÂz\V® ¼ïâ|Â
ØïV^á©Ã|þÅVìï^. sáDÃ«>V«ìï^, W®kªºï¹[ ØÃVòâï^, ¼Äçkï^ ¼ÃV[Åçk z¤Ý> ØÄF]ïÓÂzD ¼\uïõ¦ ØÃV®©AÝ mÅ©A ØÃVòÍmD ¨[Ãç>¥D ¶¤B¡D.
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¼ïVBDAÝ#ì, Ûª.30
>tµåV| ¼keVõç\© Ã_ïçéÂïwïÝ]_ ïVeV[

\u®D xòºçïloòÍm \]©¯â¦©Ãâ¦ ØÃVòâï^
>BVöÂzD ÃluE 03.02.26 \u®D 04.02.26 gþB
Ö«õ|  åVâï¹_ ïVçé 9.00 \è x>_ \Vçé 5.00
\è kç«, ¶®kç¦ ¸[ÄVì Ø>Va_OâÃ ç\BD,
¼keVõç\© ØÃV¤lB_ ï_Ùö \u®D g«VFßE
WçéBD, (¼ÃòÍm W®Ý>D : kVl_ ¨õ.7, >tµåV|
¼keVõç\© Ã_ïçéÂïwïD, \ò>\çé ÄVçé ka)
¼ïVBDAÝ#ö_  åç¦ØÃ®D.  

ÿµïõ¦ cð¡  ØÃVòâïçe >BVö©Ã>uz ÃluE
kwºï©Ã|D.

 xòºçï - xòºçï ØÃV½, Ãò©A ØÃV½, ÄVDÃVì ØÃV½,
¸üïâ, ¶ç¦ tÂü,  »®ïVF, ±|_ü

 ïVeV[ - ïVeV[ ØÃV½, ó© tÂü, ¸üïâ, »®ïVF,
¸a>_ Ø>Va_ OâÃDgìkx^ekìï^ Ô.1,770/-
(Ô.1500 + GST 18%) - ÃluE x>_ åVe[® ØÄKÝ>
¼kõ|D. ÃluEÂz ¶]ïÃâÄD 30 c®©¸ªìï^
¶Ð\]Âï©Ã|kVìï^. x>o_ kòÃkìïÓÂz
x[Ðöç\ kwºï©Ã|D.

¼\KD sÃ«ºïÓÂz ¼Ã«VEöBì \u®D >çékì,
¶®kç¦ ¸[ÄVì Ø>Va_OâÃ ç\BD, ¼keVõç\©
ØÃV¤lB_ ï_Ùö \u®D g«VFßE WçéBD, >tµåV|
¼keVõç\© Ã_ïçéÂïwïD, ¼ïVBDAÝ#ì - 641 003.
Ø>Vçé¼ÃE ¨õ : 0422 6611268, t[ªÞÄ_ :
phtc@tnau.ac.in Ø>V¦ìA ØïV^áéVD.

>tµåV| ¼keVõç\© Ã_ïçéÂïwïÝ]_
ïVeV[ \u®D xòºçïloòÍm

\]©¯â¦©Ãâ¦ ØÃVòâï^ >BVöÂzD ÃluE
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¼ïVBDAÝ#ì, Ûª.30
>tµåV| ¼keVõç\© Ã_ïçéÂïwï ¼keVõ kèï

¼\DÃVâ| ÖBÂïïÝ]_ Ãwºï^ \u®D ïVFï¤ï^ °u®\]
kVF©Aï^ z¤Ým Ö«õ| åVâï^ ÃluE kwºï©Ã¦
sòÂþ[Åm. Ö©ÃluEl_ cwkìï^, cwkì cuÃÝ]BVeì
W®kªºï^, \ï¹ì, Ö®] gõ| Ãâ¦>Vö \Vðk, \Vðs-
Bìï^, Ö>« Ãâ¦>Vöï^, ÖçeQìï^ \u®D Ø>Va_ xçª
¼kVìï^ Ãºz ØÃÅéVD. Ö©ÃluE ¼keVõ kèï ¼\DÃVâ|
ÖBÂïï keVïÝ]_ kòD 03.02.26 \u®D 04.02.26 gþB
¼>]ï¹_ åç¦ØÃÅ c^em. ÃluE ïâ¦ðD åÃì ÎòkòÂz
Ô.3540/- (Ä«Âz \u®D ¼Äçk kö 18% c^Ã¦). ÃluEÂz
zçÅÍ> ¨õèçïléVª Ö¦ºï¼e c^eª.

Ã]¡Âz Ø>V¦ìA ØïV^e : 

t[ªÞÄ_ : business@tnau.ac.in
Ø>Vçé¼ÃE ¨õ : 0422 - 6611310 
çï¼ÃE ¨õ : 82206 61228

Ãwºï^ \u®D ïVFï¤ï^ °u®\] Ãu¤
¶¤B ¼kõ|\V? {ì ¶öB kVF©A!

åV\Âï_, Ûª.30
åV\Âï_ \Vkâ¦D, Ö«VEA«D

kâ¦V«Ý]_ 10/01/26 ¶[®
zßEÂïV| þ«V\Ý]_ þ«V\©AÅ
\u®D skÄVB©Ãè ¶ÐÃkD
¨[Å ¼keVõ ÃluEl[ ÿµ
mçÅRö_ c^e Ö\BD
¼keVõç\ \u®D Ø>Va_ OâÃÂ ï_Ùöl[ Ö®] gõ|
\VðsïeVª ¶¸.E, ¶¸åBV p.S, ¶MÄ V.P, ¶ì Ý
àÃìÇVªV.S, ¶ÐÛV.R,  ¶üt>V.D, ¶âÄBV.K, ¬RéV
°ÞÄ_.M, EÝ«V ¼>s.R, >V«è.S z¿ ¨õ 1 zßEÂïVâç¦ß
ÄVìÍ> kwÂï¤Qì Ö«V¼ÛÍ]«M[ ½«Vï[ ÃwD (Dragon fruit)
¼>Vâ¦Ýç>© ÃVìçklâ¦ªì.  ¼\KD ½«Vï[ ÃwD ÄVzÃ½,
Ã«V\ö©A, ¼åVF \u®D ¯ßE >VÂz>_, ½«Vï[ ÃwÝç>
sçes©Ã>uïVª xÂþB í®ïçe ¶¤Ím ØïVõ¦ªì.

½«Vï[ Ãw ¼>Vâ¦Ýç>© ÃVìçklâ| ÄVzÃ½ \u®D
¼\éVõç\ xçÅïçá ¶¤Í> ¼káVõ ï_Ùö \Vðsï^
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åV\Âï_, Ûª.30
åV\Âï_ \Vkâ¦D,

¶«ÄÃVçeBÝ]uz þ«V\
ÄÃV íâ¦Ý]uz ¸÷¸
¼keVõç\ ¶¤sB_
ï_ÙöçB ¼ÄìÍ>
\Vðsï^ p V, p
 ºïö, ·tÝ«V, ·s>V,
ØÄVìðVD¸ïV, ·kâÄªV
\u®D ·kV] gþ¼BVì ØÄ[®, þ«V\ WìkVï ¶Kkéì (s°{)
\u®D ¶«ÄÃVçeBD þ«V\ \ÂïÓ¦[ ØïV½ °u®D swVs_
ïéÍm ØïVõ¼¦VD. þ«V\ ÄçÃ íâ¦D  Ø>V¿¼åVF  \u®D
¼ÃVç> ¨]ì©A Ãu¤B sa©Aðìçk °uÃ|ÝmD kçïl_
c®]Ø\Va¥¦[  Ø>V¦ºþBm. swVs_  \Vkâ¦ gâEBì
mìïV JìÝ], åV¦VÓ\[Å c®©¸ªì \]¼kÍ>[, ¼>Vâ¦Â
ïçé mçð ÖBÂzåì - ½½ØÇß, ïVk_mçÅ ¶]ïVö,
ÎòºþçðÍ> ¼keVõ ÖBÂzåì (¼Û½°), >ªéâ·t
(¼keVõ  c>s ÖBÂzåì - °½°) \u®D ïVìÝ]ïV (¼>Vâ¦Â
ïçé c>s ÖBÂzåì - °½ØÇß),  þ«V\ WìkVï ¶Kkéì
(s°{), ¼keVõ c>s ¶Kkéì (°°{), ¼keVõ ¶Kkéì
(°{), ïV_åç¦ \òÝmkì,  ·ïV>V« ¶Kkéì þ«V\ ÄÃVsuz
kòçï >Í>ªì. ¼Û½° ¼keVõç\ \u®D ¼>Vâ¦Âïçé
Ø>V¦ìÃVª ]â¦ºï^ z¤Ým skV]Ý>Vì. ]â¦ºï^ z¤Ý>
sa©Aðì¡ïçe ¶Kkéìï^ skV]Ý>ªì. ïV_åç¦
\òÝmkì þ«V\ \ÂïÓ¦[ ¼ÃEªVì. \ÂïÓÂz þç¦ÂzD
¼Äçkï^  z¤Ým skV]Ý>ªì. \ïVÝ\V ïVÍ] ¼>EB »«ï
¼kçé c®]ßÄâ¦D, ¼>EB »«ï kVµkV>V«  ÖBÂïD, ·Ý>
ÃV«>D, Û_ ýk[ ]â¦D, >tµåV| ØÃõ Ø>Va_xçª¼kVì
¼\DÃV|  ]â¦ºï^, ·B ¼kçé]â¦D \u®D «ViâöB þ«V\
]â¦D z¤Ým þ«V\ \ÂïÓ¦[  gâEBì ¼ÃEªVì. \]¼kÍ>[
(¨D¸) ïçéQì ïª¡ Ö_éD ¼ÃV[Å A]B ]â¦ºï^  z¤Ým
ØÃVm \Âï¹[ ïòÝç> ¼ïâ¦¤Í>Vì. 

Ø¦ºz ïVFßÄ_, Ø>V¿¼åVF ïâ|©Ã|Ý>  yì\VªD
WçÅ¼kuÅ©Ãâ¦m. åVºï^ ¨ºï^ RAWE ]â¦D z¤Ým ¨D¸
\]¼kÍ>[  gâEBì  mìïV JìÝ]¥¦[ cç«BV½¼ªVD.

þ«V\ ÄÃV íâ¦Ý]_ Ãº¼ïu® ¶ékéìïÓ¦[
ïéÍmç«BV½B ¼káVõ ï_Ùö \Vðsï^
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ï[MBVz\ö, Ûª.30
¼ïVçk, ¼keVõç\

Ã_ïçéÂïwïD ¼keVõ
ïVéWçé g«VFßE ç\BD
\u®D ]ò©Ã] ÄV«D
¼keVõç\ ¶¤ sB_
WçéBD gþBçk
ÖçðÍm å¦Ý]B ¼keVõ \ï¹òÂïVª \Vu®
kVµkV>V«© ÃluE 30.1.26 ¶[® åç¦ØÃuÅm.
Ö©ÃluEl_ ¼keVõç\ ¶¤sB_ WçéB ¼Ã«VEöBì
\u®D ]â¦ Îòºþçð© ÃVeì xçªkì ÄV ·¼«i,
>çéç\ kþÝ>Vì.  ¶kì>D >çéç\ cç«l_ ¼keVõ
\ï¹òÂïVª E®Ø>Va_ kVF©Aï^ \u®D ÄÍç>©
Ã|Ým>_ z¤Ým ¨|Ýmç«Ý>Vì. ¼keVõç\ mçð
ÖBÂzªì xçªkì à© ¼ÛVü, >ªm EÅ©Aç«l_
þ«V\©AÅ ¼kçékVF©Aï^ \u®D ÄÍç>© Ã|Ým>_
\u®D Ã_¼k® ¶«· ]â¦ºïçe z¤Ým sköÝ>Vì.
¼keVõ \u®D ¼>Vâ¦Âïçé© Ãlìï¹_ ¶®kç¦
¸[ÄVì Ø>Va_OâÃºï^ \u®D sçe ØÃVòâï^ \]©A
íâ¦_ z¤Ým xçªkì ØÛ ØÄ_s, c>s ¼Ã«VEöBì
(cðsB_ \u®D ÄÝ]B_), seÂï\Vï ¨|Ýmç«Ý>Vì.
cð¡Ý >«D \u®D ïâ|©ÃV| ÄV[¤>µ (FSSAI) \u®D
Ø>Vaxçª¼kVì còkVÂz>o_ ¼keVõç\ ¶¤sB_
WçéBÝ][ Ãºz z¤Ým xçªkì z ïs>V, Öçð
¼Ã«VEöBì (Ãlì ¼åVlB_), ¨|Ýmç«Ý>Vì. ÖÍ> ÃluE
xïVt_ ¶®kç¦ ¸[ÄVì Ø>Va_OâÃ ÃluE çï¼B|
Øk¹l¦©Ãâ¦m. ¼\KD \]©A íâ¦©Ãâ¦ ØÃVòâï^
>BVöÂï ¨õØðF ¸öÝØ>|ÂzD ÖBÍ]«D \u®D céì
>VMBºï^ ¶«çk ÖBÍ]«D gþBku¤[ ØÄB_xçÅ
seÂïD åç¦ØÃuÅm. ÖÍWïµs_ ï[MBVz\ö
\Vkâ¦Ý][ åV[z kâ¦V«ºïçe ¼ÄìÍ> 40 ¼keVõ
\ï¹ì ïéÍm ØïVõ| ÃB[ ¶ç¦Í>ªì. ÖÍWïµs_
xçªkì ÄV åüö[ ÇÄ[, Öçð ¼Ã«VEöBì (¼keVõ
sökVÂïD) å[¤¥ç« í¤ªVì.

¼keVõ \ï¹òÂïVª \Vu® kVµkV>V«
- ¶®kç¦ ¸[ÄVì ÃluE
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\mç«, Ûª.30
\mç« ¼keVõ ï_Ùöl[ Ö®]BVõ| \Vðs

>ì´M ¼ïV¸åVÝ, Ø\Vâ¦ÐÝm þ«V\Ý]_ Ø>[çª
skÄVlïÓÂïVï, Ø>[çª åVìÂïa¡ ØïVõ|
>çwÂíeD ¶ç\Ý>_, ¨[Å >çé©¸_ ïe seÂïD
\u®D ÃluE WïµßEçB å¦Ý]ªVì. ÖÍ>  WïµßE  RAWE

Ø>[çª åVìÂïa¡ ØïVõ| >çwÂíeD
¶ç\Ý>_ ÃluEB¹Ý> ¼káVõ \Vðs

https://www.jains.com/
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åV\Âï_, Ûª.30
å V \ Â ï _

\ V k â ¦ D ,
¼ Ä Í > \ º ï é D
kâ¦D, ïVé©Ã
å V B Â ï [ Ã â ½
þ«V\Ý]_ c^e
s k Ä V l B V ª
Öáº¼ïV ¨[Ãkö[ Ø>[ªÍ¼>V©çÃ ¼keVõç\ ï_Ùö
\Vðsï^ ÃVìçklâ¦ªì. ¶©¼ÃVm ¶k«m  ¼>Vâ¦Ý]_
Ek©A í[ kõ½[ >VÂz>_ ¶]ï\Vï c^eç>
ïõ¦¤Í>ªì. ¶>uz ØÃ¼«V¼\V[ ØÃV¤çB >BVì ØÄFm,
gõ kõ|ïçe ïk«Âí½B ïkìßE ØÃVòeVª kVÄçª
ØÃVòçe ¶]_ ØÃV®Ý] ¶k«m Ø>[ªÍ¼>V©¸_
ØÃVòÝ]ªVì \u®D ¶>çª ÃB[Ã|Ýmk>V_ °uÃ|D
å[ç\ïçe Ãu¤¥D seÂþªVì.

(þ«V\ ¼keVõ Ãè©
ÃluE) ]â¦Ý][ ÿµ
åç¦ØÃuÅm. þ«V\Ýç>ß
¼ÄìÍ> Ãé skÄVlï^ Ö]_
ïéÍm ØïVõ| gìkx¦[
ÃluEçB ÃVìçklâ¦ªì.

ÖÍ> ÃluEl_ Ø>[çª
åVì, ¼>ºïVF {| ¼ÃV[Å
ïa¡ïçe ¨ËkV® Ø>[çª \«ºï¹[ ¶½©Ãz]l_ Ã«©¸
>çwÂíeD  ¶ç\Âï ¼kõ|D ¨[Ãç> >ì´M ¼å«½BVï
ØÄFm ïVâ½ªVì. Ö>ªV_ \õè_ ~«©Ã>D  À½Ým, ïçe
keìßE zçÅÍm, \õ keD ¶]ïöÂzD ¨[® skÄVl
ïÓÂz seÂþªVì.

ÖÍ> xçÅl_ ¨Í> í|>_ ØÄé¡D Ö_éV\_ >ºï¹¦D
þç¦ÂzD Ø>[çª åVìÂïa¡ïçe  ÃB[Ã|Ý] ¼>Vâ¦º
ï¹_ >çwÂíeD ¶ç\ÂïéVD ¨[Ã>V_ skÄVlï^
tzÍ> \þµßE¥¦[ ïéÍm ØïVõ¦ªì. ÃluE x½s_ Ãéì
ÖÍ> xçÅçB >ºï^ ¼>Vâ¦ºï¹_ c¦ª½BVï åç¦xçÅ©
Ã|Ým¼kVD ¨[® Ø>ösÝ>ªì.

Ek©A í[ kõ| ¼\éVõç\Âz ÃB[Ã|Ý>©Ã|D
ØÃ¼«V¼\V[ ØÃV¤
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Îò ïVéÝ]_ skÄVB cuÃÝ]çB© Ãé \¦ºïVï©
ØÃòÂï kÍ> ¶¯ìkºï^ ¨ª Ö«ÄVBª c«ºïçe¥D,
¯ßEÂ ØïV_o \òÍmïçe¥D n¼«V©¸B åV|ï^
ØïVõ¦V½ª. gªV_ ÖçkïeV_ ØÃöB Ãé[ï^
¨m¡D þç¦BVm ¨[Ãç> >u¼ÃVm cð«Ý Ø>V¦ºþ
sâ¦ª. ÖòÂþÅ keºïçe¥D ¶aÝm s¦Â í½Bçk
¨[Ãç>¥D ¶Í> åV|ï^ Ø>öÍm ØïVõ¦ª. ¶Í>
åV|ï^ ¨_éVD ÖBuçï skÄVBÝç> ¼åVÂþ *õ|D
¼kï\Vï ]òD¸Â ØïVõ½òÂþÅm ¨[Ãm z¤©¸¦Ý
>Âïm.

åDxç¦B åVâ½[ Wçé?

åDxç¦B ÖÍ]BVs_ ØÃòþ kòD \Âï^ Ø>Vçïl[
cð¡Ý¼>çkçB Ä\V¹Âï Ã·ç\©A«âE >V[ Îò
yìkVï åD¸ ïõ¦ ïõ¦ c«ºïçe¥D ¯ßEÂ ØïV_o
ïçe¥D ¼ÃVâ| åDxç¦B \õçð¥D \Âïçe¥D
ÃVwVÂþ sâ¼¦VD.  Îò ïVéÝ]_ \ïóçé ¶^¹Â
ØïV|Ý> Wéºï^ Ö[® keteÍm \ïóçé þ^¹Â
ØïV|Âþ[Åç> åVD ïõí¦Vï ÃVìÂþ¼ÅVD.

Ö[çÅB skÄVlï¹[ Wçéç\?

skÄVlï^ \ïóçé ¶ç¦Bk>uz ïõ¦ ïõ¦
c«ºïçe ¼ÃVâ| \õè_ Oõblìïçe ¶aÝm
kòþ[Åªì.  Îò skÄVlÂz Îò skÄVl ¼ÃVâ½ ¼ÃVâ|
c«ºïçe ¼ÃV|kç> åVD ïõí¦Vï ÃVìÂþ¼ÅVD.
ÖÝ>çª gõ|ïÓÂz ¸ÅzD åDxç¦B åVâ½_
Ã·ç\¥D ke«s_çé, 40% \Âï^ Ö[ÐD í¦ 3
¼kçe cð¡ þç¦ÂïV>kìï^, k®ç\Â ¼ïVâ|Âz ÿ¼w
kVµÃkìï^ 40% ¼\_  Öò©Ã>Vï A^¹ sk«ºï^
í®þ[Åª. 

Öm Îò ÃÂïD ÖòÂï ¶]ïekVï c«D ¼ÃV|k>V_
åDxç¦B skÄVlï^ ï¦ªV¹ gªm >V[ tßÄD.
>VÐD   Øïâ|  \õkexD   Øïâ|,  \õçð  åÞÄVÂþ

\õçð¥D \Âïçe¥D ïVÂï
åVD ¨[ª ØÄFB ¼kõ|D?
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>çéÂ ïkÄD clìÂ ïkÄD
xçÅBVï >çéÂ ïkÄD ¶è¼kVD

>VÐD Øïâ| \õkexD Øïâ|, \õçð åÞÄVÂþ
sâ¦ ¸Åz, \Âï^ 40 kB]¼é Ã_¼k®  ¼åVFïÓÂz
¶½ç\BVþ ¼åVBV¹ gªmD >V[ tßÄD. 

Ö>uz åVD ¨[ª ØÄFB ¼kõ|D?

1) ÖBuçï skÄVBD ØÄFÃkìïÓÂz ¶«· >M ïkªD
ØÄKÝ] »ÂzsÂï ¼kõ|D.

2) ÖBuçï sçeØÃVòâïÓÂz >MBVï MSP (zçÅÍ>
ÃâÄ g>V« sçé) WìðlÂï ¼kõ|D.

3) ÎòºþçðÍ> ¼keVõç\ sökVÂï xçÅçB
skÄVlï^ çïBVe ¼kõ|D. 

åD\VµkVì, ·ÃVi ÃV¼éÂïì kal_ ÖBuçï
skÄVBÝç> ¼\uØïV^ÓD skÄVlïÓÂz sç>,
ÖBuçï c«ºï^, ÖBuçï ¯ßEÂ ØïV_oï^ \VMB
sçél_ kwºï ¼kõ|D. 

4)  NPOP, PGS INDIA  ORGANIC CERTIFICATION xçÅ
ïçe skÄVlï¹¦Ý]_ ØïVõ| ØÄ_é ¼kõ|D.

5) Îò åVâ| Ã· \V| ÖòÍ>V_ 30 °Âïì skÄVBD
ØÄFBéVD ¨ªÂí¤ kòD ·ÃVi ÃV¼éÂïì kal_
skÄVlïÓÂz ÃV«DÃöB åVâ| \V|ïçe ÖékÄ\Vï
kwºï ¼kõ|D.

6) ØÛF sÂ ÃV«Ý" ̈ [Å \Ý]B ¶«E[ ÖçðB >eÝç>
ÃB[Ã|Ý> ÖBuçï Ö|ØÃVòâïçe kVºþ¦¼kV,
suÃçª ØÄFB¼kV, ÃB[Ã|Ý]¦éVD. Öm z¤Ý>
sa©Aðì¡ skÄVlïÓÂz °uÃ|Ý]¦ ¼kõ|D. 

ÖM kòºïVé ÄÍ>]lªòÂz åÞE_éV cðçk¥D
ke\Vª \õçð¥D ÃVmïVÝm  kwºþ|¼kVD. 

>ïk_ : ¶Âö ·.ÄÍ]«¼Äï«[, ¼keVõ g¼éVÄïì,
¶ò©AÂ¼ïVâç¦. 94435 70289.
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åV\Âï_, Ûª.30
åV\Âï_ ¸÷¸

¼keVõç\ ¶¤sB_
ï_Ùöl_ åV[ïVD
gõ| ÃlKD
\Vðsï^ >ºïem
Ö®] gõ|
ÃV¦Ý]â¦\Vª þ«V\Ý]_
>ºþ ¼keVõ ÃluE
ØÃ®D ]â¦Ý][ ÿµ
¸^jì þ«V\Ý]_
Ãº¼ïuA þ«V\ \]©¬â|
(Participatory Rural  Ap-
praisal - PRA) ÃluE EÅ©ÃVï å¦Ý>©Ãâ¦m. ÖÍ> ÃluEl_
þ«V\ \Âï^,  skÄVlï^, ØÃõï^ \u®D ÖçeQìï^
gìkx¦[ ïéÍm ØïVõ| >ºï¹[ þ«V\  keìßEÂïVª
ïòÝmïçe ÃþìÍm ØïVõ¦ªì.

ÃluEl[ Îò Ãz]BVï ̧ «ßÄçª \«D   còkVÂï©Ãâ|,
þ«V\Ý]_ c^e xÂþB\Vª ÄJï, ØÃVòeV>V« \u®D
skÄVB© ¸«ßÄçªï^, ¶ku¤[ ïV«ðºï^,
sçe¡ï^ z¤Ým skV]Âï©Ãâ¦m. ¼\KD, ÄJï
kç«Ã¦D  JéD T|ï^, ØÃVmß ØÄVÝmï^, ÄVçéï^,
z½Àì kÄ]ï^ c^¹â¦ sk«ºï^  z¤Âï©Ãâ¦ª. ¶¼>
¼ÃV_, Ãlì åVâïVâ½ >BVöÂï©Ãâ|, ÃòkÂïVé Ãlìï^,
sç>©A  \u®D ¶®kç¦ ïVéºï^, \çw Wçé, ¼kçé
kVF©A  ïVéºï^ z¤Ým Ãz©ÃVF¡  ØÄFB©Ãâ¦m. þ«V\
\Âï¹[ ØÃVòeV>V« WçéçB ¶¤¥D kçïl_ ØÄ_k
Wçé köçÄ©Ã|Ý>_   ØÄB_ÃV|D ¼\uØïV^e©Ãâ¦m.

ÖÍ> PRA ÃluE JéD þ«V\ \Âï¹[ ¼å«½ Ãº¼ïuA¦[
¸«ßÄçªï^ ¶ç¦BVeD ïVð©Ãâ|, ¨]ìïVé keìßE
]â¦ºïçe ]â¦t¦ c>sBVï ÖòÍ>m.  þ«V\Ý][
WçéÝ> keìßEÂz ÖÍ> ÃluE xÂþB\Vª>Vï
¶ç\Í>m ¨ª Ãº¼ïuÃVeìï^  Ø>ösÝ>ªì.

Ãº¼ïuA þ«V\ \]©¬â| å¦Ý]B ¼káVõ
ï_Ùö \Vðsï^
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¶¤xïD : skÄVBÝ]_ ¯ßEï^ ¨[Ãm ØÃVmkVï
Ãlìïçe ¶aÂzD, skÄVlÂz åi¦D  °uÃ|ÝmD
clöªºïeVï¼k ÃVìÂï©Ã|þ[Åª. 

Ö>[ ïV«ð\Vï Ãé gõ|ïeVï skÄVBÝ]_  «ÄVBª
¯ßEÂØïV_oï^ ¶]ï ¶es_ ÃB[Ã|Ý>©Ãâ| kòþ[Åª.

ÃBÐ^e ¯ßEï¹[ ÃB[ÃV|
(Use of Beneficial Insects)

https://www.jains.com/
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gªV_ ÖBuçïl_ c^e  ¶çªÝm ¯ßEïÓD yºz
sçes©Ãçk ¶_é. \VÅVï, Eé ̄ ßEï^ Ãlì keìßE, ̄ ßE
ïâ|©ÃV|, \ï«Í>ß ¼ÄìÂçï \u®D \õ ke ¼\DÃV|
¼ÃV[Å Ã_¼k® kaï¹_  skÄVBÝ]uz tzÍ> å[ç\
¶¹Âþ[Åª. ÖËkçï ̄ ßEï^ ÃBÐ^e ̄ ßEï^  (Beneficial
Insects) ¨ª ¶çwÂï©Ã|þ[Åª. Öçk ÖBuçï ¼keVõç\
\u®D WçéBVª  skÄVB xçÅï¹[ ¶½©Ãç¦ g>V«º
ïeVï seºzþ[Åª.

ÃBÐ^e ¯ßEï¹[ kçïï^ 

1. \ï«Í>ß  ¼ÄìÂçï ØÄF¥D ¯ßEï^

¼>Ì, kõðÝm©¯ßE, ~, kõ| ¼ÃV[Å ¯ßEï^  \éì
ï¹oòÍm ¼>[ \u®D \ï«Í>Ýç> ¼ÄïöÂzD ¼ÃVm, Îò
\éöoòÍm \uØÅVò  \éòÂz \ï«Í>Ýç> ¨|Ýmß ØÄ_
þ[Åª. Ö>[ JéD \ï«Í>ß ¼ÄìÂçï åç¦ØÃ®þÅm.
\ï«Í>ß ¼ÄìÂçï Ö_éV\_ Ãé Ãlìï^ ÃwD >« x½BVm.
ïVFï¤ï^, Ãw kçïï^, ¨õØðF  sç>ï^ \u®D Ãð©
Ãlìï^ gþBku¤[ cuÃÝ]l_ ¼>Ìï^ xÂþB Ãºz
kþÂþ[Åª.  \ï«Í>ß ¼ÄìÂçï ¶]ïö©Ã>V_ ÃwÝ][ ¶e¡,
k½¡, >«D \u®D sç> còkVÂïD  ¼\DÃ|þÅm.

2. ¯ßE ¼kâç¦BV½ï^ (Predators)

¼é½ ¬â½_ (Ladybird  beetle), E_oº, EéÍ], ¸¼«lº
\V[½ü, >â¦V[ ¼ÃV[Å ¯ßEï^ ÃlìïçeÝ  >VÂzD yºz
sçesÂzD ¯ßEïçe ¼å«½BVï ¼kâç¦BV½ cõb
þ[Åª. c>V«ð\Vï, ¼é½  ¬â½_ ¯ßEï^ Öçé©¯ßEï^
(Aphids), Øk^çe ~Âï^ \u®D E¤B A¿Âïçe  ¶aÂ
þ[Åª. Ö>ªV_ Ãlìï¹[ Öçéï^, >õ| \u®D ¯Âï^
ÃVmïVÂï©Ã|þ[Åª. Öçk  ÖBuçïBVª ¯ßEÂ ØïV_o
ïeVï ØÄB_Ãâ|, «ÄVBª \òÍmï¹[ ¼>çkçB zçÅÂ
þ[Åª.

3.  Ã«VEâ¦VFâï^ (Parasitoids)

âç«Â¼ïVþ«VD\V (Trichogramma), ¸«V¼ïVMâ,  ÖÂM¥
¼\VMâ ¼ÃV[Å Ã«VEâ¦VF| ¯ßEï^ yºz sçesÂzD
¯ßEï¹[ xâç¦ï^,  ÖeD A¿Âï^ ¶_ém c¦KÂz^
>ºï^ xâç¦ïçe Ö|þ[Åª. Ö>[ JéD yºz  sçe
sÂzD ¯ßEï¹[ keìßE >ç¦Ãâ| ¶çk ¶aÂï©Ã|
þ[Åª. Ã«VEâ¦VFâï^  clöB_ ¯ßE ïâ|©ÃVâ½_ xÂþB
ïòsBVï© ÃB[Ã|Ý>©Ã|þ[Åª. Öçk  ÃlìïÓÂz ¨Í>
yºzD sçesÂïV\_ ¯ßEïçe ïâ|©Ã|Ýmþ[Åª.
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4. Eç>¡  ØÄF¥D ¯ßEï^

Eé ¯ßEï^ \õè_ c^e Ãlì ¨ßÄºï^, c]ìÍ>
Öçéï^, clì  ïa¡ï^ gþBkuçÅ Eç>Âï c>¡þ[Åª.
Ö>[ JéD ïö\© ØÃVòâï^ \õè_ ïéÍm \õ keD
¶]ïöÂþÅm. \õè_ Oõblìï¹[ ØÄB_ÃV|
¶]ïöÝm, ÃlìïÓÂz ¼>çkBVª  »â¦ßÄÝmï^ ÖBuçï
BVï þç¦Âþ[Åª. ÖËkçï ¯ßEï^ \õ g¼«VÂþBÝç>
ÃVmïVÂzD  xÂþB Ãºz kþÂþ[Åª.

ÃBÐ^e ¯ßEï¹[ ÃB[ÃV|

 «ÄVBª ¯ßEÂØïV_oï^ \u®D  c«ºï¹[ ÃB[ÃVâç¦
z¤©¸¦Ý>Âï ¶es_ zçÅÂþ[Åª

 Ãlìïçe ÖBuçï xçÅl_  ÃVmïVÝm WçéBVª
sçeßÄçé kwºzþ[Åª

 skÄVB cuÃÝ] ØÄé¡ïçe zçÅÝm skÄVll[
kò\VªÝç> cBìÝmþ[Åª

 \õ, Àì \u®D ïVu® \V·ÃVâç¦ zçÅÂï c>¡þ[Åª

 \M>  g¼«VÂþBD \u®D ïV_åç¦ g¼«VÂþBÝç>
ÃVmïVÂþ[Åª

 clöB_ Ã_kçïç\  (Biodiversity) ÃVmïVÂï©Ã|þÅm

ÖBuçï ¼keVõç\l_ ÃBÐ^e ¯ßEï¹[ Ãºz

ÖBuçï ¼keVõç\ xçÅl_ ÃBÐ^e ¯ßEï^ x>[
ç\BVª Ö¦Ýç>© ØÃ®þ[Åª. «ÄVBª  ¯ßEÂØïV_oï^
>sìÂï©Ã|k>V_, ÃBÐ^e ¯ßEï¹[ ¨õèÂçï
¶]ïöÂþÅm.  Ö>ªV_ yºz sçesÂzD ¯ßEï^ ÖBuçï
BVï ïâ|©Ã|Ý>©Ã|þ[Åª. 

ÖBuçï Ä\Wçé  WçéW®Ý>©Ã|þÅm. Àõ¦ ïVéÝ]_
\õ keD ¼\DÃâ|, Ãlìï¹[ cuÃÝ] ]Å[  ¶]ïöÂþÅm.
ÃBÐ^e ¯ßEïçe ÃVmïVÂzD kaï^ 

 ¼>çkBuÅ «ÄVBª ̄ ßEÂØïV_oïçe  >sìÂï ¼kõ|D

 ïé©A Ãlì xçÅ \u®D Ãlì ·wuE xçÅïçe ¸[ÃuÅ
¼kõ|D

 ¯ßEïÓÂz °uÅ ¯ÂzD ØÄ½ïçe s¹DAï¹_ keìÂï
¼kõ|D

 ÖBuçï ¯ßE  ïâ|©ÃVâ| xçÅïçe ÃB[Ã|Ý>
¼kõ|D.
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x½¡ç« : ÃBÐ^e ¯ßEï^ skÄVBÝ][  ¶ç\]BVª
ÃVmïVkéìï^ gzD. Öku¤[ xÂþBÝmkÝç> cðìÍm
ÃVmïVÝm keì©Ãm  Ö[çÅB skÄVBÝ][ ¶kEB\VzD.
«ÄVBª ÄVìÍ> skÄVBD zçÅÍm, ÖBuçï \u®D WçéBVª
¼keVõç\ keìk>uz ÃBÐ^e ¯ßEï^ ¶½Ý>e\Vï
seºzþ[Åª. ¨]ìïVé >çéxçÅïÓÂz  ÃVmïV©ÃVª
cð¡ \u®D g¼«VÂþB\Vª ówçé kwºï ÃBÐ^e
¯ßEï^ >sìÂï x½BV>çk.

>ïk_ : ¼\KD sk«ºïÓÂz x.¼>sïV, Öeºïçé
¼keVõ \Vðs \u®D xçªkì ÃV.zðV, Öçð©
¼Ã«VEöBì, ¼keVõ sökVÂï mçÅ, ·.ÄÍ]BV, c>s ¼Ã«V
EöBì \u®D z¿ ¼\uÃVìçkBVeì, åVeÍ>V ¼keVõç\
ï_Ùö, ¨D.gì.ÃVçeBD, ]òßE. t[ªÞÄ_ :  baluguna
8789@gmail.com, Ø>Vçé¼ÃE ¨õ: 99446 41459
gþ¼BVç« Ø>V¦ìA ØïV^eéVD.

]òk^jì, Ûª.30
]òk^jì \Vkâ¦D, ]òÝ>è

kâ¦D, xÝmØïVõ¦VA«D
þ«V\Ý]_ skÄVlïÓÂïVª
sa©Aðì¡ íâ¦D åç¦ØÃuÅm. 

ÖÂíâ¦Ý]_ ÖBuçï \u®D clì ¼keVõç\ xçÅï^
z¤Ým sökVï seÂï©Ãâ¦m. z¤©ÃVï ÃÞÄïËBV, ¼kDA
sç> ÄV® (Neem Seed Extract), ¨òÂïV ¯ ïç«Ä_, ÃwºïV½,
clì c«ºï^ (Biofertilizer) gþBku¤[ >BVö©A xçÅ,
ÃB[ÃV| \u®D ÃB[ï^ Ãu¤ ¨|Ýmç«Âï©Ãâ¦m. «ÄVBª
c«ºï^ \u®D ̄ ßEÂØïV_oï¹[ ¶]ï©Ã½BVª ÃB[ÃV|
\õè[  keÝç>¥D \M> g¼«VÂþBÝç>¥D ÃV]©Ãç>
·â½ÂïVâ½, ÖBuçï ¼keVõç\Âz \V®k][ ¶kEBD
ko¥®Ý>©Ãâ¦m. ÖÍ> ÖBuçï c^C|ï^ JéD \õè[
clìßÄÝm ¼\DÃ|D, Ãlìï¹[ keìßE æ«Vï  ÖòÂzD,
ØÄé¡ï^ zçÅ¥D \u®D cuÃÝ] >«D cBòD ¨ª
skÄVlïÓÂz seÂï©Ãâ¦m. íâ¦Ý]_  ïéÍm ØïVõ¦
skÄVlï^ >ºï¹[ ÄÍ¼>ïºïçe x[çkÝm, ÖBuçï
skÄVB xçÅïçe >ºï^ kB_ï¹_  åç¦xçÅ©Ã|Ý>
gìkD Ø>ösÝ>ªì.

xÝmØïVõ¦VA«Ý]_ skÄVlïÓÂïVª
sa©Aðì¡ íâ¦D 
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https://forms.gle/rDbw1LAuFic8EEKk8
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\mç«, Ûª.30
\mç«, ¼keVõç\

¶¤sB_ WçéBÝ]_
17km ¶¤sB_
g¼éVÄçª z¿
íâ¦\Vªm 30.01.26
¶[®  åç¦ØÃuÅm. ÖË
swVkVªm xçªkì ¸.ØÃV.xòï[, sökVÂï ï_s
ÖBÂzªì sökVÂï ï_s ÖBÂzª«ïD >tµåV|
¼keVõç\ Ã_ïçéÂïwïD, ¼ïVBxÝ#ì, >çéç\l_
åç¦ØÃuÅm. ÖËswVsçª xçªkì Ö.·©¸«\èB[, ]â¦
Îòºþçð©ÃVeì ¼keVõç\ ¶¤sB_ WçéBD,
k«¼kuAç« kwºþ ï¦Í> kò¦D ÃöÍmç«Âï©Ãâ¦
g¼éVÄçª z¿  ÃöÍmç«ïÓÂz ¼keVõç\ ¶¤sB_
WçéBÝ>V_ ¨|Âï©Ãâ¦ å¦k½Âçïï^ Ãu¤ sökVï
¨|Ýmç«Ý>Vì.

xçªkì Ö.¼ÄV\·Í>«D, ÖBÂzåì ¼keVõ kèï
¼\DÃVâ| ÖBÂzª«ïD >tµåV| ¼keVõç\  Ã_ïçéÂ
ïwïD, ¼ïVBxÝ#ì EÅ©Aç«BVu¤ åÞ· Ö_éV skÄVBD
¼\uØïV^ÓD Ø>Va_OâÃºï^ \u®D  ¼keVõ sçe©
ØÃVòâïçe ÄÍç>©Ã|ÝmD Ø>Va_OâÃºï^ Ãu¤ ¨|Ý
mç«Ý>Vì.  xçªkì «Vïk[, ¼Ã«VEöBì \u®D >çékì,
cwsB_ mçÅ, ¼keVõç\ ï_Ùö \u®D g«VFßE
WçéBD, >tµåV| ¼keVõç\ Ã_ïçéÂïwïÝ>V_
Øk¹l¦©Ãâ¦ Øå_  «ïºïçe ¶]ïe¡ \mç« \Vkâ¦
skÄVlïÓÂz ÃB[Ã|ÝmD Ø>Va_OâÃºï^ \u®D
ØÄºïòDA cuÃÝ] Ø>Va_OâÃºï^ Ãu¤B ØÄB_xçÅ
seÂïºï^ Ãu¤B ÃluEï^  ¼>çkçB ¶¤¡®Ý]ªVì.

xçªkì Ä.ïVÞÄªV, x>_kì, Äx>VB ¶¤sB_ ï_Ùö
\u®D g«VFßE WçéBD \u®D ¼ï.¸.xò¼ïÄ[,
¼keVõç\ Öçð ÖBÂzªì, \mç« \Vkâ¦D, ÖòkòD
EÅ©Aç« gu¤ªVìï^. ¶¤sB_ g¼éVÄçª z¿
íâ¦Ý]_ ÖÍ> kò¦Ý]uïVª g¼éVÄçªï^ k«¼kuï©
Ãâ¦m. ¶]_ xÂþB\Vï ÖBuçï skÄVBD ØÄFB ¼>çk
BVª   åTª   Ø>Va_OâÃºï^,   Ãòk   ïVé  \V®>_ïÓÂz

\mç« ¼keVõç\ ¶¤sB_ WçéBÝ]_
17-km ¶¤sB_ g¼éVÄçªz¿ íâ¦D 
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câÃâ¦ ¼keVõ Ø>Va_OâÃºï^ ¼>Vâ¦Âïçé Ãlìï¹_
¯ßE  ¼\éVõç\, ¼>M keì©A ÃluEï^ Ø>[çª \u®D
E®>VMBºï^ \]©Aíâ|>_ AÅÂïç¦ ¼ïVa keì©A \u®D
ØÄD\¤BV| keì©A Ø>Va_OâÃºï^, skÄVB cuÃÝ]
ØÃVòâïÓÂz Ø>V¦ì ÄÍç> xçÅïçe còkVÂz>_ ¼ÃV[Å
¼>çkï  ̂Ãu¤ g¼éVÄçª z¿ c®©¸ªìï  ̂̈ |Ýmç«Ý>ªì. 

ÖËswVs_ \mç« \Vkâ¦ ¼keVõç\ mçÅ, ¼>Vâ¦Â
ïçéÝ mçÅ, kªÝmçÅ ïV_åç¦ mçÅ, Ãâ| keì©A mçÅ,
ÄJï åéÝmçÅ gþB mçÅïçe ÄVìÍ> ¶]ïVöï^, \mç«
\Vkâ¦ skÄVB ¸«]W]ï^ ¼\KD ¼keVõç\ ¶¤sB_
WçéB sÞQVMï^ \u®D  Ø>Va_OâÃ k_Kåìï^
Ãº¼ïuÅªì.  ÖËswVs_ g]]«Vs¦ \ÂïÓÂz óöB
céì©ÃV[ \u®D gâ|Âzâ½ï^ ÖékÄ\Vï  kwºï©Ãâ¦m.
¼\KD ¼keVõç\ ¶¤sB_ WçéB Ö>µ Øk¹l¦©Ãâ¦m.
ÖËswVs_ xÝ>VF©ÃVï ¼keVõç\ ¶¤sB_ WçéBÝ
>V_ còkVÂï©Ãâ¦ ØÃõ Ø>Va_ xçª¼kVìï¹[ \]©A
íâ¦©Ãâ¦ cð¡© ØÃVò^ï¹[ ïõïVâEÂz çkÂï©Ãâ¦m.

åV\Âï_, Ûª.30
ÃVìyMBD (Congress  weed) ¨ª©Ã|D yºïVª ïçe ØÄ½

skÄVB Wéºï¹KD, ØÃVm Ö¦ºï¹KD ¼kï\Vï© Ã«s
\M> g¼«VÂþBÝ]uzD skÄVBÝ]uzD ï|ç\BVª ÃV]©A
ïçe °uÃ|Ý] kòþÅm. ÖÍWçél_, ÃVìyMBD ïçeçB
ÖBuçï xçÅl_ ïâ|©Ã|ÝmD ¼åVÂþ_ z]ç«kVo (Horse
gram) clì \_Eº Ø>V¦ìÃVª ØÄB_seÂïÝç> ¸÷¸
¼keVõç\ ¶¤sB_  ï_Ùö \Vðsï^ skÄVlïÓÂz
kwºþªì. ÖÍ> WïµßEl_, z]ç«kVo Ãlö[ Öçé, >õ|
¼ÃV[Å Ã·ç\Â ïa¡ïçe \_Eº xçÅl_ °ÂïòÂz (25
þ¼éV) WéÝ]_ Ã«©Ak>[  JéD,  z]ç«kVo ÃlöoòÍm
Øk¹¼B¥D ( ¬ ¼ªV¹Â)  «ÄVBª ]«kD  ïçeçB  ïâ|Ã|Ým
þÅm. clì \_Eº JéD \õè[ ~«©Ã>D ÃVmïVÂï©Ã|
km¦[, \õè[  clìßÄÝm \u®D Ãlì keìßE ¼\DÃ|D
¨[®D ¨|Ýmç«Âï©Ãâ¦m. ¼\KD, Ö«ÄVBª ïçeåVEM
ïçe© ÃB[Ã|Ý>V\_, ·u®ßówKÂz yºþ_éV> ÖÍ>
ÖBuçï xçÅçB  skÄVlï^ ̈ ¹>Vï©
¸[ÃuÅ x½¥D ¨ª Ø>ösÂï©Ãâ¦m.
WïµßEl_ ïéÍm ØïVõ¦ skÄVlï^
ÖÍ> xçÅçB gìkx¦[ ïkMÝm
ÃBªç¦Í>ªì.

ÃVìyMBD ïçeçB ïâ|Ã|ÝmD z]ç«kVo Ãlì
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þòiðþö, Ûª.30
Ö©¼ïV ÄVì¸_, ÖÍ]B c« ÄºïD c«ºï^ z¤Ý>

kaïVâ¦_ \u®D ÃluE WïµßE þòiðþö g]B\V[
¼keVõ ï_Ùö, þòiðþö keVïÝ]_ åç¦ØÃuÅm.
ÖÍWïµßEl_ g]B\V[ ¼keVõ ï_Ùöl[ x>_kì
xçªkì R.ÄVÍ], >çéç\ >Vºþ, ¶¤sB_
¶½©Ãç¦léVª »â¦ßÄÝm ¼\éVõç\ \u®D
WçéBVª ¼keVõ åç¦xçÅï¹[ ¶kEBÝç>
¨|Ýmç«Ý>Vì.

W ï µ ß E l _
Ö©¼ïV ïe
¶]ïVö ¼ Â
¶ © m _ é V ã ,
å V ¼ ª V
c « º ï ¹ [
x Â þ B Ý m k D
\u®D ÄVïöïV,
clì »Âþ
c«ºï¹[ ÃB[ï^ z¤Ým sökVï seÂþªVì. åV¼ªV
c«ºï^ Ãlìï¹_ »â¦ßÄÝm c¤Þ·>çé ¶]ïöÝm,
\õ g¼«VÂþBÝç> ÃVmïVÝm, c« ØÄéçkÂ zçÅÝm
\ïóçé cBìÝmD s>D z¤Ým \VðkìïÓÂz
Ø>¹kVï ¨|Ýmç«Âï©Ãâ¦m. ¼\KD, WïµßE keVïÝ]_
¶ç\Âï©Ãâ½òÍ> åV¼ªV c«ºï^ \u®D ÄVïöïV
c«ºïçe \Vðkìï^ ¼åö_ ÃVìçklâ¦ªì. c«ºï¹[
>[ç\, ÃB[ÃVâ| xçÅ \u®D Ãlì kVöBVª
å[ç\ï^ z¤Ým \VðkìïÓÂz sökVª seÂïºï^
kwºï©Ãâ¦ª. 

ÖÍWïµßEl_ ·\Vì 300 \Vðkìï^ gìkx¦[ ïéÍm
ØïVõ¦ªì. ÖÍ> ÃluE WïµßE, ¼keVõ
\Vðkìï¹ç¦¼B åTª c« Ø>Va_OâÃºï^ \u®D
WçéBVª ¼keVõ yì¡ï^ z¤Ý> sa©Aðìçk
°uÃ|Ýmk]_ xÂþB ÃºïVu¤Bm.

ï_Ùö \VðkìïÓÂz
Ö©¼ïV åV¼ªV ïòÝ>«ºïD
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https://rithvikpipe.com/
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åV\Âï_, Ûª.30
åV\Âï_ \Vkâ¦D,

¸.÷.¸. ¼keVõç\
¶¤sB_ ï_Ùö
\Vðsï^ >ºïem
þ « V \ © A Å
¼ k e V õ ç \
¶ ¤ s B _
ÃluEl[ (Rural
Agricultural work experience) Îò Ãz]BVï \ð©Ã^¹
þ«V\Ý]_ Ãº¼ïuA ¶½©Ãç¦léVª »«ï© Ãº¼ïuA \]©¬|
-  Participatory Rural appraisal (PRA) xçÅïçe  >k\è,
þ«V\ WìkVï ¶Kkéö[ (VAO)  x[M çél_
åç¦xçÅ©Ã|Ý]ªì. ÄJï kç«Ã¦D, ke kç«Ã¦D,  Ãlì
ïVé ¶â¦kçð, ¸«ßEçª \«D, Øk[ kç«Ã¦D ¼ÃV[Å
\V]öïçe ¶kìï^ þ«V\ \ÂïÓ¦[  ¼å«½BVï ÖçðÍm
còkVÂþªì. PRA ØÄB_xçÅl[ ¼ÃVm \Vðsï^ þ«V\
\Âï^  kVµkV>V«D, ÄJï ¶ç\©A, keºï¹[ >[ç\,
xÂþB Ãlìï^, ïVéWçé ÄVìÍ> skÄVBß  ·wuE, þ«V\Ý][
câAÅ ¸«ßEçªï^ \u®D yì¡ ¼>çk©Ã|D mçÅï^
gþBkuçÅ  \Âï¹¦tòÍm sökVïÂ ¼ïâ¦¤Í>ªì. PRA
xçÅï^ \Âïçe ØÄBo_ ~|Ã|Ýmk>V_,  ¶kìï^ >ºï^
¼>çkï^, ÄkV_ï^, Wé keD, Àì g>V«ºï^, ïV_åç¦
keºï^ ¼ÃV[ÅkuçÅÝ  >V¼\ kç«Ã¦ºï^ JéD Øk¹©
Ã|ÝmD ów_ còkVÂï©Ãâ¦m. Ö>[ JéD þ«V\Ý][ ÄJï
¶ç\©A \u®D kekVF©Aïçe \Vðsï^ Ø>¹kVï©
AöÍmØïVõ¦m¦[, \Âï^ ÃVìçkl_ ÖòÍm skÄVB
\u®D kVµkV>V« ¸«ßEçªïçe ¶bzkm ¨Ëke¡
xÂþBD ¨[Ãç>¥D  ïu®ðìÍ>ªì. PRA ØÄB_ÃV|ï^
JéD ÄJï Ãº¼ïuA, Îòºþçð©A, ¸«ßEçªïçe
¶ç¦BVeD ïVbD ]Å[ \u®D WçéÝ]òÂzD yì¡ïçe
]â¦t|D åç¦xçÅ Ãu¤B  ¶ÐÃkÝç> \Vðkìï^
¼å«½BVï© ØÃuÅªì. ÖÍ> ØÄB_xçÅ ¶kìï¹[
ïeÝ]Åçª ¼\DÃ|Ý]B¼>V|, þ«V\ keìßE ]â¦ºï^ ¨©Ã½
còkVÂï©Ã¦ ¼kõ|D ¨[Ãç>¥D  x¿ç\BVï ¶¤Ím
ØïV^e c>sBm.

»«ï© Ãº¼ïuA \]©¬| å¦Ý]B ¼káVõ
ï_Ùö \Vðsï^
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]òßE, Ûª.30
Ã·ç\ keìßE \u®D ·u®ßów_

ÃVmïV©çÃ ¼åVÂï\VïÂ ØïVõ|,
\>ì Ø>¼«ÄV ¼keVõç\ ï_Ùö
\Vðsï^ sç> ÃÍm >BVö©A
z¤Ý> ØÄFxçÅ seÂï WïµßE Ö[® å¦Ý]ªì. ÖÍ>
WïµßEl_ \Vðsï^ \u®D ØÃVm\Âï^ gìkx¦[
ïéÍm ØïVõ¦ªì.  ÖÍ> WïµßEl_, \õ, ÖBuçï c«D
\u®D \«sç>ï^ gþBkuçÅ© ÃB[Ã|Ý] sç> ÃÍm
>BVöÂzD xçÅçB  seÂþªì. sç> ÃÍmï^
\çwÂïVéÝ]_ ïVo Wéºï^, ÄVçé¼BV«ºï^ \u®D
kª©Ãz]ï¹_ TÄ©Ã|D ¼ÃVm, >VªVï xçeÝm \«ºïeVï
keìkm Ö>[ EÅ©ÃDÄ\VzD. sç>  ÃÍm xçÅBV_
zçÅÍ> ØÄés_ ¶]ï \«ºïçe keìÂï x½¥D ¨[®D,
kÅâE \u®D \õ  ¶ö©çÃ ïâ|© Ã|Ý> Öm c>¡þÅm
¨[®D k_Kåìï^ Ø>ösÝ>ªì. ÖÍ> xBuE  \Vðsï¹_
·u®ßów_ sa©Aðìçk ¶]ïöÂzD Îò xÂþB\Vª
Ã½BVï ¶ç\Í>m. Ã·ç\BVª ¨]ìïVéÝç> còkVÂï
¶çªkòD sç> ÃÍm >BVö©¸_ ~|Ã¦ ¼kõ|D ¨ª
WïµßE °uÃVâ¦Veìï^ ¼kõ|¼ïV^ s|Ý>ªì.

sç> ÃÍm >BVö©A - Ã·ç\ ÃVmïV©AÂïVª
¨¹B xBuE

\mç«, Ûª.30
\mç« \Vkâ¦D, cEéDÃâ½ >VKÂïVs_ ØÄ_éDÃâ½ ¨[Å

þ«V\Ý]_ RAWE ]â¦Ý][  ÿµ >ºþ Ãl[® kòD þòiðV
¼keVõç\ \u®D Ø>Va_OâÃ ï_Ùöl_  Ö®]BVõ|
Ãl[® kòD \VðsïeVª xMÄ V, >òèïV, ýs>V,
¼ïV¸ïV, ¶[Ä_ªV, ØåitÂïV \u®D ¶÷>V gþ¼BVì
ÖçðÍm xâç¦l_ \ÞÄ^  WÅÝç> ¶]ïöÂï ¼\ö¼ïV_â
(ØÄËkÍ]©¯) ykªD  ØïV|Âï ¼kõ|D. ÖÍ> ¼\ö¼ïV_â
¯s_ Ùâ½[ (Lutein) \u®D ýBVÂvVÍ][  (Zeaxanthin) ̈ [Å
ÖBuçï ï¼«Vâ½ªVF|ï^ ¶]ï\Vï c^eª.  Öçk
xâç¦l[ \ÞÄ^ WÅÝç>  ÖBuçïBVï gw\Vï \Vu®
þ[Åª.

xâç¦l_ \ÞÄ^ WÅÝç> ¶]ïöÂzD
kaxçÅçB sáÂþB ï_Ùö \Vðsï^
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ÃB[Ã|ÝmD xçÅï^ :
¼\ö¼ïV_â ¯ céì #^
céìÝ]B ¯Âïçe
ØÃV½BVÂþ ykªÝ]_
ïéÂïéVD.

¶e¡ : 1 þ¼éV ykªÝ]uz
5-10 þ«VD ¼\ö¼ïV_â
ØÃV½. ¼\ö¼ïV_â ¨Âüâ«VÂâ ¼ïVa ykªÂ ïç¦ï¹_
þç¦ÂzD.7-10 åVâï¹_ \ÞÄ^ WÅÝ]_ \VuÅD ïVðéVD.
Ö>ªV_ xâç¦Âz ÄÍç>l_ å_é \]©A þç¦ÂzD.

https://www.jains.com/
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ØÄºï_Ãâ|, Ûª.30
ØÄºï_Ãâ| \Vkâ¦D, ÃVA«VB[ ¼Ãâç¦l_ ÖBºþ  kòD

¨ü.gì.¨D ¼keVõç\ ¶¤sB_  ï_ÙöçB ¼ÄìÍ>
¼>Vâ¦Âïçé mçÅ >ìü¼¦V[ z¿ \Vðkìï^ 11 ¼Ãì
(sÂ¼ªi, ØÛBóìBV,  >tµ\è, WÝyi z\Vì, ÔÃ[ «Vë,
ýkVªÍ>D, ÇöÇ«[, ·>ìÄ[ ÄÂ], ØÄ_kÃ],  ÄVD  ·Í>ì,
¼BV¼ïük«[.) gþ¼BVì þ«V\ ¼>Vâ¦Âïçé Ãè ¶ÐÃkÝ
]â¦Ýç>ØBVâ½ EÝ>VJì kâ¦D  ¼\â| ØïVeÝ#ì þ«V\D
skÄVlïÓÂz EÅ©A ÃluE xïVD ½ÄDÃì 26l_
¶¹Ý>ªì.  Ö]_ ¼Ã«VEöBì ïõð[ ïVFï¤ Ãlì ÄVzÃ½
Ø>Va_OâÃD \u®D >ì¯Äè  ÄVzÃ½Âz cïÍ> \õ,
ïVéWçé, Ö«ïD, c«D ¼\éVõç\, keìßE »Âþï^
Ø>¹Ý>_, ïçe ¼\éVõç\, ¶®kç¦ \u®D
ÄÍç>©Ã|Ým>_ Ãu¤¥D , ¼Ã«VEöBì xòï[ ïVFï¤©
Ãlìï¹_ ÎòºþçðÍ> ¯ßE ¼\éVõç\ ¶ºïºï^
(cwsB_ xçÅ, Î¿ºz åç¦xçÅï^, \«A  ÄVìÍ>
åç¦xçÅï^, clöB_ xçÅï^) Ãu¤¥D ,¼Ã«VEöBì
«¼ïükö ØÄ_k«Vë  ÎòºþçðÍ> ¼åVF ¼\éVõç\
¶ºïºï¹_  clöB_ \u®D Ö«ÄVBª xçÅï^ Ãu¤¥D
ÃluE  ¶¹Ý>ªì. Ö]_  °«Ve\Vª »ì \Âï^ gìkx¦[
ïéÍmØïVõ| ÄÍ¼>ïºïçe ¼ïâ¦¤Ím ÃB[ ØÃuÅVì.
¼\KD ÎòºþçðÍ> ¯ßE ¼\éVõç\ \u®D ¼åVF
¼\éVõç\l[ xÂþBÝmkÝç> ¶¤Ím ØïVõ¦ªì.
¼\KD ÎòºþçðÍ> ¯ßE \u®D ¼åVF ¼\éVõç\ JéD
«ÄVBª c«ºï¹[ ¶eçk zçÅÝmD, \õ \u®D
·u®ßów_ \V·Ã|>_ z¤Ým z¤Ým ¨ü.gì.¨D
¼>Vâ¦Âïçé åV[ïVD gõ| >ì ü¼¦V[ z¿ \Vðkìï^
\Âï¹ç¦¼B sa©Aðì¡  °uÃ|Ý]ªVìï^.

þ«V\ skÄVlïÓÂz EÅ©A ÃluE å¦Ý]B
¼káVõ ï_Ùö \Vðkìï^

https://forms.gle/rDbw1LAuFic8EEKk8
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åVï©Ãâ½ªD, Ûª.30
åVï©Ãâ½ªD \Vkâ¦D, ÿµ¼kjö_ ¶ç\Ím^e

¼keVõ ï_Ùö \u®D g«VFßE WçéBÝ]_ Ãl[®
kòD \Vðkìï^ >u¼ÃVm \léV|mçÅ \Vkâ¦D,
zÝ>VéD kâ¦V«Ý]uz ÎmÂï©Ãâ|, þ«V\©AÅ ¼keVõ
Ãèï^ Ø>V¦ìÃVª ÃluEl_ ~|Ãâ|  kòþ[Åªì.  

Ö Í >
ÃluEl[ Îò
Ã z ] B V ï ,
z Ý > V é D
k â ¦ V « Ý ] _
c ^ e
s_oBå_Ùì
þ « V \ Ý ] _
åç¦ØÃuÅ þ«V\
ÄçÃ íâ¦Ý]_ ¼keVõ ï_Ùö \VðkìïeVª ¶«sÍÝ,
QVª óöB[, \è xòï[,  ¼éV¼ïi kì\V ØÛïåVÝ,
¸«T[ ¸«ÄVÍÝ, «\ðV, BVïkV z\Vì gþ¼BVì ïéÍm
ØïVõ¦ªì.  ÖÍ> þ«V\ ÄçÃ íâ¦Ý][ JéD, þ«V\
ÄçÃl[ ØÄB_ÃV|ï^, ¶>[ xÂþBÝmkD \u®D þ«V\
keìßEÂïVª yì\Vªºï^ z¤Ým \Vðkìï^
x¿ç\BVï ¶¤Ím ØïVõ¦ªì. ¼\KD, ØÃVm\Âï¹[
åéÐÂïVï ¶«· ØÄB_Ã|Ý] kòD Ã_¼k® ]â¦ºï^
z¤ÝmD seÂï\¹Âï©Ãâ¦m.

¶Ým¦[,  >u¼ÃVç>B ówo_ \Âï¹[ c¦_åé
ÃVmïV©¸uïVï ¶«· ¼\uØïVõ| kòD x[ØªßÄöÂçï
å¦k½Âçïï^  z¤Ým ¨|Ýmç«Âï©Ãâ¦m. z¤©ÃVï,
>u¼ÃVm Ã«s kòD Ø¦ºz ¼åVçBÝ >|©Ã>uïVï
¼\uØïV^e ¼kõ½B  ÃVmïV©A xçÅï^, ·u®©AÅ ·Ý>D
¼Ãb>_, Àì ¼>ÂïD °uÃ¦V\_ >|©Ãm c^¹â¦ xÂþB
¶¤¡ç«ï^ ØÃVm\ÂïÓÂz kwºï©Ãâ¦ª.

þ«V\ ÄçÃ íâ¦Ý]_ ¼keVõ ï_Ùö
\Vðkìï^ Ãº¼ïuA
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åV\Âï_, Ûª.30
åV\Âï_ \Vkâ¦D, ¸÷¸ ¼keVõ ï_Ùö  \Vðkìï^

>ºï^ Ö®]BVõ| ÃV¦Ý]â¦Ý][ Îò Ãz]BVï þ«V\©AÅ
¶ÐÃk ÃluE (RAWE) ¼\uØïVõ|  kòþ[Åªì. ¶>[
Ø>V¦ìßEBVï ~¼«Vâ½_ ¶ç\Ím^e ÄÂ] ÄìÂïç«
Ø>VauÄVçéÂz ïe©ÃBðD ¼\uØïVõ¦ªì.

¶ºz, ¶ÍW®kªÝ][ HR «VÃìâ c¦[ \Vðkìï^
ïéÍmç«BV½ªì. ¶Í> ïéÍmç«BV¦o[ JéD  ÄìÂïç«
cuÃÝ] ØÄB_xçÅ, ÄìÂïç« cuÃÝ]l_ ÖòÍm
þç¦ÂzD mçð© ØÃVòâï¹[ >BVö©A, Øk©Ã  t[
cuÃÝ] ØÄB_xçÅ, Ø>VauÄVçél[ WìkVï ¶ç\©A,
ïòDA ØïV^x>_ åç¦xçÅï^ ¼ÃV[ÅkuçÅ ¶¤Ím
ØïVõ¦ªì.

¼\KD, ¼keVõ Ãâ¦>Vö \VðkìïÓÂz °uÅ Cane Of-
ficer ÃèkVF©A z¤ÝmD ¶>[  Ãèßów_, ØÃV®©Aï^
z¤Ým Ø>¹kVª seÂïD kwºï©Ãâ¦m. ÖÂïe©ÃBðD
\VðkìïÓÂz Ø>Va_mçÅ  ÄVìÍ> åç¦xçÅ ¶¤çk
¼\DÃ|Ý> c>sB>Vï \Vðkìï^ Ø>ösÝ>ªì.

ÄìÂïç« gçéÂz ïe©ÃBðD ¼\uØïVõ¦
¼keVõ ï_Ùö \Vðkìï^
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