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Am ]_o, \Vìß 28
¼\uz gEBVs_ Wés kòD ów_ z¤Ým »¦ïº

ïÓÂzÝ Ø>V¦ìÍm >ïk_ ¶¹ÂzD å¦k½Âçïl[ Îò
Ãz]BVï, \Ý]B ¶«· ¼åu® ¼>EB »¦ï ç\BÝ]_ >ªm
kwÂï\Vª ØÄF]BVeì ÄÍ]©çÃ å¦Ý]Bm. Ö]_,
ØÃâ¼«VoBD \u®D ÖBuçï ¨ökV¥, mçÅxïºï^,
ï©Ã_ ¼ÃVÂzk«Ým \u®D Àìkaï^ mçÅ, Øk¹¥Å¡
\u®D >ïk_ \u®D ÎoÃ«©A ¶ç\ßÄïºï¹[ ¸«]
W]ï^ Ãº¼ïu® WçéÝ>[ç\çB c®] ØÄFB ¨|Âï©
Ãâ| kòD å¦k½Âçïï^ z¤Ý> >ïk_ïçe© ÃþìÍm
ØïVõ¦ªì.

ïßÄV ¨õØðF \u®D ·Ý]ïö©A WçéBºï^

¶çªÝm ·Ý]ïö©A WçéBºïÓD ¼ÃVm\Vª ïßÄV
¨õØðF Öò©A¦[ cBì ]ÅM_ ÖBºþ kòkm¦[,
¼ÃVm\Vª ØÃâ¼«V_, ÏÄ_ Öò©AD Ã«V\öÂï©Ãâ| kò
þÅm. c^åVâ| Oïìçk g>öÂzD kçïl_, ·Ý]ïö©A
WçéBºï¹_ ÖòÍm c^åVâ| ¨_¸÷ cuÃÝ] 40%
¶]ïöÂï©Ãâ|^em.

E_éçÅ suÃçª WçéBºï^

åV| x¿kmD ¶çªÝm E_éçÅ suÃçª WçéBº
ïÓD kwÂïD ¼ÃV_ ÖBºþ kòþ[Åª. ïßÄV ¨õØðF
sçé cBìÍm^eç>Â  ïòÝ]_  ØïVõ|,  Oïì¼kVç«©

»«¦ºz z¤Ý> k>Í]ïçe
åDÃ ¼kõ¦VD

\Ý]B ¶«· >ïk_

https://www.kalyanjewellers.net
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ÃVmïVÂzD ØÃVòâ|, ÖÍ]B ¶«· ØÃâ¼«V_, ÏÄ_ *>Vª
ïéV_ köçB oâ¦òÂz Ô.10 zçÅÝm^em. ¼ÃVm\Vª
c^åVâ|  Öò©çÃ c®] ØÄFk>uïVï, ÏÄ_ °u®\]Âz
oâ¦òÂz Ô.21.5 \u®D s\Vª ¨öØÃVò^  °u®\]Âz
oâ¦òÂz Ô.29.5 köçB¥D ¶«· s]Ým^em. °u®\]
ØÄFB©Ã|D ØÃâ¼«Vo_ 50%xD, ÏÄo_ 30%xD
c^åVâ| ÄÍç>Âz kwºï©Ã¦ ¼kõ|D ¨[®  c^åVâ|
·Ý]ïö©A WçéBºïÓÂz ¶«· cÝ>«sâ|^em.

ÖBuçï ¨ökV¥

Tâ| cÃ¼BVïÝ]uïVª zwVF JéD kwºï©Ã|D
¸¨[÷ \u®D E¨[÷ ¨ökV¥suz 100% x[Ðöç\
sW¼BVïD Ø>V¦ìþÅm. 

¶¼> ¼å«Ý]_ Ø>Vz©A¦[ ÖçðÂï©Ãâ|^e Ø>Va_
mçÅ \u®D kèï Oïì¼kVòÂïVª sW¼BVïD Ä«VÄö
Oïìs_ ·\Vì 80% gï c^em. cðkïºï^, >ºzD
s|]ï^ \u®D Eu®õ½ßÄVçéï^ ¼ÃV[Å kèï
W®kªºïÓÂz ¸¨[÷ Öçð©AïÓÂz x[Ðöç\
¶¹Âz\V® åï« ¨ökV¥ sW¼BVï W®kªºïÓÂz
(E÷½) ¶¤¡®Ý>©Ãâ|^em. E÷½ kçéBç\©Aï¹[
sökVÂïÝ]uzÝ ¼>çkBVª Î©A>_ïçe sç«¡
Ã|Ým\V® \VWéºï^/RMB[ ¸«¼>Äºï^ \u®D
¶ç\ßÄïºïçe \Ý]B ¶«· ¼ïâ|ÂØïVõ|^em.

¨_¸÷

Wé¡D AsÄVì ¶«EB_ ów_ ïV«ð\Vï Äç\B_ ̈ ökV¥
sW¼BVïD Ø>V¦ìÍm ÃV]Âï©Ãâ|^em. ¨_¸÷ sW¼BVï
ç\Bºï¹_ ̈ Í>s>\Vª >â|©ÃV|ïÓD Ã]kVïs_çé.
Tâ| cÃ¼BVïÝ]uïVª ¨_¸÷ Eoõ¦ì sW¼BVïD
kwÂïD ¼ÃV_ Ø>V¦ìþÅm.

ØÃVm\ÂïÓÂïVª ¼kõ|¼ïV^

ØÃâ¼«V_, ÏÄ_ \u®D ¨_¸÷ þç¦©Ãç> c®] ØÄFB
¶«· ¶çªÝm xBuEïçe¥D  ¼\uØïVõ| kòþÅm.
ØÃVm\Âï^ ¼>çkl_éV\_ ¬]¥¦[ ØÃVòâïçe
kVºzkç>Ý  >sìÂz\V® ¶¤¡®Ý>©Ã|þÅVìï^.



¶Âö‡¦VÂ¦ì.ïVD ØÃV®©AÝmÅ©A (Disclaimer): ÖÍ> t[M>a_ kòD sáDÃ«ºï¹[ cõç\Ý >[ç\Âz åV¹>µ ØÃV®©¼ÃuïVm. Ö>[ cöç\BVá¼«V, Øk¹Xâ| W®kª¼\V, Øk¹Xâ¦Vá¼«,
gEöB¼«V, \uÅ »aBìï¼eV ¨Í> kçïlKD sáDÃ«ºï¹[ cõç\Ý >[ç\Âz ØÃV®©ÃVªkìï^ ¶_é. kVÄïìï^ >Vºï¼e gFÍm ¶¤Ím ·B sò©A ¶½©Ãç¦l_ yì\VMÂz\V® ¼ïâ|Â
ØïV^á©Ã|þÅVìï^. sáDÃ«>V«ìï^, W®kªºï¹[ ØÃVòâï^, ¼Äçkï^ ¼ÃV[Åçk z¤Ý> ØÄF]ïÓÂzD ¼\uïõ¦ ØÃV®©AÝ mÅ©A ØÃVòÍmD ¨[Ãç>¥D ¶¤B¡D.
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\Âï^ ¶]ïV«©¯ìk\Vª >ïk_ïçe \â|¼\ åDA
\V®D, k>Í]ïçe åDÃ ¼kõ¦VD ¨[®D ¼ïâ|Â
ØïV^e©Ã|þÅVìï^. ¸¨[÷ \u®D t[ÄV« ¶|©Aï^
¼ÃV[Å \Vu® ̈ öØÃVòâïçe© ÃB[Ã|Ým\V® ¶¤¡®Ý
>©Ã|þÅm.

»«¦ºz ¼ÃV[Å k>Í]ïçe åDÃ ¼kõ¦VD ¨[®D,
ÄJï »¦ïºï^ \u®D ̧ Å >eºï¹_ Ã«©Ã©Ã|D >kÅVª
ØÄF]ï^ z¤Ým ¨ßÄöÂçïBVï ÖòÂz\V®D >ïk_
\u®D  ÎoÃ«©A ¶ç\ßÄïD ¼kõ|¼ïV^ s|Ým^em.

»â½, \Vìß 28
Àéþö \Vkâ¦D, ¼ïVÝ>þö

Ãz]ï¹_ ÃMÂïVéÝ]uz ̧ Åz
¼>lçé ¼>Vâ¦ºï^ Ã·ç\Âz
\V¤ª. ¼ïVÝ>þö \u®D ¶>[
·u® kâ¦V« Ãz]ïeVª ÿµ
¼ïVÝ>þö, Î[ªâ½, ØïV¦åV|,
¼ÄVÙì\â¦D c^¹â¦
Ãz]ï¹_ ï¦Í> ½ÄDÃì \V>D
WésB cçÅÃM \u®D ÀìÃM ïV«ð\Vï ¼>lçé
¼>Vâ¦ºï¹_ ØÄ½ï^ ïòþ ØÃòD ÃV]©A °uÃâ¦m.

Ãï_ ¼å«Ý]_ WésB ¶]ï Øklo[ >VÂïÝ>VKD, Ö«¡
¼å«ºï¹_ WésB ÃMl[ >VÂïÝ>VKD ¼>lçéß
ØÄ½ï^ ïòþ \ïó_ ÃV]©Ãç¦Í>m. Ø>V¦ìÍm ¸©«kö
\V>D Ö®] kç« ÃMl[ >VÂïD ÖòÍm kÍ>>V_ \ïó_
zçÅÍm ¼>lçé ¼>Vâ¦ Ø>VaéVeìï^ {öò  åVâï^
ÃèÂz ØÄ_éÂí½B Wçé¥D ÖòÍm kÍ>m.

>u¼ÃVm ïVéWçél_ Äu® \VuÅD °uÃâ| Ãï_
¼å«ºï¹_ Øklo[ >VÂïD ÖòÍ>VKD, ÃMÂïVéº
ï¹_ ÃV]Âï©Ãâ¦ ¼>lçéß ØÄ½ï^ *õ|D Ã·ç\Âz
\VÅ g«D¸Ým^em. ¼ïVç¦ ïVéÝ]_ \çw ØÃF>V_
Ã·ç\ \VÅV\_ ¼>lçéßØÄ½ï^ ¶]ï \ïó_ >òD
¨[Ã>V_ skÄVlï^ \þµßE ¶ç¦Ím^eªì.

Ã·ç\Âz \V¤B ¼>lçé ¼>Vâ¦ºï^
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åV\Âï_, \Vìß 28
åV\Âï_ \Vkâ¦Ý]_ ¼ïVç¦ Økl_ kwÂïÝç>s¦

¶]ïöÂzD. ¨ª¼k Ãï_ 12 \è x>_ \Vçé 3 \è kç«
ØÃVm\Âï^ ¼>çkl[¤ Øk¹l_ ØÄ_éÂí¦Vm ¨ª
\Vkâ¦ gâEBì ¼kõ|¼ïV^ s|Ým^eVì. 

åV\Âï_ \Vkâ¦ gâEBì mìïVJìÝ] Øk¹lâ|^e
ØÄF]Âz¤©¸_, \Vkâ¦Ý]_, å¦©ÃVõ| kòD åVâï¹_
¼ïVç¦ Økl_ kwÂïÝç> s¦ ¶]ïöÝm ¶]ï Øk©ÃWçé
Wé¡D. ¨ª¼k, ØÃVm\Âï^ ïkª\Vï ÖòÂï ¼kõ|D.

ÃòÝ]BV_ >BVöÂï©Ãâ¦, ¨ç¦ zçÅkVª, >eìkVª
\u®D Øk¹ì WÅ gç¦ïçe¼B c|Ý> ¼kõ|D.
Øk¹l_ ØÄ_KD ¼ÃVm >çéÂz Ø>V©¸ ¶_ém zç¦,
ÃVmïV©ÃVª z¹ì ïõðV½ gþBkuçÅ ÃB[Ã|Ý>
¼kõ|D. ÃBðºï¹[ ¼ÃVm ¼ÃVm\Vª z½Àì ¨|Ýmß
ØÄ_é ¼kõ|D. c¦_ Øk©ÃÝç> >èÂï, ¶Ëk©¼ÃVm
>õ§ì, ¼\Vì, ¨KtßçÄ ÄV®, ïÞE, íµ, ÃwßÄV®,
ÖeÀì \u®D {.gì.¨ü. ïéçk gþBkuçÅ ¶òÍ>
¼kõ|D.

zwÍç>ï^, ïò¡uÅ ØÃõï^, x]¼BVì \u®D c¦_
åéD z[¤Bkìïçe Øk©Ã >VÂïD Ö_éV> Ãz]ï¹_
çkÝm Ã«V\öÂï ¼kõ|D. >ºïem kE©¸¦Ý]_ Ãï_
¼å«ºï¹_ ]ç«ßæçéï^, í¦V«ºï^, \çÅ©ÃV[ï^
gþBkuÅV_ \çÅÝmD, Ö«¡ ¼å«ºï¹_ Û[ª_ïçe
]ÅÍm çkÝm ïVu¼ÅVâ¦Ým¦[ z¹ìßEBVï ÖòÂz\V®D
¶ç\ÝmÂ ØïV^e ¼kõ|D. Øk¹©AÅÝ]_ ÃèBVu®
Ãkìï^ ~«\Vª cç¦ïçe ÃB[Ã|Ý> ¼kõ|D. z¹ìÍ>
Àö_ ¶½Âï½ z¹Âï ¼kõ|D. ï|D Økl_ ¼å«Ý]_
(åõÃï_ 12 \è x>_ ¸uÃï_ 3 \è kç«) óöB
Î¹l[ ¼å«½ >VÂz>_ °uÃ¦V>kV® Ãèïçe
¼\uØïV^e ]â¦t¦ ¼kõ|D.

¼ïVç¦ ØkléV_ ¸uÃïo_
Øk¹l_ ØÄ_kç>Ý >sìÂï¡D

\Vkâ¦ gâEBì ¼kõ|¼ïV^
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g|, \V| ¼ÃV[Å ïV_åç¦ïçe Wwo_ çkÝm
Ã«V\öÂï ¼kõ|D. ¶ku®Âz ¼>çkBVª ¶e¡ z½Àç«
kwºï ¼kõ|D. 

kVMçé g«VFßE ç\BÝ>V_, Økl_ >VÂïD z¤Ým
x[íâ½¼B ïèÝm ]ªxD ¶¹Âï©Ã|D ¨ßÄöÂçï
sk«Ýç> Ø>VçéÂïVâE, kVØªVo, ØÄF]Ý>V^ï^
JéD ¶¤Ím ¶>u¼ïuÅkV® ØÄB_Ã¦ ¼kõ|D. 

Økl_ ¼å«Ý]_ Äç\©Ãç> >sìÂï ¼kõ|D. Øklo_
W®Ý>©Ãâ|^e kVïªºïÓÂz ¶òþ_ zwÍç>
ïçe¥D, ØÄ_é ¸«Vèïçe¥D ØÄ_é s¦Âí¦Vm.
¶¦ìkõðD ØïVõ¦ (z¤©ÃVï ïòç\ kõð)
gç¦ï^ \u®D Ö®Âï\Vª gç¦ïçe ¶èBÂí¦Vm.
ÖËkV® \Vkâ¦ gâEBì Ø>ösÝm^eVì.

¼ÄéD, \Vìß 28
>tµåVâ½_ \VDÃw æÄ[

Ø>V¦ºï c^e>V_ ¼ÄéÝ]_
k«Ým ¶]ïöÝm c^em. ï¦Í>
gõç¦ s¦ ÖÍ> gõ|
\VDÃw sçeßÄ_ í|>éVï
ÖòÂzD ¨ª sBVÃVöï^
\þµßE ¶ç¦Ím^eªì. 

¶_¼ÃV[ÄV, Ö\VD ÃÄÍÝ ¼ÃV[Å cBì «ï \VDÃwºï^
þ¼éV Ô.250 x>_ 300Âz suÃçªBVªm. k«Ým
¶]ïöÂzD ¼ÃVm sçé Äu® zçÅÍ>V_ suÃçª ¼\KD
¶]ïöÂzD ¨[Ã>V_ sBVÃVöï^ \þµßEl_ c^áªì.

\VDÃwD k«Ým ¶]ïö©ÃV_ sBVÃVöï^
\þµßE

https://forms.gle/rDbw1LAuFic8EEKk8
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¼ïü >â|©ÃV| - \Vu® ka
¼ïü Eoõ¦ì >â|©ÃV¦V? ïkçé ¼kõ¦VD! ¶|©

¸_éV\¼é¼B g¼«VÂþB\Vª cðçkß  Äç\ÂïÂ ïu®Â
ØïV^Óºï^!

ÖÍ]BVs_ >u¼ÃVm
Wé¡D ¨_¸÷ (LPG) ¼ïü
>â|©ÃV| \u®D sçé
cBì¡ ¼ÃV[Å ÖÂïâ¦Vª
óµWçél_, ·B ÄVìA¦[
k V µ k > u z D
g ¼ « V Â þ B Ý ç > ©
¼Ãbk>uzD ¶|©¸_éV
Äç\B_ (Fireless Cooking)
xçÅçBÂ ïu®Â ØïV^km
tï tï xÂþBD!

¼ïü ¶|©A, sÅï|©A,
ï«õâ ¶|©A ¨ª ¨m¡¼\
Ö_éV\_, ÖBuçïBVª
xçÅl_ ÄÝ>Vª cðçk
>BVö©Ãm ¨©Ã½? üþ_
Øåâ ïDRMâ½ kwºzD
ÖÍ>Ý >MÝmk\Vª
ÖékÄ© ÃluEl_
ÖçðÍm ÃB[ ØÃ®ºï^.

xÂþB ¶¤s©A : ÖÍ> WïµßEl_ ïéÍm ØïV^eÝ >BV«Vï
sò©Ãx^ekìï^ \â|D ¨ºï^ z¿s_ ÖçðÍm
ØïV^Óºï^. 

*â½º oºÂ (Zoom Link) : https://us06web.zoom.us/j/
88046358525?pwd=deLa51rEdFqKyUu5Fpa002x0UCKqNk.1

Meeting ID: 880 4635 8525 -  Passcode: 841820

¶|©¸_éV\¼é¼B g¼«VÂþB\Vª
cðçkß Äç\ÂïÂ ïu®ÂØïV^Óºï^! 
üþ_ Øåâ ïDRMâ½ kwºzD ÖçðBka ÖékÄ ÃluE

( Zoom Meet )
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¶¤xïD

\çé©Ãz] \u®D Ãwºz½lªì Ãz]ï¹_ ¼keVõç\
Îò xÂþB\Vª Ø>VaéVï ÖòÍm  kòþÅm. Ö©Ãz]ï¹_
ØÃòDÃVKD E® \u®D zçÅÍ> Wé©Ã«©¸_ skÄVBD
åç¦ØÃ®þÅm. 

gªV_ Wé ¶ç\©A, ¼ÃVÂzk«Ým kÄ], ØÃVòeV>V«
Wçé \u®D Ø>Va_OâÃ  ¶¤¡ zçÅÃV| ¼ÃV[Å
ïV«ðºïeV_ ¼keVõ ÖBÍ]«ºïçe x¿ç\ BVï
ÃB[Ã|Ý> x½BV> Wçé  c^em. Ö>ªV_ cuÃÝ] ]Å[
zçÅ¡, Ø>VaéVeì ·ç\ ¶]ïö©A \u®D skÄVB ØÄé¡
cBì¡  ¼ÃV[Å ¸«ßEçªï^ °uÃ|þ[Åª.

¼keVõ ÖBÍ]«\B\VÂï_ ¨[Ãm ¼keVõ Ãèïçe
¨¹>VÂþ, ¼å«Ýç> ¼ÄtÝm, cuÃÝ] ¶eçk  ¶]ïöÂzD
Îò xÂþB\Vª Ø>Va_OâÃ x[¼ªuÅ\VzD. ¨MÐD,
\çé©Ãz]ï^ \u®D  Ãwºz½lªì kV¿D Ãz]ï¹_
ÖÍ> ÖBÍ]«\B\VÂï_ Ãé ÄkV_ïçe ÄÍ]Ým kòþÅm.

\çé©Ãz] \u®D Ãwºz½lªì Ãz]ï¹[ >[ç\ï^

 ÄökVª \u®D z[ÅVª Wé ¶ç\©A

\çé©Ãz]ï¹_ WéD Ä\\Vï Ö_éV\_ ÄökVï¡D,
z[ÅVï¡D ÖòÂzD. 

 E¤B \u®D E>¤B Wé©Ãz]ï^

skÄVB Wéºï^ E¤B ¶es_ \u®D Ãé Ö¦ºï¹_
E>¤ ïVð©Ã|D. 

 ¶½©Ãç¦ kÄ]ï^ zçÅ¡

ÄVçé, t[ÄV«D, Àì ¼ÃV[Å ¶½©Ãç¦ kÄ]ï^ zçÅ
kVï ÖòÂzD. 

 ØÃVòeV>V« Wçé zçÅ¡

ØÃòDÃVéVª skÄVlï^ zçÅÍ> kò\VªD
ØïVõ¦kìï^. 

\çé©Ãz] \u®D Ãwºz½lªì Ãz]ï¹_
ÖBÍ]«\B\VÂï_
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xÂþB ÄkV_ï^ 

1. Wé ¶ç\©A EÂï_ï^ 

\çé© Ãz]ï¹_ WéD ÄökVï¡D, cB«Ý]KD
Öò©Ã>V_ ØÃöB ¼keVõ ÖBÍ]«ºïçe ÖBÂzkm
tï¡D ï½ª\VþÅm. ½«VÂ¦ì, ÇVìØkü¦ì ¼ÃV[Å ØÃöB
ÖBÍ]«ºï^ Ö©Ãz]ï¹_ ÃB[Ã|Ý> x½BV\_
¼ÃVþ[Åª.

2. E¤B Wé©Ã«©Aï^ 

Ãwºz½lªì Ãz]ï¹_ Wéºï^ E¤B>Vï¡D E>¤B
>Vï¡D Öò©Ã>V_ ÖBÍ]«ºïçe  ÃB[Ã|Ýmkm
ØÃVòeV>V« Z]BVï éVÃï«\Vï ÖòÂïVm.

3. ¼ÃVÂzk«Ým \u®D ÄVçé kÄ] zçÅ¡ 

\çé©Ãz]ï¹_ ÄVçéï^ zçÅkVï Öò©Ã>V_ ÖBÍ]
«ºïçe ¶Í> Ãz]ïÓÂz ØïVõ| ØÄ_é  x½BVm.
¼\KD Ã¿>Vª ÖBÍ]«ºïçe ÄöØÄF¥D ¼Äçk
ç\Bºï^ ¶òþ_ ÖòÂïVm. 

4. ØÃVòeV>V« EÂï_ï^ 

¼keVõ ÖBÍ]«ºï^ ¶]ï ØÄé¡ cç¦Bçk. E®
skÄVlï^ ¶kuçÅ kVºzk>uz ¼ÃVm\Vª ÃðD
Ö_éV\_ Öò©ÃVìï^.

5. Ø>Va_OâÃ ¶¤¡ zçÅ¡ 

ÖBÍ]«ºïçe ÃB[Ã|ÝmD ]Å[ \u®D Ã«V\ö©A
Ãu¤B ¶¤¡ skÄVlïÓÂz zçÅkVï ÖòÂzD. Ö>ªV_
ÖBÍ]«ºï^ ÄöBVï ÃB[Ã|Ý>©Ã¦V\_ ¼ÃVþ[Åª.

6. ¨öØÃVò^ \u®D t[ÄV«D ÃuÅVÂzçÅ 

\çé©Ãz]ï¹_ t[ÄV«D \u®D ̈ öØÃVò^ þç¦©Ã]_
EÂï_ï^ Öò©Ã>V_  ÖBÍ]«ºïçe Ø>V¦ìÍm ÖBÂï
x½BVm.

7. Ã«V\ö©A \u®D ¼Äçk kÄ] Ö_éVç\ 

ÖBÍ]«ºï^ Ã¿>VzD ¼ÃVm ¶kuçÅ ÄöØÄF¥D
Ø>Va_OâÃ WAðìï^ \u®D ¼Äçk  ç\Bºï^ ¶òþ_
Ö_éV>>V_ ¶]ï ¼å« Öw©A °uÃ|þÅm.
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ÖÍ> ÄkV_ï¹[ sçe¡ï^ 

 ¼keVõ cuÃÝ] ¶e¡ zçÅþÅm 
 Ø>VaéVeì ¼kçéß·ç\ ¶]ïöÂþÅm 
 skÄVB ØÄé¡ ¶]ïöÂþÅm 
 skÄVB kò\VªD zçÅþÅm 
 A]B Ø>Va_OâÃºïçe °uï x½BV> Wçé còkV

þÅm.

yì¡ï^ \u®D ÃöÍmç«ï^

1. E¤B \u®D ¨¹B ÖBÍ]«ºï^ còkVÂz>_

\çé©Ãz]ïÓÂz °uÅ E¤B ¶eséVª tM ½_éì,
Ãkì T¦ì ¼ÃV[Å ÖBÍ]«ºïçe còkVÂï  ¼kõ|D.

2. ¶«· c>sÝØ>Vçï kwºz>_

skÄVlïÓÂz ÖBÍ]«ºïçe kVºï ¶«· \VMBD
\u®D zçÅÍ> kâ½ ï¦[ kwºï ¼kõ|D.

3. íâ| ÃB[ÃVâ| ç\Bºï^ 

Î¼« þ«V\Ý]_ c^e skÄVlï^ ÖçðÍm ÖBÍ]«º
ïçe kV¦çïÂz ØÃ®D ç\Bºïçe ¶ç\Âï  ¼kõ|D.

4. ÃluE \u®D sa©Aðì¡ ]â¦ºï^

skÄVlïÓÂz ÖBÍ]«ºïçe ÃB[Ã|ÝmD xçÅï^
\u®D Ã«V\ö©A Ãu¤B ÃluE  kwºï ¼kõ|D.

5. ÄVçé \u®D ¶½©Ãç¦ kÄ]ï^ ¼\DÃ|Ý>_

\çé©Ãz]ï¹_ ÄVçé, t[ÄV«D \u®D ¼ÃVÂzk«Ým
kÄ]ïçe ¼\DÃ|Ý> ¼kõ|D.

6. Am©¸ÂïÝ>Âï guÅ_ ÃB[ÃV|

óöB guÅ_ \u®D t[ÄV« ÖBÍ]«ºïçe ÃB[
Ã|Ýmkm ¨öØÃVò^ ØÄéçk zçÅÂï c>¡D.

x½¡ 

\çé©Ãz] \u®D Ãwºz½lªì Ãz]ï¹_ ¼keVõ
ÖBÍ]«\B\VÂï_ Ãé ÄkV_ïçe ¨]ìØïVõ| kòþÅm.
gªV_ ÄöBVª ]â¦t¦_, ¶«· g>«¡, Ø>Va_OâÃ
¼\DÃV| \u®D skÄVlïÓÂz ÃluE  kwºz>_  JéD
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ÖÍ> ÄkV_ïçe Ä\V¹Âï x½¥D. 

Ö>[ JéD ¼keVõ cuÃÝ] ¶]ïöÝm, skÄVlï¹[
kVµÂçï >«D ¼\DÃ|D.

“ÄkV_ïçe Ä\V¹©¼ÃVD - ÖBÍ]«\B\VÂïçé keì©
¼ÃVD!”

ïâ|ç« gEöBì :  Er.S.·z\Vì M.E., c>s ¼Ã«VEöBì,
¼keVõç\© ØÃV¤lB_ mçÅ, åVeÍ>V ¼keVõç\Â
ï_Ùö, ]òßE. t[ªÞÄ_ : sukumarsubramani2002@
gmail.com

https://www.jains.com/
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Ä*Ã ïVé\Vï ¯tl_
Ã_¼k® kçïBVª Øk©Ã
Wçé \VuÅºï^ °uÃâ|
kòkç> åVD ïõí¦Vï
Ø>öÍm ØïV^Óþ¼ÅVD.
Ö>ªV_ åDxç¦B
¶[ÅV¦ kVµÂçï¥D
·u®ßówKD ÃV]Âï©Ã|
þ[Åª. Öç> Ãu¤
¶¤Ím ØïV^e ÿµÂïõ¦
Ö«õ| xÂþB\Vª s ÄBºïçe Ãu¤ sökVï Ø>öÍm
ØïV^e ¼kõ|D. 

1) ¯t Øk©Ã \ç¦>_ (GLOBAL WARMING)

¯t Øk©Ã \ç¦B åVD >V[ xÂþB\Vª ïV«ð\Vï
ÖòÂþ¼ÅVD ¨[ÅV_ gßÄöB\Vï ÖòÂþÅ>_ékV?

\M>ìï^ ØÄF¥D ØÄB_ïçe Ö>çª °uÃ|Ým
þ[Åª. ¨|ÝmÂïVâ¦Vï WéÂïö, ØÃâ¼«V_, ÏÄ_ ¼ÃV[Å
¨öØÃVò^ Ö[çÅB ïVé ïâ¦Ý]_ céïes_ ¶]ï\Vï
ÃB[Ã|Ý>©Ã|þ[Åª. ¶m\â|\_é Ø>VauÄVçé
\u®D ¼ÃVÂzk«Ým kVïªºï¹_ ÖòÍm kòD Açï
Øk¹¼B®km, ïV|ïçe ¶aÝ>_ ¼ÃV[ÅkuÅV_ k¹
\õ¦éÝ]_ ïVìÃ[ - ç¦ - gÂçÄ|, *Ý¼>[ ¼ÃV[Å
kV¥Âï^ (GASES) ¶]ïöÂþ[Åª. ÖÍ> kV¥Âï^
¯tçB ·u¤ {ò ¼ÃVìçk ¼ÃVé Ã½Ím Øk©ÃÝç>
¶]ïöÂþ[Åª. Ö>ªV_ ̄ tl[ Øk©ÃWçé Ã½©Ã½BVï
¶]ïöÂþ[Åª. ¼\KD ÃM©ÃVçÅ còz>_ \u®D
ïVéWçé \VuÅºïÓD Îò ïV«ð\Vï ÖòÂþ[Åª. 

>|Âï ¨[ª ØÄFB ¼kõ|D?

3 R (REDUCES, REUSES, RECYCLING) gþBkuçÅ
¸[ÃuÅ ¼kõ|D.

¯t Øk©Ã \ç¦>_, zeìßEBç¦>_
Ãu¤B >ïk_ Ø>ö¥\V?
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ïVìÃ[ ctµçk zçÅÂï ¶]ï\Vï \«ºïçe å¦
¼kõ|D.

2) ¯t zeìßEBç¦>_ (GEO THERMAL COOLING)

Öm ¯t Øk©Ã \ç¦>KÂz ¼åì \VÅVªm. Eé
Ä\Bºï¹_ óöBM¦D ÖòÍm kòD Øk©ÃD zçÅBéVD
¶_ém ¨ö\çé Øk½©Aï^ å¦Í>V_ ¶]ï ¶eséVª
#E \u®D Açï k¹\õ¦éÝ]_ Ã«s óöB Î¹ ̄ tçB
¶ç¦BV\_ >|ÂïéVD. 

Ö>ªV_ ¯tl[ Øk©ÃD zçÅÍm z¹ìßE
¶ç¦BéVD. ÖÍ> Ö«õç¦¥D AöÍm ØïV^km tï¡D
xÂþBD. åVD \«ºïçe åâ¦V_ ¶m ÖBuçïçB
ÃVmïVÂzD ·u®©AÅ ów_ \V· zçÅ¥D. Ö>ªV_ ¯t
Øk©Ã \ç¦>çé zçÅÂïéVD. 

·òÂï\Vï ØÄV[ªV_ ¯tl[ g«DÃ ïVé ïâ¦Ý]_
zeìßE ¶>Ðç¦B >u¼ÃVç>B ØÄB_ÃVâ½uz ¶½©
Ãç¦BVzD. gªV_ åTª ïVé z¹ìßE ¨[Ãm ØÃòD
ÃVKD ïVéWçé \VuÅÝ]u¼ïuÃ \V®þ[Åª.

¨ª¼k Ö[¼Å ÖBuçïçB ïV©¼ÃVD, åVçeB ¯t
åDç\ ïV©ÃVu®D. kòºïVé ÄÍ>]lªì kVw ka
ØÄF¼kVD. 

åD\V_ x½Í> ¶e¡Âz \«ºïçe å|¼kVD,
¨ö©ØÃVò^ ÃB[ÃVâç¦ zçÅ©¼ÃVD. ØÃVm
¼ÃVÂzk«Ýç> ÃB[Ã|Ým¼kVD. 

¨[ª Àºï Ø«½BV?

>ïk_ : ¶Âö ·.ÄÍ]«¼Äï«[, ¼keVõ g¼éVÄïì,
¶ò©AÂ¼ïVâç¦. 94435 70289.

https://forms.gle/rDbw1LAuFic8EEKk8
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ØÃ«DÃÙì, \Vìß 28
Ø Ã « D Ã Ù ì

\ V k â ¦ Ý ] _
¼ k e V õ ç \
¶¤sB_ WçéBÝ]_
c«D, ¯ßE \òÍm
sç> suÃçª ØÄFB
cö\D ØÃÅ
¼ k õ ½ B > u ï V ª
Ãâ¦B© Ã½©A kz©¸_ ¼keVõç\ c>s ÖBÂzªì
>«Âïâ|©ÃV| ¶Âö ¦VÂ¦ì «V>Vþòið[, ¦VÂ¦ì AM>k],
¦VÂ¦ì «VÛ ¸öBV, gþ¼BVì kz©A ¨|Ý>ªì.

ØÃ«DÃÙì \Vkâ¦Ý]_ kVoïõ¦A«Ý]_ c^e
¼keVõç\ ¶¤sB_ gF¡  ç\BD, çÇ>«VÃVÝ]_
c^e ¼\¼ªë W®kªD \u®D z|tBV[ \çél_
c^e Ät] gþBçkï^ JéD ÖÍ> Ãâ¦B Ã½©A °uÃV|
å¦Ím ØïVõ½òÂþÅm. 

¼åu® xçªkì ØÃV[ sa «DBV Îòºþçð©ÃVeì,
¶¤xïD ØÄFm çkÝ>Vì. ¼keVõç\ c>s ÖBÂzªì
>«Âïâ|©ÃV| ¶Âö ¦VÂ¦ì «V>Vþòið[, ïéÍm ØïVõ|
Ö[çÅB kz©¸_ ¨¹>Vï Aö¥DÃ½ ÖÍ> Ãâ¦B© Ã½©¸[
¼åVÂïD, ¨ËkV® ØÄB_Ãâ| skÄVlïÓÂz c>s
ØÄF]¦ ¼kõ|D, \u®D  ¼keVõç\ Ø>Va_ ObÂïº
ïÓ¦[ \VðkìïÓÂz kz©A ¨¹ç\BVï, ¶çªÝmD
Aö¥DÃ½, ÃBÐ^e kçïl_ ¨|Ý>Vì. 

¦VÂ¦ì «VÛ ¸öBV, ÎòºþçðÍ> Àì WìkVïD, ¦VÂ¦ì
AM>k], ÎòºþçðÍ> ïçe WìkVïD, kz©A
¨|Ý>Vìï^. ÖÍ> kz©¸_ 40  \Vðkìï^ Ãâ¦B©
Ã½©¸uïVï ïéÍm ØïVõ¦ªì. 

¼ï s ¼ï >çékì \u®D Îòºþçð©ÃVeì ¦VÂ¦ì kÄÍÝ
z\Vì Ø>ösÝ>Vì.

¼ïs¼ïl_ Ãâ¦B© Ã½©A \VðkìïÓÂz
Ø>Va_OâÃ kz©A å¦Í>m
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\«D káì©¼ÃVD! \çw ØÃ®¼kVD!

>õ§ö¼é¼B sç>Âï©Ãâ|, >õ§ö_ keìÍm, ̄ Ým,
ïVFÝm, Ã¿Ým sç>ïçe  >õ§òÂz^¼e¼B Øk½Ým
E>Ås|D zðD ØïVõ¦m ÖÍ> Ãlì. ÖËkV®
>õ§òÂï½l_ ¼ÃVzD sç>ïçe ¼>½ ¨|Ým ¶ç>
·Ý>©Ã|Ý] ÄÍç>©Ã|Ýmkm >V[ ¼kçé. 

\ÂïVªV (Makhana) ̈ [Å ÖÍ> Ãlì Nymphaeaceaae ¨[Å
ÀìÝ>Vk« z|DÃÝç>ß ¼ÄìÍ> Ö>[ ¶¤sB_ ØÃBì Eu-
ryale ferox ¨[Ã>VzD. Øk©Ã \õ¦ åV|ï¹_ (Tropical and
sub Tropicalcountries) Öm sçeBÂ í½Bm. Ö>ªV_
Ø>[þwÂz \u®D þwÂz gEB  åV|ï¹_ Öm Ãl«VþÅm. 

ØÃòDÃVéVª åD >twï skÄVlïÓÂz ÖÍ> Ãlì
z¤Ým ¼ÃVm\Vª >ïk_ Ø>öÍ]òÂï kVF©¸_çé
¨[Ã>V_ ÖÍ> Ãlì z¤Ým Ã_¼k® >«¡ï¹oòÍm
sk«ºïçe ]«â¦©Ãâ| ¸[kò\V® Ø>VzÝm
¶¹Âï©Ã|þÅm. 

\ÂïVªV Ãlì ¨©Ã½ ÖòÂzD? 
å\m »ö_ zeºï¹KD, °öï¹KD >V\ç«ß ØÄ½ï^

keìÍm Àì \â¦Ý]uz ¼\¼é ¶ïé\Vª Öçéïçe¥D
¯Âïçe¥D Ã«©¸ Wuz\_ékV? ¶Í>Â ïVâEçB Îò
xçÅ WçªÝmÂ ØïV^Óºï^. \ÂïVª¡D ¶©Ã½Ý>V[
ÖòÂzD. \ÂïVªV Ãlì sçeB zeD, °ö gþBku¤_
zçÅÍ>ÃâÄD 1 ¶½ x>_ 1.5 ¶½ kç« >õ§ì gõ|
x¿kmD ¼>ºþlòÂï ¼kõ|D. 4 ¶½ x>_ 6 ¶½ kç«
WuzD Àì å_é cuÃÝ]çB >òD.  ïVu¤[ Øk©ÃWçé 20
½þö ØÄ_EB_ x>_ 35 ½þö ØÄ_EBü kç« ÖòÂï
¼kõ|D.  Humidity 50%-90% kç« ÖòÂï ¼kõ|D.
\ÂïVªV sçe¥D ¸«¼>ÄD, gõ|Âz zçÅÍ> ÃâÄD
100 tt kç« \çw ØÃVa¡ ¸«¼>Ä\Vï ÖòÂï  ¼kõ|D.

åTª ¼keVõç\l_
\ÂïVª sç> (>V\ç«) 
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\ÂïVªVs[ Ãòkºï^ 

\ÂïVªV sç>ï^ ½ÄDÃì \V>Ý]_ >õ§ö_
#k©Ã|þ[Åª. ¶_ém °uïª¼k  >õ§òÂï½l_
s¿Ím þ¦ÂzD sç>ï^ xçeÂþ[Åª. >õ§ö_
#k©Ãâ¦ sç>ï^ keìÍm ¶>[ m¹ì Öçéï^ Ûªkö
\u®D ¸©«kö \V>ºï¹_ >õ§ì \â¦Ý]uz Øk¹¼B
>çéïVâ¦Ý Ø>V¦ºzþ[Åª. 

Öç> ¶|Ý> Ö«õ| \V>ºï¹_ ¶>Vkm \Vìß, °©«_
\V>ºï¹_ zeD x¿kmD Öçéï^ Ã«s s|D.
Öku¤[ Öçéï^ ØÃöB ¶ï[Å ¶e¡ï¹_ xâïÓ¦[
ïVð©Ã|D. °©«_, ¼\ \V>ºï^ ̄ ÂzD Ãòk\VzD. Ö>[
¯Âï^ Îò Eé åVâï^ \â|¼\ >õ§ì ¼\uÃ«©¸_
ÖòÂzD.  ¶>[¸[ ¯ÂïÓD ÀöÐ^ Jµþ s|D. Öç>Ý
Ø>V¦ìÍm ¯Âï^ ÀöÐ^¼e¼B ïVFÝm Ã¿ÂïÝ
Ø>V¦ºzD. 

¶¼ªï\Vï ¼\ \V>Ý]_ Öçk Ã¿ÂïÝ Ø>V¦ºzþ[Åª.
Ãwºï^ ÀöÐ^¼e¼B Øk½Ým E>®þ[Åª. ÖËkV®
Øk½Ým E>®D sç>ï^ Àì\â¦Ý]uz ¼\¼é t>Ím kÍm
Îò Eé åVâï^ Àì ¼\uÃ«©¸_ t>Âþ[Åª. 

¶>[¸[ ¶Í> sç>ï^ >õ§òÂï½l_ ØÄ[®
\õè_ ¼>ºþ s|þ[Åª. Ãwºï^ Ã¿Ý>mD Àì
\â¦Ý]_ c^e ÖçéïÓD Ãé ¸ö¡ïeVï þaÍm ÀöÐ^
ØÄ[® ¶¿þ  \õbÂz c«\Vþ ¼ÃVþ[Åª. ÀöÐ^
Ã¿Ý> sç>ï^ Øk½Ý>mD Îò EéåVâï^ ¼\uÃ«©¸_
kÍm t>Âz\_ékV ¶ËkV® sç>ï^ t>ÂzD åVâïçe
c[M©ÃVï ïkMÝm k«¼kõ|D. ¶m>V[ ¶®kç¦Â
ïVª  ¼å«D. t>Í> sç>ï^ {öò åVâï¹_ ÀòÂï½l_
Aç>Ím s|D. ÖËkV® Aç>Í> sç>ïçeÝ>V[
skÄVlï^ ÀòÂï½l_ Jµþ, ï¦o_ xÝm ¨|©Ãç>©
¼ÃVé íç¦ï¹_  ¼ÄïöÝm k«¼kõ|D. 

\òÝmk zðºï^ 

þâM, Öò>BD, kl® \u®D ØÄö\VªD ÄDÃÍ>\Vª
¼åVFï^, ÄìÂïç« \u®D «Ý> ¶¿Ý>Ýç> Ä\Wçé©
Ã|Ým>_, Jçel[ ØÄB_ÃV|ïçe #õ|>_ ¼ÃV[Å
ku®Âz Öm tïßEÅÍ> cð¡ ¨[®D gF¡ï^ Ø>ösÂ
þ[Åª.
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\«D káì©¼ÃVD! \çw ØÃ®¼kVD!

ÖÍ> ¼åVFïÓÂz ÖÍ> sç>ï¹oòÍm \òÍmï^
>BVöÂï©Ã|þ[Åª. æªV \òÝmkÝ]_ ÖÍ> sç>ï^
·\Vì gl«D gõ|ïÓÂz ¼\_ ÃB[Ã|Ý>©Ãâ|
kòþ[Åª. ÖÍ]BVs_ g¥ì¼k>D \u®D ¥ªVM
\òÝmk xçÅï¹_ ÖËsç>ï^ Îò kçï  Jé©
ØÃVòeVï ¼ÄìÂï©Ã|þ[Åª. 

°u®\] åV|ï^

ÖÍ]BVsoòÍm ¶Ø\öÂïV, ÖºþéVÍm, kçez¦V
åV|ï^, ÃVþü>V[,  kºï¼>ÄD ¼ÃV[Å åV|ï¹_
\ÂïVªV sç>ïÓÂz å_é k«¼kuA c^e>V_ ¶Í
åV|ïÓÂz ÖËsç>ï^ ÖÍ]BVssòÍm °u®\]BV
þ[Åª. 

\]©AÂ íâ|D ØÃVòâï^ 

\ÂïVªV sç>ï^ Ã_¼k® k½s_ \]©AÂ íâ¦©Ãâ|
suÃçªÂz ¶Ð©Ã©Ã|þ[Åª. \ÂïVªV ÃVBÄD tÂü,
¶_kV tÂü, \ÂïVªV ÃÌì, ¼>VçÄ \V¡ câÃ¦ Ã_¼k®
cð¡©  ØÃVòâïeVï \ÂïVªV sç>ï^ \VuÅ©Ãâ|
suÃçªBVþ[Åª. 

åk«VÝ]ö ¼ÃV[Å Ãõ½çï ïVéºï¹_ \ÂïVªV
sç>ï^ ¶¦ºþB cð¡ï^ sòD¸  cõð©Ã|þ[Åª.
Øk¹åV|ï¹KD Ãõ½çï ïVé s¼ ÄÄ cð¡ï¹[
Ãâ½Bo_ \ÂïVªV  cð¡ïÓD ïõ½©ÃVï cõ|. 

>ïk_ : T.¥k«Vë >âEðVJìÝ], ¼keVõç\©
ØÃV¤BVeì, c|\çé©¼Ãâç¦. 

https://forms.gle/rDbw1LAuFic8EEKk8
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ïÅçk \V|ï¹_ Ã_¼k® ïV«ðºïeV_ \½ÂïVD¸[
câÃz] \u®D OMl_ °uÃ|D ÃV]©AïeV_ \½Â
ïVD¸[ OMl_ c^e mkV«\Vªm ·òºþ s|k>V_
ÃV_ ïÅÂzD ØÃV¿m \½loòÍm ¨¹>Vï æ«VïÃV_
k«V\_ \V|ïÓÂz ïÅçkl[ ØÃV¿m koçB
cõ¦VÂïÂí½B Îò xÂþB\Vª ÃV]©çÃ °uÃ|Ým
þ[Åª. Ã·Âï¹_  \½ÂïVDA OM ·òÂïD ¨[Ãm ÃV_
cuÃÝ]çB ¼å«½BVï ÃV]ÂzD Îò xÂþB ¸«ßEçª
¨[Ã>V_ \½ÂïVDA OM ·òÂïD °uÃ|k>uïVª ïV«ðº
ïçeÝ  >|©Ãm, ÄöBVª ÃV_ ïÅÂzD xçÅïçe ¸[
Ãu®km \u®D g«DÃÝ]¼é¼B \òÝmk c>s ØÃ®km
ÖÍ>© ¸«ßEçªçB zçÅÂï¡D, Ã·s[  g¼«VÂþ
BÝç>¥D ÃV_ cuÃÝ]çB¥D ¼\DÃ|Ý>¡D c>¡D.

\½ÂïVDA OM ·òÂïD °uÃ¦ ïV«ðºï^

\½ÂïVDA \u®D \½ÂïVDA OMl_ Ã_¼k® ïV«ðº
ïeV_ °uÃ|D ïVBºï^, >kÅVª xçÅl_ ÃV_ ïÅÝ>_,
ï«| x«¦Vª çï ïeV_ ÃV_  ïÅÝ>_, \½ÂïVDAïçe
¶]ï©Ã½BVï ¶¿Ým>_, \½ ¼åVBV_ °uÃ|D \½ ¼åVF
¶wuE \u®D ]· \VuÅD, \½ÂïVD¸[ câÃz]l_
°uÃ|D ïõbÂzÝ Ø>öBV> ïVBºï^, TÂïD, \½Â
ïVD¸[ c^¼e ïâ½ï^ \u®D Äç> keìßE, gþB
kuÅV_ \½ÂïVD¸[ câÃz] ¶ç\©A ¼Ä>\ç¦Ím,
TÂïD °uÃâ| ¸Åz ïVBD g®D  ØÃV¿m ïVBÝ >¿DAÂ
ïVª ]· còkV>_ ¼ÃV[Å ïV«ðºïeV_ \½ÂïVD¸[
OM ·òºþ s|þ[Åª. 

¶¤z¤ï^ 

ÃV_ ïÅÂzD ØÃV¿m \½ÂïVDçÃ ¶¿ÝmD ØÃV¿m ko
°uÃ|>_, ÃV_ ïÅçkl[ ØÃV¿m \V|ï^ ¶ØÄáïìB
\Vï ÖòÝ>_, Ø\mkVï \u®D Ø\_oB {â¦\Vï ÃV_
Øk¹¼B®>_, ¶>[ ïV«ð\Vï ÃVçé \½loòÍm
x¿ç\BVï ïÅ©Ã>uz ¶]ï ¼å«\V>_, x¿ç\BVï
ÃVçé ïÅÂï x½BV\_ ¼ÃV>_ \u®D ÃVçé x¿ç\BVï

\V|ï¹_ \½ÂïVDA OM ·òÂïÝ>V_
°uÃ|D ÃV]©Aï^
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ïÅÂï x½BV>ïV«ðÝ>V_ ¶½Âï½ \½ ¼åVF °uÃ|>_
¼ÃV[Å ¶¤z¤ï^ Ø>[Ã|D.  

EþßçÄ xçÅï^ 

\½Â ïVD¸oòÍm ÃV_ kòkm E«\\Vï ÖòÂzD
WçélòÍ>V_ c¦ª½BVï ïV_åç¦ \òÝmkç« ¶bï
¼kõ|D. ïV_åç¦ \òÝmkì \½çB¥D \½ÂïVDçÃ¥D
Ãö¼ÄV>çª ØÄFm ïV«ðÝç> ïõ¦¤Ím >zÍ> EþßçÄ
¶¹©ÃVì. \½ÂïVD¸[  OMBVªm ¶]ï ¶e¡ ·òºþ
ÃV_ kòkm tï¡D ï½ª\Vï ÖòÂzD ØÃV¿m ïV_åç¦
\òÝmkì ØïVõ| cðìswÂzD \òÍ]çª ïVD¸_
ØÄKÝ] E¤B ¶®çk EþßçÄ ØÄFm ïVD¸[ OMçB
¶ïé©Ã|Ý]B ̧ Åz *õ|D \½ÂïVD¸[ OM ·òºïV\_
Öò©Ã>uïVï ïVD¸_ çkÂïÂí½B Îò E¤B ¸eVü½Â
ïV_ gª ztµ ØïVõ| ØÃVòÝ] EþßçÄ ¶¹©Ãm
\½ÂïVDA OM ·òÂïÝ]uïVª c¦ª½ yìkVzD.   

\½ÂïVD¸[ câÃz]l_ °¼>ÐD E¤B ïâ½ï^ ÖòÍ
>V¼éV ¶_ém ïVBºïeV_  cõ¦Vª >¿DAïeV¼éV
·òÂïD °uÃâ| ÃV_ kòk]_ E«\D ÖòÍ>V_ ïV_åç¦
\òÝmkì ¸«Ý]¼Bï\Vª ïòsï^ ØïVõ| \½ÂïVD¸[
câÃz]l_ ·òÂïÝç> ÀÂþ ¸[ ¸eVü½ÂïV_ gª
ztµ ØÃVòÝ] EþßçÄ ¶¹©Ã>[ JéD Äö ØÄFB x½¥D.
\½¼åVBV_ ÖÍ> ¸«ßEçª °uÃâ½òÍ>V_ \½¼åVçB
zð©Ã|Ýmk>uïVª g[½ÃBV½Â \òÍmï^, ¶wuEçB
zçÅÂzD \òÍmï^ ØïVõ| \½¼åVçB zð©Ã|Ý>
¼kõ|D.

>|©A xçÅï^ 

ÄöBVª \u®D Ø\[ç\BVª ÃV_ ïÅÂzD xçÅïçeÂ
ïç¦¸½©Ã>[ JéD \½ÂïVDA OMl_ °uÃ|D ¼Ä>Ýç>
>sìÂï x½¥D. 

·Ý>\Vª ÃV_ ïÅçk xçÅïçe ]ªxD çïBVe
¼kõ|D. \½lKD \½ÂïVD¸KD ïVBºï^ °uÃ¦V\_
ÃVìÝmÂ  ØïV^e ¼kõ|D. ÃV_ ïÅçkÂzx[ÐD
¸[ÐD \½l[ ¶çªÝm ÃVïºïçe¥D 1 Ä>sþ>
ØÃVâ¦VEBD ØÃì\Vºï¼ªâ ïç«Ä_ ØïVõ| ï¿s ·Ý>D
ØÄFB ¼kõ|D. ïÅçk \V|ïçe ~«t_éV> \u®D
·Ý>\Vª ówo_ çkÝm Ã«V\öÂï ¼kõ|D. 
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ÃV_ ïÅÂzD ïòsïçe ÃB[Ã|Ý]ªV_ ¶kuçÅ
xçÅBVï \½ÂïVD¸_ ØÃVòÝ> ¼kõ|D. ¼\KD
¶kuçÅ ·Ý>\Vï Ã«V\öÂï ¼kõ|D. 

\½¼åVF °uÃâ¦V_ ïV_åç¦ \òÝmkì ØïVõ|
c¦ª½BVï >zÍ> EþßçÄ ¼\uØïV^e ¼kõ|D.

>ïk_ : xçªkì Ö«V. c\V«Vè, ¼Ã«VEöBì, ïV_åç¦©
Ã_ïçéÂïwï ÃluE \u®D gF¡ ç\BD, ]ò©Ã«º
z[ÅD, \mç« - 625 005.

>ÞÄVÆì, \Vìß 28
>ÞÄVÆì \Vkâ¦D, åVÞEÂ¼ïVâç¦ Ãz]l_ ÖBuçï

c«ÝmÂïVï kB_ï¹_ kVÝmÂï^ ¼\FßÄKÂz s¦©Ã|
þ[Åª. ïVsö Ø¦_¦V \Vkâ¦ºïeVª >ÞçÄ, åVçï,
]òkVÔì, \léV|mçÅl_ z®çk, ÄDÃV, >Ve½ ¨ª
J[®¼ÃVïD Øå_ ÄVzÃ½ ØÄFB©Ã|þÅm. ¼\KD  ¼ïVç¦
Øå_ ÄVzÃ½¥D åç¦ØÃ®þÅm.

ïVsö Ø¦_¦V ÄVzÃ½ÂïVï ¼\âùì ¶çð gõ|
¼>V®D É[ \V>D 12D ¼>] ]ÅÂï©Ã|km  kwÂïD.
>u¼ÃVm >ÞçÄ \Vkâ¦Ý]_ ÄDÃV \u®D >Ve½ Øå_
¶®kç¦ Ãè x½¥D >òkVl_ c^em. Öç> Ø>V¦ìÍm
¼ïVç¦ ÄVzÃ½ÂïVï skÄVlï^ Wéºïçe >BVìÃ|Ý]
kòþ[Åªì. skÄVlï^ «ÄVBª c«ºïçe >sìÝm
ÖBuçï c«ºïçe ÃB[Ã|Ý] ÄVzÃ½ ØÄFm
kòþ[Åªì.

Ö>uïVï kB_ï¹_ gâ| þç¦ ¶ç\ÝmD, kB_ïçe
kVÝmïçe ¼\BßÄKÂz sâ|D ¶>[ ïa¡ï^ JéD
ÖBuçï c«ºïçe ØÃ®þ[Åªì. >u¼ÃVm åVÞEÂ
¼ïVâç¦ Ãz]l_ ÖBuçï  c«Ý]uïVï kB_ï¹_ kVÝm
ïçe ¼\FßÄKÂz s¦ skÄVlï^ gìkD ïVâ½
kòþ[Åªì. ÖÍ> kVÝmï¹[ ïa¡ï^ ÖBuçï c«\Vï
ÃB[Ã|þÅm. Ãlìïçe >VÂzD ¯ßEïçe kVÝmï^
¶aÂþ[Åª. Ö>ªV_ ¯ßEÂØïV_o \òÍm Ø>¹ÂzD
ØÄé¡D zçÅþÅm ¨[® skÄVlï^ Ø>ösÂþ[Åªì.

ÖBuçï c«ÝmÂïVï
kB_ï¹_ ¼\FßÄKÂz s¦©Ãâ¦ kVÝmï^
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skÄVBÂ íoÝ Ø>VaéVeVìï^ >â|©ÃV|, kòkVFÂz
tÞEB ØÄésªD ¼ÃV[Å  ïV«ðºïeV_ åVu® å|>_
x>éVª ¶çªÝm ÃèïÓÂzD åTª ïòsï¹[ ÃB[
ÃV|ï^ ¶]ïöÝ> kõðD c^em. Ö>ªV_ skÄVBÝ
ç>© ØÃV®Ý>kç« åTª ïòsï¹[ ¼>çk åVÓÂz
åV^ ØÃòþ kòþÅm. x[ØÃ_éVD ¶®kç¦ ïVéºï¹_
skÄVB íoÝ Ø>VaéVeìï^ JéD ¶®kç¦ ïVé>V\>D
gzD. gªV_ >u¼ÃVm ¶®kç¦ ØÄF¥D ÃèÂz ¼ÃV]B
gâï^ þç¦©Ãm E«\\Vï c^em. Ö>ªV_ ¶çªÝm
Ãz]ï¹KD ¶®kç¦ ÖBÍ]«ºï^ Jé¼\ ¶®kç¦
å¦Ím  kòþÅm. Ö>[ JéD ¨¹]_ ¶®kç¦ x½Ím
s|þÅm. Ö>ªV_ ¼keVõ ÖBÍ]«ºï¹[ ÃB[ÃV|
>u¼ÃVç>B ïVéÝ]_ >sìÂï x½BV>>Vþsâ¦m. 

¶Í> kçïl_ ¼keVõç\ ØÃV¤lB_ mçÅ ÄVì¸_
½«VÂ¦ì ÖBÍ]«ºïçe ¼keVõ Öçð©AÂ ïòsïÓ¦[
ÖBÂï 27 åVâï^ c>s ½«VÂ¦ì Îâ|åì ÃluE ¶¹Âï©
Ã|þÅm. ¶Ým¦[ ÃluEBVeìïÓÂz ½«VÂ¦ì Ö[÷[
ØÄB_ÃV| Ã«V\ö©A \u®D Ã¿mÀÂïD  z¤Ým Ø>¹kVï
¶¤Ím ØïV^e x½¥D. ÖÍ> ÃluEl[ x½s_ >z]
BVª ÃluEBVeìïÓÂz ¶«· ÄV[¤>¿D kwºï©Ã|D. 

ÖÍ>© ÃluEÂz ïâ¦ð¦D ¨m¡D þç¦BVm. ÃluE
ïVéD 27 ¼kçé åVâï^ gzD. Ö]_  ½«VÂ¦ì ÖBÂz>_
\u®D Ã«V\öÝ>_ ÃluE ¶¹Âï©Ã|km¦[ ½«VÂ¦ì  Îâ|
åòÂïVª cö\xD ¼keVõç\ ØÃV¤lB_ mçÅl[
ÄVì¸_ ØÃu®Ý>«©Ã|þÅm. ïVçé  09.30 \è x>_
\Vçé 5.30 \è kç« ÃluE ¶¹Âï©Ã|D. Ö>uïVª
ï_sÝ>z] ¨m¡D þç¦BVm. kBm k«D 18 x>_ 35
kBmÂz^ ÖòÂï ¼kõ|D. ÖÍ> ÃluE ØÃÅ sòDA
Ãkìï^ ÃVü¼ÃVìâ ¶e¡ Açï©Ã¦D kºþ AÝ>ïÝ][
x>_ ÃÂï  åï_, g>Vì ¶âç¦, ÄV] ÄV[¤>µ gþB
ku®¦[ ¶Í>Í> \Vkâ¦ºï¹_ ¼keVõç\ ØÃV¤lB_
mçÅ, ØÄBuØÃV¤BVeì / c>s ØÄBuØÃV¤BVeì
¶Kkéïºïçe ¶bïéVD. 

åTª ¼keVõç\l_ cw¡ ÃèÂïVï
½«VÂ¦ì ÖBÂï ÖékÄ ÃluE 
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¼keVõç\ mçÅl_ ÖBÍ]«ºï¹[ ÃB[ÃV|
¶]ïöÝm sâ¦ Wçél_ Îò çÃÄV ØÄé¡ °mt[¤
¼keVõç\ ØÃV¤lB_ mçÅ ½«VÂ¦ì Îâ|k>uïVª
ÃluE¥D ¶¹Ým ¶>uïVª Îâ|åì cö\xD ØÃu®Ý
>òþÅm. Ö>[ JéD ØÄVÍ> ½«VÂ¦ì kVºï ¼kõ|D ̈ [Å
gìkxç¦B skÄVlï^ ÖÍ> ÃluE ØÃu® cö\D
ØÃ®k>[ JéD >ºï^ WéÝ]uz ½«VÂ¦ì ÃB[Ã|Ým
km¦[ ¶>[ JéD kò\VªxD ØÃÅ x½¥D. 

>ïk_ : T.¥k«Vë >âEðVJìÝ], ¼keVõç\ ØÃV¤
BVeì, c|\çé©¼Ãâç¦. 

https://www.jains.com/
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