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Am ]_o, \Vìß 30
åVâ½K^e ¶çªÝm ÃºÂ-

ï¹KD ¼ÃVm\Vª ¶e¡
ØÃâ¼«V_, ÏÄ_ çïlò©A
c^e>Vï  \Ý]B ¶«· seÂïD
¶¹Ým^em. 

>â|©ÃV| Öò©Ã>Vï Ã«¡D
k>Í]ïçe åDÃ ¼kõ¦VD  ̈ [®D, ·\Vì 94,000 Ø\âöÂ
¦[ Ä«Âz¦[ 2 LPG þBVü ï©Ã_ï^, ÖÍ]BVçk ¼åVÂþ©
ÃVmïV©ÃVï kÍm ØïVõ½ò©Ã>Vï¡D í¤¥^em.

åVâ½K^e ¶çªÝm ÃºÂ-ï¹KD
¼ÃVm\Vª ¶e¡ ØÃâ¼«V_, ÏÄ_
çïlò©A c^em : \Ý]B ¶«·

https://www.kalyanjewellers.net
http://agridoctor.in/epaper/
https://forms.gle/rDbw1LAuFic8EEKk8
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¶öBÙì, \Vìß 30
¶ ö B Ù ì

\Vkâ¦Ý]_ >twï
x>_k«V_ Ø>V¦ºþ
ç k Â ï © Ã â ¦
¼keVõç\ Ã½©A,
¼>Vâ¦Âïçé Ã½©A,
Ã½Ý> Ãâ¦>VöïÓÂ
ïVï cwkì åé ¼Äçk ç\BD Ø>V¦ºï© Ãâ¦m. 

Ö>[Ã½ ¶öBÙì \Vkâ¦Ý]_ 12 cwkì åé ¼Äçk
ç\BD Ø>V¦ºï©Ãâ¦m. ¶]_ ]ò\Vûì kâ¦V«Ý]_
c^e °éVÂz¤ßE \u®D ¶öBÙì kâ¦V«Ý]_ ¶öBÙì
cwkì åé ¼Äçk ç\BÝç> ¼keVõç\ Öçð
ÖBÂzªì céïDç\ xòïÂïM kaïVâ|>o[Ã½,
¼keVõç\ mçð ÖBÂzªì ¼keVõç\ kèïD
ÃßçÄBD\V^, ¼keVõç\ c>s ÖBÂzªì >« ïâ|©ÃV|
¶Âö ¦VÂ¦ì «V>Vþòið[ \u®D ¼keVõç\ c>s
ÖBÂzªì Ã«\EkD \u®D ¼keVõç\ ¶Kkéì EÍmÛV
gþ¼BVì gF¡ ØÄF>ªì.  

gFs[ ¼ÃVm cwkì åé ¼Äçk ç\BD JéD skÄVl
ïÓÂz ¨Ëke¡ Ö|ØÃVò^ suÃçª ØÄFB©Ãâ¦m.
¨Ëke¡ Ö|ØÃVò^ Öò©¸_ c^em \u®D ¶çªÝm
Ã]¼k|ïÓD gF¡ ØÄFB©Ãâ¦m. cwkì åé ¼Äçk
ç\BÝç> ¨ËkV® Ø>Va_OâÃÝm¦[ ØÄB_Ã|Ý>
¼kõ|D ¨[Ãç> Ãu¤¥D, skÄVlïÓÂz ¼>çkBVª
ïVéºï¹_ ÃB[Ã|D kçïl_, Ö|ØÃVò^ïeVª
c«ºï^, sç>ï^, ¯ßE \òÍmï^ \u®D skÄVB
Ø>Va_ OâÃºïçe skÄVlïÓÂz, Ø>Va_OâÃÝm¦[
¶]ï ¶e¡ ÖBuçï ¼keVõç\ Ãu¤¥D, ÖBuçïçB

\Vkâ¦ ¼keVõç\Ý mçÅ ¶]ïVöïeV_
cwkì åé ¼Äçk ç\BD gF¡

ØÄFB©Ãâ¦m



¶Âö‡¦VÂ¦ì.ïVD ØÃV®©AÝmÅ©A (Disclaimer): ÖÍ> t[M>a_ kòD sáDÃ«ºï¹[ cõç\Ý >[ç\Âz åV¹>µ ØÃV®©¼ÃuïVm. Ö>[ cöç\BVá¼«V, Øk¹Xâ| W®kª¼\V, Øk¹Xâ¦Vá¼«,
gEöB¼«V, \uÅ »aBìï¼eV ¨Í> kçïlKD sáDÃ«ºï¹[ cõç\Ý >[ç\Âz ØÃV®©ÃVªkìï^ ¶_é. kVÄïìï^ >Vºï¼e gFÍm ¶¤Ím ·B sò©A ¶½©Ãç¦l_ yì\VMÂz\V® ¼ïâ|Â
ØïV^á©Ã|þÅVìï^. sáDÃ«>V«ìï^, W®kªºï¹[ ØÃVòâï^, ¼Äçkï^ ¼ÃV[Åçk z¤Ý> ØÄF]ïÓÂzD ¼\uïõ¦ ØÃV®©AÝ mÅ©A ØÃVòÍmD ¨[Ãç>¥D ¶¤B¡D.
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c«ºï^ ÃB[ÃV| Ãu¤¥D, clì c«ºï^ ÃB[ÃV|
Ãu¤¥D, ·wuE Ãu¤¥D, ÎòºþçðÍ> ¯ßE  WìkVïD,
ÎòºþçðÍ> c«D WìkVïD, ÎòºþçðÍ> ïçe
¼\éVõç\, ÎòºþçðÍ> ¶®kç¦  ¸[ ØÄF ¼åìÝ]
Ø>Va_OâÃÝm¦[, g¼éVÄçªï^ kwºþ skÄVlï¹[
Ö|ØÃVò^ ØÄéçk  zçÅÝm, ¶]ï kò\VªD ØÃòD
kçïl_ ØÄB_Ã¦ ¼kõ|D. \õ \u®D ÃVÄª Àì gF¡
ØÄF]¦ c>¡>_, cwkì ï¦[  ¶âç¦ \u®D Ãlì ï¦[
ØÃÅ c>s ØÄF>_, \V½ ¼>Vâ¦D,  ïVeV[ Ãõçð
\u®D \õA¿ c«D  >BVöÂï c>s ØÄF>_ \u®D
â¼«V[ ¼Äçkï^ ØÄFm, skÄVlï^ ÃBªç¦¥\V®
ØÄFB ¼kõ|D ̈ [® ̈ [® ¼keVõç\ c>s ÖBÂzªì
>«Âïâ|©ÃV| ¦VÂ¦ì «V>Vþòið[ ¼ïâ|ÂØïVõ¦Vì.

>ì\Aö, \Vìß 30
>ì\Aöl_, Økl_ ¶]ïö©ÃV_ Oºz suÃçª

Ã|¼ÛV«Vï å¦Ím  kòþÅm.

>ì\Aö \Vkâ¦Ý]_, ï¦Í> Ö«õ| \V>\Vï ¼ïVç¦
Økl_ ï|ç\BVï kVâ½ kòþÅm. Ö>ªV_, Ãï_ ¼å«º
ï¹_ Øk¹l_ k«V\_, ØÃVm\Âï^ T|ï¹¼é¼B
x¦ºþªì.

>ºï¹[ c¦_ óâç¦ >èÂï, Ãw kçïï^, ÖBuçï
z¹ìÃVªºïçe Ãòzk]_ gìkD ïVâ½  kòþ[Åªì.
>ì\Aö \Vkâ¦Ý]uz ¼ÄéD \Vkâ¦D ¼\ß¼Äö, ¼\âùì
Ãz]ï¹_ ÖòÍm  Oºz suÃçªÂz ¶]ïD ØïVõ|
k«©Ã|þÅm.

ÖÍWçél_, >ì\Aö \Vkâ¦Ý]_ zçÅÍ> ¶eséVª
sBVÃVöï¼e Oºz suÃçª ØÄFþ[Åªì. å¦©ÃVõ½_
6 Oºzï^ Ô.50Âz suÃçª ØÄFB©Ã|þÅm. ï¦Í
>Võ| 3 Oºzï^ Ô.20Âz suÃçªBVªm. ¼ïVç¦
Øk©ÃÝç> >èÂçï >ì¯Äè, Oºz, Øk^eöÂïVF,
xéVDÃwD c^¹â¦çkïçe  ØÃVm\Âï^ kVºþ ÄV©
¸â| c¦_ óâç¦ >èÝm kòþ[Åªì. 

Økl_ ¶]ïö©ÃV_ Oºz suÃçª Ã|¼ÛVì
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¶|©¸_éV Äç\B_ (Fireless Cooking) ¨[Ãm >uïVé
åTª \u®D g¼«VÂþB\Vª cð¡  xçÅï¹_ xÂþB
Ö¦Ýç>© ¸½Ým kòþÅm. Öm Øk®D Äç\B_ xçÅ
\â|\_é, Îò  g¼«VÂþB\Vª kVµÂçï xçÅ ÄVìÍ>
¶bzxçÅBVï¡D ÃVìÂï©Ã|þÅm.

 Öm z¤Ým cðsB_ WAðìï^ \u®D gFkVeì
ï¹[ ïòÝmÂïçe¥D, ¶>[ EÅ©Aïçe  sökVïÂ
ïVðéVD.

 1. ¶|©¸_éV Äç\B_ °[ ¼>çk?

 åTª ïVéÝ]_ åVD cõbD Ãé cð¡ï^ ¶e¡Âz
¶]ï\Vïß Äç\Âï©Ã|k>VKD, ¨õØðl_  ØÃVöÂï©
Ã|k>VKD ¶ku¤[ ÄÝmÂï^ (Nutrients) \u®D ØåV]ï^
(Enzymes)  ¶aÂï©Ã|þ[Åª.

 guÅ_ ¼Ät©A : ̈ öØÃVò^ (Gas/Electricity) ØÄé¡ \u®D
¼å«D tßÄ\VþÅm.

 ¶kÄ« ïVé cð¡ xçÅ : t[ÄV«D ¶_ém ¨öØÃVò^
þç¦ÂïV> ÖBuçï ¼Ãö¦ì ¼ÃV[Å ów_ï¹_,  clìkVwÝ
¼>çkBVª cðçk Äç\Âï Öm¼k EÅÍ> ka.

 åTª ¼åVFï^ : c¦_ Ãò\[, Àöa¡, Ö>B ¼åVFï^
¼ÃV[Å 'kVµÂçï xçÅ ¼åVFï^'  (Lifestyle Diseases)
¶]ïöÝm^e ówo_, ÖBuçïBVª \u®D ÄÝmtÂï
cð¡ïçe  câØïV^e Öm c>¡þÅm.

Ø>Vz©A : G.·¼«iz\Vì, gEöBì {F¡, ¼ïVs_Ãâ½.

¶|©¸_éV Äç\B_ ¶|©¸_éV Äç\B_ 

https://forms.gle/rDbw1LAuFic8EEKk8
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>õ§ì 200 o, åVâ|©Ã· \Vâ|ßÄVðD 10 þ¼éV,
åVâ|©Ã· E®Àì 5  x>_ 10 o þç¦ÂzD ¶eçk© ØÃV®Ým,
Øk_éD  2 þ¼éV °¼>ÐD Îò ÃB® \V¡ (xçe ïâ½B
ÃBçÅ ïVB çkÝm \VkVÂþ© ÃB[Ã|Ý]ªV_ tï å_ém)  2
þ¼éV ýkVªtì>Ýç>  Ø>¹Âï©¼ÃVzD WéÝ ][ Îò
çï©¸½ \õ, ÖkuçÅ Îò Ø>Vâ½l_ sâ| å[ÅVïÂ ïéÂï
¼kõ|D. ¶KtMB Ø>Vâ½çB, ÃVÝ] «ºïçe© ÃB[
Ã|Ý>Âí¦Vm.  ¶¼> ¼ÃV_ ÃB® ¶_ém  Ãò©A  \Vçk
\â|¼\ ÃB[Ã|Ý>  ¼kõ|¼\ >s« ̈ õØðF sÝmÂïeVª
WéÂï¦çé \u®D  ¼ÄVBV\Vçk ïõ½©ÃVï ¼ÄìÂïÂí¦Vm. 

ÖçkBçªÝç>¥D Ø>Vâ½l_ sâ| ï½«Vï x^ ·u®D
xçÅl_ ]ªxD 3  xçÅ 3 åVâïÓÂz ïéÂï ¼kõ|D.  3
xçÅ ¨[Ãm ïVçé, \]BD, \Vçé ̈ ª ÖòÂïéVD.  ÖkuçÅ
Wa_é çkÝ¼> ïéÂï ¼kõ|D.  Îò þ«VD \õè_  5
éâÄD ¼ïV½ÂzD ¶]ï\Vª  Oõblöï^  Öò©Ã>VïÂ
íÅ©Ã|þÅm.  åVD ýkVtì>Â ïç«Äo_ ÃB[Ã|Ý]B
\õè_  ÖÍ> 3 åVâï¹_ ÎËØkVò 20 Wt¦Ý]uzD
ÖòÂzD Oõblöï¹[ ¶e¡ ¶©Ã½¼B  Öò\¦ºïVï©
ØÃòzD.  ÖËkV® Oõblöï¹[ ¶e¡ ¶©Ã½¼B
Öò\¦ºïVï© ØÃòzD. ÖËkV® Oõblöï^ ØÃòþB
ïéçkçB \õè_ Ø>¹©Ã>V_ Ãlìïçe  ¨Í> ¼åV¥D
>VÂï x½BVm.  

ÖÍ> ýkVtì> ïç«Äçé >BVöÝ> 4-D åV^ WéÝ]_ Àì
ÃVFß·D ¼ÃVm, ïéÍms¦ ¼kõ|D. ÖÍ>Â ïç«Äçé
¶k«kì kÄ]Â¼ïuÃ \V>D ÎòxçÅ¼BV, 15 åVâïÓÂz Îò
xçÅ¼BV >BVöÝm© ÃB[Ã|Ý>éVD.  3 åVâïÓÂz ¼\_
çkÝ]òÂïÂ í¦Vm. ÖçkBçªÝç>¥D Ø>Vâ½l_ sâ|
ï½«Vï x^ ·u®D xçÅl_ ]ªxD 3 xçÅ 3 åVâïÓÂz
ïéÂï ¼kõ|D. 3 xçÅ ¨[Ãm ïVçé, \]BD, \Vçé ¨ª
ÖòÂïéVD.  ÖkuçÅ  Wwo_ çkÝ¼> ïéÂï ¼kõ|D. Îò
þ«VD \õè_ 5 éâÄD ¼ïV½ÂzD ¶]ï\Vª  Oõblöï^
Öò©Ã>VïÂ íÅ©Ã|þÅm.  åVD  ýkVtì>Â ïç«Äo_  ÃB[
Ã|Ý]B \õè_ ÖÍ> 3 åV¹_ ÎËØkVò 20 Wt¦Ý]uzD
ÖòÂzD  Oõblöï¹[ ¶e¡ ¶©Ã½¼B Öò\¦ºïVï©
ØÃòzD.  

åTª ¼keVõç\l_ ¶tì>ºïÓD ¶ü]«ºïÓD 
Îò °Âïì WéÝ]uz ýkVtì>D >BVöÝ>_ 



731.03.2026 ØÄËkVFÂþwç\

,ËkV® Oõblöï^ ØÃòþB ïéçkçB \õè_
Ø>¹©Ã>V_  Ãlìïçe  ¨Í> ¼åV¥D >VÂï x½BVm.  ÖÍ>
ýkVtì> ïç«Äçé >BVöÝ> 4D åV^ WéÝ]_  Àì ÃVFß·D
¼ÃVm, ïéÍm s¦ ¼kõ|D.  ÖÍ>Â ïç«Äçé ¶k«kì
kÄ]Â¼ïuÃ \V>D  ÎòxçÅ¼BV, 15 åVâïÓÂz Îò xçÅ¼BV
>BVöÝm© ÃB[Ã|Ý>éVD.  3 åVâïÓÂz ¼\_
çkÝ]òÂïÂí¦Vm. 

ïªýkVtì>D >BVöÝ>_ 

åVâ|©Ã· \Vâ|ßÄVðD 100þ, Øk_éD 2 þ, Ãò©A ¶_ém
ÃB® \V¡  2 þ¼éV,  Îò çï©¸½ WéÝ][ \õ Öçk
¶çªÝç>¥D ïéÂïÝ ¼>çkBVª ¶e¡ åVâ|©Ã· \Vâ|ß
E®Àì. Öçkïçe Îò Ø>Vâ½l_ ïéÍm WwéVª Ãz]l_
çkÝm ï½ïV« xçÅl_ ïéÂï  ¼kõ|D.  Öçkïçe
ïéÂþB ¸Åz Øå_, ïDA, ¼ïµk«z, WéÂï¦çé, ï|z, ¨^,
¼ÄV^D, ¼ÄVBV  \u®D cÓÍm gþBku¤uz Îò
\V>Ý]uz© ¸Åz ÃB[Ã|Ý>éVD.  Öç> \V>D Îò xçÅ
ÃB[Ã|Ý> ¼kõ|D. 

¼\¼é z¤©¸â|^e ÃlìïÓÂz °Âïì Î[®Âz x>éVkm
\V>D 100 o  >õ§ö_ 3 o ïªýkVtì>Ýç> ïéÍm
Ø>¹Âï ¼kõ|D.  2km Ø>¹©¸uz °Âïì Î[®Âz 150o
>õ§ö_ 10o ïª ýkVtì>Ýç>Â  ïéÍm Ø>¹ÂïéVD.
3km Ø>¹©¸uz °ÂïòÂz 200o >õ§ö_ 20 o
ïªýkVtì>D  ïéÍm  Ø>¹ÂïéVD.  ïç¦E Ø>¹©¸uz
200o >õ§ö_ 20 o. ïª ýkVtì>Ý¼>V| 5 o A¹Ý>
¼\Vç«¥D ïéÍm Ø>¹Âï ¼kõ|D. 

6 \V> ÃlìïeVª teïVF, ïÝ>ö \u®D >ÂïV¹Âz x>_
Ø>¹©¸uz 100o.   >õ§ö_ 5o ïªýkVtìÝç>¥D, 2km
Ø>¹©¸uz 150o >õ§ö_ 10o ïª  ýkVt«Ýç>¥D
ïéÍm  Ø>¹ÂïéVD.  3km Ø>¹©¸uz 200 o¦, >õ§ö_
20 o  ïªýkVtì>Ýç> ïéÍm Ø>¹ÂïéVD. 4km
Ø>¹©¸uz 200 o >õ§ö_ 5 o A¹;Ý>  ¼\Vç«Â ïéÍm
Ø>¹ÂïéVD.  5km Ø>¹©¸uz ÃVE©ÃB® 100 þ«VD, cÓÍm
100 þ«VD,  >âç¦©ÃB® 100 þ«VD, ̈ ^ 100þ«VD, ØïV^Ó 100
þ«VD, åVâ|Â ¼ïVmç\ 100 þ«VD \u®D  mkç«© Ãò©A 100
þ«VD gþBkuçÅ s¿>Vï ¶Dtl_ ¶ç«Ým ¶>Ð¦[
200o >õ§ì  ïéÍm ¶¼>V| 10 o \Vâ| E®Àç«¥D
ïéÍm ï½ïV« xçÅl_ ïéÂþ 24 \è ¼å«Ý]uz©  ¸Åz
Ø>¹Âï ¼kõ|D. 
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ïòDA, kVçw, Ã©ÃV¹ \u®D ¶çªÝm gõ|©
ÃlìïÓÂzD \V>Ý]uz  ÎòxçÅ ïªýkVtì>Ýç>Ý
Ø>¹ÂïéVD.  x>_ Ø>¹©¸uz 100 o. >õ§ö_5 o ïª
ýkVtì>Ýç>Â ïéÍm Ø>¹ÂïéD.  

ÖËkV® ïª ýkVtì>Â ïç«Äçé ÃB[Ã|Ýmk>V_
\õè_ Oõblöï^ ØÃòzk¼>V|, ÃlìïÓÂzÝ
¼>çkBVª Ã_¼k®  ÄÝmÂïÓD  þç¦Âþ[Åª. 

>ïk_ ; T.¥k«Vë >âEðVJìÝ], ¼keVõç\©
ØÃV¤BVeì, c|\çé©¼Ãâç¦.

https://www.jains.com/
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¼ïVBDAÝ#ì, \Vìß 30
QS céï©Ã_ïçéÂïwïÝ >« köçÄï^ (QS World Uni-

versity Rankings) ¨[Ãçk,  ¸öâ½i íâ¦«Eçªß ¼ÄìÍ>
cBìï_s© Ãz©ÃVF¡ W®kª\Vª 'Quacquarelli  Symonds'
JéD Ø>VzÂï©Ã|D, ï_Ùöï^ \u®D Ã_ïçéÂ
ïwïºï¹[ Î©¬â|Ý >«köçÄï¹[ Ø>Vz©ÃVzD. 

QS-Ö[ >«köçÄÝ Ø>Vz©ÃVªm, 2011-gD  gõ|
x>_ QS céï© Ã_ïçéÂïwïÝ mçÅÄVì >«köçÄï^'
(¼keVõç\ \u®D kªsB_)  ¨[Å ¸ökVï sö¡
Ã|Ý>©Ãâ|^em. QS céï Ã_ïçéÂïwï >«köçÄ 2026
Ö_, Ø\VÝ>D 6,273  W®kªºï^ ïéÍm ØïVõ¦ªì,
¶ku¤_ 1,908 ¶]ïV«©¯ìk\Vï 55 ØkË¼k® ï_sÝ
mçÅï¹_ >« köçÄ©Ã|Ý>©Ãâ|^eª. >tµåV|
¼keVõç\© Ã_ïçéÂïwïD  (TNAU) ï¦Í> åV[z
gõ|ï¹_ QS céï Ã_ïçéÂïwï mçÅ ÄVì>«
köçÄl_  (¼keVõç\ \u®D kªsB_) 2023 gD
gõ½_ 401-420 ¨[Å köçÄl_ ÖòÍm 2026 gD
gõ½_ 201 -250 gï cBìÍm^em.

'QS céï© Ã_ïçéÂïwïÝ mçÅÄVì >«köçÄï^ 2026'
(¼keVõç\ \u®D kªsB_) ¸ös[ ÿµ,  >tµåV|
¼keVõç\© Ã_ïçéÂïwïD (TNAU), ¼keVõç\
\u®D kªsB_ mçÅl_ céï ¶es_ 201 -250 ¨[Å
>« köçÄ© ¸ös_ Ö¦D ¸½Ým, Îò z¤©¸¦Ý>Âï
ÄV>çªçB© Ãç¦Ým^em.  

TNAU-s[ ÖÍ>ß EÅ©ÃVª ØÄB_ÃV|, ¸«VÍ]B,
¼>EB\u®D Äìk¼>Ä ¶e¡ï¹_ ïu¸Ý>_, g«VFßE,
sökVÂï© Ãèï^, ¼keVõ kèïD \u®D ]ÅÍ>
\u®D Ø>Vçé#«Â ï_s (ODL) ÄVìÍ> ØÄB_ÃV|ï¹_
¶m ØïVõ|^e ¶ì©Ãè©¸[ sçekVzD.  Ã_ïçéÂ
ïwï sÞQVMï¹[ ¶B«V> xBuEï¹[ ÃBªVï,
skÄVBß ÄJïD \u®D ̧ Å Ãºz >V«ìï¹[ ¼>çkïçe©

QS >«köçÄ 2026
TNAU-s[ \ïÝ>Vª Øku¤
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¯ìÝ] ØÄF¥D kçïl_, 948 Ãlì Ö«ïºï^/
ïé©¸ªºï^, 171 Ãõçð ÖBÍ]«ºï^/ïòsï^ \u®D
1,500-ÂzD  ¼\uÃâ¦ ¼\éVõç\Ý Ø>Va_OâÃºï^
Øk¹l¦©Ãâ|^eª.

ÖÍ> Äìk¼>ÄÝ >« köçÄl_ Ã_ïçéÂïwïD ØÃuÅ
EÅ©ÃVª Ö¦Ý]uzÝ >ºï^ ¶ì©Ãè©A \u®D tïßEÅÍ>
ØÄB_ÃV|ï^ Jé\Vï ¶ç\Í> ¼Ã«VEöBìï^,  Ãè
BVeìï^ \u®D \VðkìïçeÝ mçð¼kÍ>ì ÃV«Vâ½
ªVì. ¼\KD, kòD gõ|ï¹_ Ã_ïçéÂïwïD tï
cBìÍ> Ö¦Ýç>© ¸½Âï ¼kõ|D ¨[®D ¶kìïçe
»Âï© Ã|Ý]ªVì.

~¼«V|, \Vìß 30
~¼«V| \Vkâ¦Ý]_ ï¦Í> 3 gõ|ïeVï sçé

WçéBVï À½©Ã>V_, å¦©ÃVõ½_ ·\Vì 5000 ØÇÂ¼¦ì
\ÞÄ^ ÄVzÃ½ ¶]ïöÝm^e>Vï skÄVlï^ Ø>ösÝ
>ªì. 

>tµåVâ½_ 1.60 éâÄD °Âïö_ \ÞÄ^ Ãlö¦©Ã|þÅm.
Ö]_ 30 Ä>T>ÝmÂzD ¼\_ ~¼«V| \Vkâ¦Ý]_
Ãlö¦©Ã|þÅm. >tµåVâ½_ gõ|Âz 7 éâÄD Jâç¦ï^
kç« \ÞÄ^ cuÃÝ]BVzD Wçél_, ~¼«V| \Vkâ¦Ý]_
\â|D 2 éâÄD Jâç¦ï^ cuÃÝ]BVþ[Åª. 

Ø>KºïVªV \VWéD WÛV\VÃVÝ, \ïV«Vi½«  \VWéD
ÄVºþo, >twïÝ]_ ~¼«V| ¨ª ÖÍ]BVs_ 3 Ö¦ºï¹_
>V[ ¼>EB ¶es_ >«\Vª  \ÞÄ^ ÄÍç> c^em.
AsÄVì z¤X| ØÃu®^e ~¼«V| \ÞÄ¹_, 3 Ä>T>D x>_
5 Ä>T>D kç« zìzt[ ¶e¡  c^em. ~¼«V|
\Vkâ¦Ý]_ 2015_ 8,912 ØÇÂ¼¦«Vï ÖòÍ> \ÞÄ^
ÄVzÃ½, 2016-_ 2,966  ØÇÂ¼¦«Vï zçÅÍ>m. Ö>[
¸[ªì 2017_ 8,988 ØÇÂ¼¦«Vï ¶]ïöÝ> \ÞÄ^
ÄVzÃ½, 2018_ 5,625 ØÇÂ¼¦«Vï¡D,  2019_ 4,319
ØÇÂ¼¦«Vï¡D, 2020, 2021, 2022 kç« ·\Vì 3,500
x>_ 4,000 ØÇÂ¼¦ì kç«¥D ÄVzÃ½ ØÄFB©Ãâ¦m. 

å¦©ÃVõ½_ 5 gl«D ØÇÂ¼¦ì \ÞÄ^
ÄVzÃ½ ¶]ïö©A
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>çéÂ ïkÄD clìÂ ïkÄD
xçÅBVï >çéÂ ïkÄD ¶è¼kVD

Ø>V¦ìÍm 12 gõ|ïeVï \ÞÄ^ Ä«VÄöBVï zsõ¦V_
Ô.5,000 x>_ Ô.6,000 kç« sçé ¼ÃVªm. \ÞÄ^
sçé ï¦Í>  Ö«õ| gõ|ïeVï Ô.10,000ÂzD
zçÅBV\_ c^e>V_ \ÞÄ^ å¦s_ skÄVlï^ gìkD
ïVâ½  kòþ[Åªì. ï¦Í> gõç¦ ïVâ½KD å¦©ÃVõ½_
\ÞÄ^ ÄVzÃ½ ¶]ïöÝm^em.

Ömz¤Ým skÄVlï^ í¤B>Vkm :  ï¦Í> 12
gõ|ïÓÂz ¸Åz 2023 Éçé \V>Ý]_  \ÞÄ^ sçé
zsõ¦VKÂz Ô.10 gl«ÝmÂz ¼\_ suÃçªBVªm.
2024-_ Ô.21,000 kç« suÃçªBVªm. ï¦Í> Ö«õ|
gõ|ïeVï Ä«VÄöBVï zsõ¦V_ Ô.12 gl«D kç«
suÃçªBVªm.

\ÞÄ^ sçé WçéBVï À½©Ã>V_ skÄVlï^ \ÞÄ^
ÄVzÃ½Âz ¶]ï gìkD ïVâ|þ[Åªì.  ï¦Í> gõ½_
4,000 ØÇÂ¼¦ì ¶e¡Âz ÖòÍ> \ÞÄ^ ÄVzÃ½ Ã«©A,
å¦©ÃVõ½_ 5,000  ØÇÂ¼¦ì ¶e¡Âz ¶]ïöÝm^em.
ØïV|x½, Ø\V¦Âz¤ßE, ¶Í]Rì, ÃkVM, ¼ïV¸,
ÄÝ]B\ºïéD ¼ÃV[Å Ãz]ï¹_ \ÞÄ^ ÄVzÃ½
¶]ïöÝm^em.

¼\uzÝ Ø>V¦ìßE \çél_ ØÃF> å_é \çw,
ÃkVMÄVïì ¶çð W«D¸ Ø>V¦ìÍm 4 gõ|ïeVï
¶çðl_ ÖòÍm z¤©¸â¦ ïVéÝ]_ >õ§ì
]ÅÂï©Ãâ¦mD \ÞÄ^ ÄVzÃ½Âz  ÄV>ï\Vª ówçé
°uÃ|Ý] c^em. ÖËkV® ¶kìï^ í¤ªì.

https://forms.gle/rDbw1LAuFic8EEKk8
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https://forms.gle/rDbw1LAuFic8EEKk8
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>twïÝ]_ þ«V\©AÅ
skÄVlï¹[ kVµkV
>V«D cBì¡ÂïVï
íâ|Å¡Ý mçÅl[ ÿµ
4473 (PACS) Ø>V¦Âï
¼keVõç\ íâ|Å¡
ï¦[ Äºïºï^ c^eª
¨[Ãm åVD ¶¤Í>¼>. ÖÍ> Äºïºï^ ¼«Ä[ ïç¦ (PDS )
å¦Ý>km¦[ \â|\_éVm Ãlìï¦[ (CROP LOAN)
¼ÃV[Å Ãèïçe ¼\uØïVõ| kòþÅm. ÖÍ> Äºïºï^
¶½\â¦ ¶eséVª íâ|Å¡ W®kª\VzD. ÖÍ>
Äºïºï^ åV| x¿kmD \Ý]B ¶«ÄV_ ïèM\B
\VÂï_ ØÄFB©Ãâ|^em. Öm ¼ÃV[Å Ãèïçe
¼\uØïVõ| kÍ>VKD Ãé Äºïºï^ åi¦Ý]_ ØÄB_
Ã|þ[Åª ¨[ÅV_ gßÄöB \Vï ÖòÂþÅm. ¶ku¤[
W] Wçé ¼\DÃ|Ý> ¨[ª kaï^ ¼\uØïV^eéVD
¨[Ãç> ÃVìÂzD x[ >twïÝ]K^e íâ|Å¡ ï¦[
Äºïºï¹[ ØÄB_ÃV|ïçe Ø>öÍm  ØïV^Ó¼kVD. 

Ø>V¦Âï ¼keVõç\ íâ|Å¡ ï¦[ Äºïºï^ (PRI-
MARY AGRICULTURAL  COOPERATIVE BANK)?

Ø>V¦Âï ¼keVõç\ íâ|Å¡ ï¦[ Äºïºï^
¼keVõ ÄVìÍ> ï¦[ï^ kwºzkm c^¹â¦ Ã_¼k®
¼Äçkïçe kwºzkç> x>[ç\BVª ¼åVÂï\Vï
ØïVõ| ØÄB_Ãâ| kòþ[Åª. ÖòÍ> ¼ÃV]KD
ÄºïÝ][ WçéBVª keìßEÂzD W] Wçéç\ ¼\D
Ã|Ý>k>uzD ¶çªÝm  ÄºïºïÓD zçÅÍ> ÃâÄ\Vï 5
¶_ém ¶>uz ¼\uÃâ¦ ¼Äçkïçe þ«V\©AÅ skÄVl
ïÓÂz  kwºþ¦ ¼kõ|Ø\ª íâ|Å¡ Äºïºï¹[
Ã]kVeì Ø>ösÂþÅVì. 

åo¡uÅ ¼keVõ íâ|Å¡ ï¦[
Äºïºïçe ¼\DÃ|Ý]¦ ¨[ª

kaï^ Ø>ö¥\V?
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>çéÂ ïkÄD clìÂ ïkÄD
xçÅBVï >çéÂ ïkÄD ¶è¼kVD

¶çk ¨[Øª[ª?

1) Ö- ¼Äçk ç\BD (E- SEVA CENTRE) 

2) kºþ ÄVìÍ> ¼Äçkï^ (BANKING ACTIVES)

3) c«D \u®D sç> Ö|ØÃVò^ suÃçª ç\BD 
(INPUT SHOP)

4) ÃVmïV©A ØÃâ¦ï kÄ] (LOCKER FACILITIES) 

5) ¼keVõ ÖBÍ]«ºï^ \u®D Ãõªð ïòsï^
kV¦çï ç\BD (CUSTOM HERRING CENTRE)

6) sçe©ØÃVòâïçe Öò©A çkÂï þâ¦ºþ kÄ]
(GODOWN FACILITIES)

7) íâ|Å¡ \òÍ>ïD (COOPERATIVE MEDICAL SHOP)

8) ¨öØÃVò^ suÃçª (FUEL SALS ).

Öm¼ÃV[Å 25Âz ¼\uÃâ¦ ¼Äçkï^ ÖòÍ>VKDí¦
¶çªÝm ÄºïºïÓD zçÅÍ> ÃâÄ\Vï 5 ¼Äçkïçe
kòþÅ É[ 30Âz^ >ºïÓç¦B kºþl_ ØÄB_
Ã|Ý>©Ã¦ ¼kõ|Ø\ª ¶¤¡®Ý>©Ãâ|^em. 

Öm¼ÃV[Å ¼Äçkïçe ¼\uØïVõ¦V_ Äºïºïºï^
åo¡ÅV\_ >ºïÓç¦B ØÄVÍ> ïVo_ Wuï x½¥D
¨[Ãm z¤©¸¦Ý>Âïm.

>ïk_ : ¶Âö ·.ÄÍ]«¼Äï«[, ¼keVõ g¼éVÄïì,
¶ò©AÂ¼ïVâç¦. 94435 70289.

https://forms.gle/rDbw1LAuFic8EEKk8


1531.03.2026 ØÄËkVFÂþwç\

AmÂ¼ïVâç¦, \Vìß 30
AmÂ¼ïVâç¦ \Vkâ¦Ý]_ ¶çªÝmÂ ïç¦ï¹KD ¨o

s ÄD, ï«©ÃV[ ØïV_oï^, ØïV·s«â½  ¼ÃV[Å Tâ|©
ÃB[ÃVâ|© ¯ßEÂØïV_oïçe suÃçª ØÄFB¡D,
Öò©A çkÂï¡D  ¯ßEÂØïV_o suÃçª cö\D
¶kEBD ¨ª¡D, cö\D Ö_éV\_ suÃçª ØÄF¥D
suÃçªBVeìï^ *m å¦k½Âçï ¨|Âï©Ã|D ¨ª©
AmÂ¼ïVâç¦ ¼keVõç\ Öçð ÖBÂzåì x. Äºï«
éâ·t Ø>ösÝm^eVì. 

Öm z¤Ým ¶kì s|Ým^e ØÄF]Â z¤©¸_ Ø>ösÝm
c^á>Vkm, AmÂ¼ïVâç¦ \Vkâ¦Ý]_ ØÃâ½Âïç¦ï^,
\¹çïÂ ïç¦ï^, ¼Ã«ºïV½ï^ ¼ÃV[Åku¤_  ¨o sÄ D,
ï«©ÃV[ ØïV_oï^, ØïV·s«â½ï^ ¼ÃV[Å Tâ½_ ÃB[
Ã|ÝmD  ¯ßEØïV_oï^ gþBkuçÅ suÃçª cö\D
ØÃÅV\_ suÃçª ØÄFB©Ã|km ¯ßEÂØïV_oß  Äâ¦D
1968-Ö[Ã½ zuÅ\VzD.

¨ª¼k, ¶çªÝm© ØÃâ½Âïç¦, \¹çïÂïç¦ \u®D
¼Ã«ºïV½ï¹[ suÃçªBVeìïÓD, cö\D  ØÃu®
¼\uïõ¦ ¯ßE ØïV_oïçe suÃçª ØÄF]¦ ¼ïâ|Â
ØïV^e©Ã|þÅm. ¼\KD, ¯ßEÂØïV_oß Äâ¦D 1968-
Ö[Ã½ cöB Ã]¼k|ïçe¥D gkðºïçe¥D
Ã«V\ö©Ã¼>V|, suÃçª ØÄF¥D ØÃV¿m kVºzÃkö[
çïØBV©ÃD ØÃu® cöB Ãâ½Bçé kwºï ¼kõ|D ¨ª
Ø>ösÝmÂ ØïV^e©Ã|þÅm. ÃuÃçÄ k½s_ suÃçª
ØÄFB©Ã|D ¼«â¦V_ ¨ª©Ã|D 3 Ä> \ÞÄ^ ÃVüÃ«ü
ØïVõ¦ ¨oÂØïV_o s ÄD >twï ¶«ÄV_ ¶¤s©A
ØÄFB©Ãâ| xu¤KD >ç¦ ØÄFB©Ãâ|^em. Ö>çª
suÃçªBVeìï^ suÃçª ØÄFBÂí¦Vm, gFs[
¼ÃVm  ïõ¦¤B©Ãâ¦V_ ï|D å¦k½Âçï ¨|Âï©Ã|D ¨ª
¨ßÄöÂï©Ã|þÅm.

clòÂz gÃÝ>Vª 3 Ä> \ÞÄ^ ÃVüÃ«ü ¼«â
¦V_ ¨ª©Ã|D ¨o s ÄD suÃçª ØÄFBÂ í¦Vm
¼káVõç\ Öçð ÖBÂzåì ¨ßÄöÂçï
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¼\KD, suÃçª WçéBºï¹_ Tâ½_ ÃB[Ã|ÝmD
¯ßEÂ ØïV_oïçe cð¡© ØÃVòâï^  ¶òþ_ çkÝm
suÃçª ØÄFBV\_ >MBVï Öò©A çkÝm suÃçª
ØÄFB ¼kõ|D ¨ª¡D, Ã^¹, ï_Ùö \VðkìïÓÂz
¼\uïõ¦ Tâ|© ÃB[ÃVâ|© ̄ ßEÂØïV_oïçe suÃçª
ØÄFBÂ í¦Vm ¨ª¡D, Öm z¤Ý> í|>_ sk«ºïÓÂz
>ºï^ Ãz]Âz ¶òïVç\l_  c^e kâ¦V« ¼keVõç\
c>s ÖBÂzåì ¶kìïçe Ø>V¦ìA ØïVõ| cö\D
ØÃu®ÂØïV^eéVD  ¨ª¡D AmÂ¼ïVâç¦ ¼keVõç\
Öçð ÖBÂzåì, x.Äºï«éâ·t Ø>ösÝm^eVì. 

https://www.jains.com/
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Ã©ÃV¹ ¨[Ãm
Ø>[ªVEBVs_
t ï ¡ D
¸«Ãé\Vª Îò
Ãw\VzD. Ö>[
Ö M ç \ B V ª
·çk  \â|
\_éV\_, ¶]_
c^e ÄÝmÂ
ïÓD c¦_ åéÝ
]uz Ãé å[ç\
ïçe kwºzþ[Åª. ÖÂïâ|ç«l_, Ã©ÃV¹l[
¼k]lB_ ¶ç\©A \u®D »â¦ßÄÝm >«D Ãu¤ sökVï©
ÃVìÂïéVD.

Ã©ÃV¹l[ ¼k]lB_ ¶ç\©A 

Ã©ÃV¹ Ãé xÂþB ¼k]lB_ í®ïeV_ gªm. ¶çk
c¦o[ keìßEÂzD ØÄB_ÃV|ïÓÂzD  ¶kEB\Vªçk :

 Àì (Water) : Ã©ÃV¹l_ ·\Vì 85-90% kç« Àì
c^em. Öm c¦çé ~«©Ã>\Vï  çkÝ]òÂï c>¡þÅm. 

 ïVì¼ÃVçÇâ¼«â|ï^ (Carbohydrates) : ÖBuçï
BVª ÄìÂïç«ï^ (glucose, fructose) ¶]ï\Vï Öò©Ã>V_
c¦ª½ guÅçé kwºzþÅm. 

 åVìßÄÝm (Dietary Fiber) : ØÄö\VªÝç> æ«VÂþ
\éßEÂïçéÝ  >|ÂþÅm. 

 A«>D (Protein) : ¶e¡ zçÅkVï ÖòÍ>VKD c¦o[
¶½©Ãç¦ ¼>çkÂz  c>¡þÅm. 

 ØïV¿©A (Fat) : tïÂ zçÅkVª ¶es_ c^em,
¨ª¼k c¦_ ¨ç¦çB ïâ|©Ã|Ý>  sòDA¼kVòÂz °uÅm. 

clìßÄÝmï^ (Vitamins)

Ã©ÃV¹ Ãé xÂþB çkâ¦t[ïçe ØïVõ|^em :

Ã©ÃV¹l[ ÃéD
¼k]lB_ x>_ g¼«VÂþBD kç«
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 çkâ¦t[ C : ¼åVF ¨]ì©A ÄÂ]çB ¶]ïöÂþÅm. 

 çkâ¦t[ A (¬â¦V-ï¼«VâÏ[) : ïõ ÃVìçk \u®D
¼>V_ g¼«VÂþBÝ]uz  c>¡þÅm. 

 çkâ¦t[ E \u®D K : ØÄ_ï^ ÃVmïV©A \u®D
Ö«Ý> cçÅ>KÂz c>¡D. 

>VmÂï^ (Minerals)

 ØÃVâ¦VEBD (Potassium) : Ö«Ý> ¶¿Ý>Ýç> ïâ|©
Ã|ÝmþÅm. 

 \ÂÌEBD (Magnesium) : >çÄ \u®D å«DA ØÄB_
ÃVâ½uz c>¡þÅm. 

 ïV_EBD (Calcium) : ̈ KDAï^ \u®D Ãuï^ kKkVï
ÖòÂï c>¡þÅm. 

clöB_ ØÄBuÃVâ| í®ï^ (Bioactive Compounds)

 Ã©çÃ[ (Papain) : Öm Îò xÂþB\Vª ¨ÞçÄD
gzD. A«>ºïçe cç¦Âï c>¡þÅm \u®D ØÄö
\VªÝç> ¼\DÃ|ÝmþÅm. 

 g[½-gÂL¦[âï^ (Antioxidants) : c¦o_ c^e
yºz sçesÂzD  ·>Í]« JéÂí®ïçe (free radicals)
ÀÂï c>¡þ[Åª. 

Ã©ÃV¹l[ »â¦ßÄÝm >«D (Nutritional Quality)

Ã©ÃV¹ Îò “ó©Ãì ÃwD” ¨[® ¶çwÂï©Ã|k>uïVª
ïV«ðD ¶>[ cBìÍ> »â¦ßÄÝm  \]©ÃVzD :

1. ØÄö\Vª g¼«VÂþBD

Ã©çÃ[ \u®D åVìßÄÝm ÖçðÍm ØÄö\VªÝç>
æ«VÂzþ[Åª. klu®© ¸«ßEçªïçe  zçÅÂï
c>¡þÅm.

https://forms.gle/rDbw1LAuFic8EEKk8
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2. ¼åVF ¨]ì©A ÄÂ]

¶]ï ¶e¡ çkâ¦t[ C Öò©Ã>V_ c¦çé ¼åVF
ï¹oòÍm ÃVmïVÂþÅm.

3. Ö>B g¼«VÂþBD

ØÃVâ¦VEBD \u®D g[½-gÂL¦[âï^ Ö«Ý>
¶¿Ý>Ýç>Â ïâ|©Ã|Ý] Ö>B ¼åVF  ¶ÃVBÝç>
zçÅÂþ[Åª.

4. ïõ \u®D ¼>V_ g¼«VÂþBD

çkâ¦t[ A \u®D ï¼«Vâ½ªVF|ï^ ïõ ÃVìçkçB
¼\DÃ|Ý] ¼>Vçé g¼«VÂþB\Vï  çkÝ]òÂþ[Åª.

5. ¨ç¦ ïâ|©ÃV|

zçÅÍ> ï¼éVö \u®D ¶]ï åVìßÄÝm ïV«ð\Vï c¦_
¨ç¦çB zçÅÂï c>¡þÅm.

x½¡

Ã©ÃV¹ Îò ÄÝ>Vª \u®D g¼«VÂþB\Vª Ãw\VzD.
¶>[ ¼k]lB_ ¶ç\©A c¦KÂzÝ  ¼>çkBVª Ãé
xÂþB ÄÝmÂïçe kwºzþÅm. 

]ªÄö cðs_ Ã©ÃV¹çB ¼ÄìÝmÂØïV^km,  c¦_
åéÝç> ¼\DÃ|Ý>¡D Ãé ¼åVFïçeÝ >|Âï¡D c>¡D.
ÖÍ> ïV«ðºïeV_, Ã©ÃV¹ Îò  ÄV>V«ð ÃwD \â|\_é;
¶m x¿ç\BVª g¼«VÂþBÝç> kwºzD Îò ÖBuçï
\òÍ>Vï¡D  ïò>©Ã|þÅm.

>ïk_ : z¼eVö.¼ï.¨ü, E.¸«ÄVÝ, c>s ¼Ã«VEöBìï^
(\õ ¶¤sB_ \u®D  ¼keVõ ¼k]lB_ mçÅ)
þòiðV ¼keVõç\ \u®D Ø>Va_OâÃÂ ï_Ùö,
cEéDÃâ½, \mç« \Vkâ¦D.

https://forms.gle/rDbw1LAuFic8EEKk8
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https://rithvikpipe.com/
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]òkõðV\çé, \Vìß 30
]òkõðV\çé \Vkâ¦Ý]_ c^e skÄVlï^

>ºï¹¦D c^e sç>ïçe sç>©¸uz x[ sç>ï¹[
>«Ý]çª Ãö¼ÄV>çª ØÄFm ØïV^eéVD. sç>ïçe
Ãö¼ÄV>çª ØÄFk>[ JéD Ö|ØÃVòâï^ ØÄésçª
zçÅÝm >«\Vª sç>ïçe ÃB[Ã|Ý] ¶]ï \ïó_ ØÃÅ
¼kõ|D. zçÅÍ> ØÄés_ ¶]ï \ïó_ ØÃÅ sç>©
Ãö¼ÄV>çª ØÄF> ¸[ sç>ïçe ÃB[Ã|Ýmk>[
JéD sç>ï¹[ xçe©A ]Å[ zçÅÃV| Ö_éV\_
Öò©Ãç>¥D sç>ï¹_ ¸Å Ö«ï sç>ï^ c^e>V
¨[Ãç> ¶¤k>[ JéD ïé©A sç>ï^ ÃB[Ã|Ýmkç>
>sìÂïéVD. ¼\KD sç>l[ ~«©Ã>D \u®D ·Ý>Ý
>[ç\ gþBkuçÅ ¶¤Ím ÃB[Ã|Ýmk>[ JéD ÃB[
Ã|ÝmD sç>ï^ xçeÂï >«\Vª>V ¨[Ãç> Ø>öÍm
ØïV^eéVD. 

]òkõðV\çé \Vkâ¦Ý]_ ØÄB_Ãâ| kòD ¶«·
sç>©Ãö¼ÄV>çª WçéBÝ]_ skÄVB ØÃò\Âï^
>ºï¹¦D c^e sç>ïçe ¶Ð©¸ ¶ku¤[ ~«©Ã>D,
¸Å Ö«ï ïék[, xçe©AÝ]Å[, AÅÝ#Fç\ \u®D ̄ ßE
¼åVF >VÂz>_ gþBkªkuçÅ Ãö¼ÄV>çª ØÄFm
¶>[ ¸[A sç>©A ØÄFm ¶]ï \ïó_ ØÃu® í|>_
éVÃD ØÃ®\V® ¼ïâ|Â ØïV^e©Ã|þ[Åm. 

sç> \V]öïçe ¼åö¼éV ¶_ém >ÃV_ Jé\Vï¼kV
¶Ð©¸ çkÂïéVD. sç>ïçe ¶Ð©AD ¼ÃVm Ãlö[
ØÃBì, Ö«ïD \u®D zsB_ ¨õ gþBçk z¤©¸â¦
sõð©Ã Ã½kÝm¦[ Îò \V]öÂz ÔÃVF 80/- T>D
sç>© Ãö¼ÄV>çªÂ ïâ¦ðD ¼ÄìÝm ¶Ð©A>_
¼kõ|D.

sç> \V]öïçe JÝ> ¼keVõç\ ¶Kkéì, sç>©
Ãö¼ÄV>çª WçéBD, ¦VºïV© ïâ½¦D, ¼kºþÂïV_,
]òkõðV\çé 606 604 ¨[Å xïköÂz ¶Ð©¸
çkÝ>_ ¼kõ|D.

sç>ïçe Ãö¼ÄV]Âï
skÄVlïÓÂz ¶çw©A
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\mç«, \Vìß 30
¼ïVç¦ \çw k« kVF©A^e>V_ sçeÍm^e Øå_

Ãlöçª ¶®kç¦ ØÄF]¦ ¼kõ|D.

\mç« \Vkâ¦ ¼keVõç\ Öçð ÖBÂzåì xò¼ïÄ[
Öm z¤Ým s|Ým^e ¶¤Âçïl_, \mç« \Vkâ¦Ý]_
kòD °©«_ 2 x>_ 5 kç« ¼ïVç¦ \çw ØÃF]¦
kVF©A^e ïV«ðÝ>V_ >u¼ÃVm å[z sçeÍm^e
Øå_ Ãlöçª c¦ª½BVï ¶®kç¦ ØÄF]¦ skÄVlï^
¼ïâ|Â ØïV^e©Ã|þÅVìï^.

\mç« \Vkâ¦Ý]_ ÄVzÃ½ ØÄFB©Ãâ|^e Øå_ ¶®
kç¦© Ãè >u¼ÃVm åç¦©ØÃu® kòþÅm.  \Vkâ¦Ý]_
kòD sBVw[, Øk^¹, ÄM, QVl® ]ªºï¹_ ¼ïVç¦
\çw k« kVF©A c^e ïV«ðÝ>V_ skÄVlï^ å[z
sçeÍm^e Øå_ Ãlöçª ¶®kç¦ c¦ª½BVï ØÄF]¦
¼ïâ|ÂØïV^e©Ã|þÅVìï^.

Øå_ ¶®kç¦Âz ¸[A ¼ïVç¦ Øå_ ÄVzÃ½ ØÄF]|D
skÄVlïÓÂz ¼>çk©Ã|D Øå_, sç>ï^, c«ºï^
Öò©A c^e>Vï¡D skÄVlï^ kVºþ ÃB[ØÃÅ ¼ïâ|Â
Øïõ¦Vì.

\Vkâ¦Ý]_ >u¼ÃVm RöBV 3815 Ø\.¦[, ½.°.¸ 1041
Ø\.¦[, ØÃVâ¦Vü 603 Ø\.¦[, ïVD©eÂü 3792 Ø\.¦[
Öò©A c^e>Vï Ø>ösÝ>Vì. \Vkâ¦Ý]_ skÄVlïÓÂz
¼>çk©Ã|D c«ºï^ kwºï©Ãâ| kòkç> ¶]ïVöï^
Ø>V¦ìÍm gF¡ ØÄFm kòþ[Åªì. \mç« ¼keVõç\
c>s ÖBÂzåì >«Â ïâ|©ÃV| ¼ïV.Ã«¼\ük«[, ¶éºïV
å_Ùì, kV½©Ãâ½, ¼ÄVwkÍ>V[, Ä\Bå_Ùì Ãz]ï¹_
c«D sW¼BVïD Ø>V¦ìÃVï gF¡ ØÄF>Vì.

skÄVlï^ g>Vì ïâ¦VBD ¨|Ým ØÄ[® POS ¸_
ØÃu® \â|D ¶«· kwºzD \VMB c«ºïçe ØÃu®
ØÄ_é ¼ïâ|Â ØïVõ|^eVì.

¼ïVç¦ \çw k« kVF©A^e>V_ sçeÍm^e
Øå_ Ãlöçª ¶®kç¦ ØÄF]¦
skÄVlïÓÂz ¼kõ|¼ïV^
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Ã õ ç ð
zâç¦ ¨[Ãm
skÄVB Wéº
ï¹_ \çw
À ç « ß
¼ Ä t Â ï ¡ D ,
W é Ý > ½
À ì \ â ¦ Ý ç >
c B ì Ý > ¡ D ,
ÃVÄªÝ  ¼>çkïÓÂïVï¡D ¶ç\Âï©Ã|D Îò E¤B
ÀìWçé ¶ç\©ÃVzD. Öm ¶]ï©Ã½BVª  \çw Àç«ß
¼ÄtÝm, kÅâE ïVéºï¹_ ÃlìïÓÂzÝ >õ§ì
ÃVFßÄ¡D, *[ keì©A,  ïV_åç¦Ý ykªD \u®D
¯ßEÂØïV_o Ø>¹Ý>_ ¼ÃV[Å ÃèïÓÂzD c>¡þÅm. 

Àì ¼Ät©¸uïVï Ãõçð zâç¦ / ÃõçðÂ zeD
¶ç\©Ãm ¨©Ã½ ?

Îò EÅÍ> ÃõçðÂ zeD   ¼>Võ|k>uz, ÖBuçï
BVï¼k >VµkVª, ï¹\õ WçÅÍ> Àì ka©ÃVç> ¶_ém
\çwÀì ¼>ºzD Ãz]çBÝ ¼>ì¡ ØÄFB ¼kõ|D.
WéÝ][ Ã«©Ãe¡ \u®D ¼>çkÂ¼ïuÃ, >zÍ> gwD
\u®D k½kÝ]_ zâç¦ ¼>Võ¦©Ã¦ ¼kõ|D. ÄöBVª
Äö¡ \u®D gwÝ]uz °uÃ  k½kç\Ým, ØÃVmkVï
\çwÂ ïVéÝ]uz© ¸Åz, ¶ïµ¡© ÃèïÓÂïVï ¨Âü
ï¼kâ¦ì ¶_ém  A_¼¦VÄì ¼ÃV[Å ïª«ï ÖBÍ]«ºïçe©
ÃB[Ã|Ý> ¼kõ|D. ¼>çk©Ã|D ¶es_ za ¼>Võ½,
åV[z ÃÂïxD ÄökVï ¶ç\Âï ¼kõ|D. ¶ïuÅ©Ã|D
\õè[ Îò Ãz]çB, zeÝç>ß ·u¤  Îò \õ k«©A
¶ç\Âï© ÃB[Ã|Ý>éVD. 

¶Í> k«©¸_, WçéÝ>[ç\ÂïVï \«ºïÓD  AuïÓD
å¦©Ã¦ ¼kõ|D. Àì ïEçkÝ >|Âï ÃVoÝy[ cçÅï^
¶_ém ·â¦ß ØÄºï_,  ïuï^ ØïVõ| ¯ß· ØÄFBéVD.
À½Ý> cçw©AÂïVï UV >|©A ]Å[ ØïVõ¦ HDPE 300

skÄVB Wéºï¹_ Àì ¼Ät©¸uïVï
Ãõçð zâç¦ ¶ç\©Ãm ¨©Ã½ ?
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x>_ 500 ç\Â«V[ >½\[ ØïVõ¦ >VìÃVF EÅÍ>çk.
ÖÍ> >Vì©ÃVFï^ >õ§ç« TðVÂïV\_,  Àì ïEçkÝ
>|Ým, *[ keì©A \u®D Àì©ÃVÄªÝ]uz c>¡þ[Åª.
>Vì©ÃVF  ¼ÃV|k>uz x[, zâç¦l[ ¶½l_ íìç\
BVª ïuï^ Ö_éV>kV® ÃVìÝm, \ð_ ¶_ém
Ø>[çª åVì Ã«©Akm å_ém. >Vì©ÃVçB Ä\\Vï söÝm,
{«ºïçe \õðV_ J½ Ãé©Ã|Ý> ¼kõ|D.
ïV_åç¦ï^ ¶_ém Ã«V\ö©A© ÃèïÓÂïVï zeÝ]uz
ÃVmïV©ÃVª, gw\uÅ  \u®D ØÄºzÝ>uÅ OçwkVl_
Öò©Ãç> c®]ØÄFB ¼kõ|D.

https://www.jains.com/
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Ãõçð zâç¦ ¶e¡ 

Ãõçð  zâç¦
¶ç\©Ãm tï¡D
¨¹>Vªm. ØÃVÂ çé[
ÖBÍ]«Ý][ JéD za
Ã¤ÂzD ØÃV¿m,  WçéÝ
>[ç\ÂïVïÂ zeÝ][
ÃÂïºï^ ÄökVï ÖòÂï
¼kõ|D. åV[z ¶½
gwÝ]uz za  Ã¤Ým ¶Í> ¨|Ý> \ðçé¼B ¼\uAÅD
åV[z AÅxD ¶|ÂþªV_, °ÅÂzçÅB g® ¶½
gwx^e  Ãõçð zâç¦ þç¦ÂzD. Ãõçð zâç¦
ØÃVmkVï 20 *. x 20 *. x 3 *. (ÀeD x ¶ïéD x gwD)
¨[Å ¶es_, ·\Vì 1.5 x>_ 2 *â¦ì gwÝ]_ ¶ç\Âï©
Ã|þÅm. E¤B Wéºï¹_, 15x15x3  * ¶_ém 10x10x3 *
¶esKD ¶ç\Ým, ÃB[Ã|Ý>éVD. ÖÍ> ¶e¡ ·\Vì 5
éâÄD oâ¦ì kç«  \çw Àç«ß ¼ÄtÂï c>¡D. c>V«ð
\Vï 21 ¶½ ÀeD 21 ¶½ ¶ïéD 6 ¶½ cB«D c^e
Ãõçð  zâç¦l[ ØïV^ee¡ 74,926 oâ¦ì ( (¨¿ÃÝm
åV[ïVl«Ým Ø>V^eVl«Ým ÖòÃÝ] g®  oâ¦ì)gzD.
45 ¶½ ÀeD, 45 ¶½ ¶ïéD \u®D 9 ¶½ cB«D ØïVõ¦
zâç¦ ·\Vì  516075  oâ¦ì >õ§ç«ß ¼ÄtÂï x½¥D.
gï¼k tïß ·éÃ\Vï Ãõçð zâç¦l[ ØïV^ee¡
Ø>öÍm ØïV^k>uz ¶>[ ÀeD x ¶ïéD x cB«D,
ïðÂþ|D ØÃV¿m kòkm Ø\VÝ> ïª ¶½. Îò ïª
¶½Âz 28.31 oâ¦ì >õ§ì ØïV^ÓD. ¨ª¼k ¶>uz
°uÅkV® ïðÂþâ| Ãõçð  zâç¦l[ ØïV^eeçk
x½¡ ØÄFm ØïV^e¡D. ï¹\õ WéD Àì ïEçkÝ
>|ÂzD. \ð_  ÃVºïVª Wé\Vï ÖòÍ>V_, ÃVoÝy[ Uâ
(LDPE - 300 to 500 GSM) sö©Ãm ¶kEBD.  zeÝ]uz,
\õ ¶ö©çÃÝ >|©Ã>uïVï© ÃVçÅïeV_ köçÄ©Ã|Ý>©
Ãâ¦ kaÍ¼>V|D  ÀòÂïVª OçwkVl_, kaÍ¼>V|D
ÀòÂïVª Øk¹¼B®D ka \u®D ÃVmïV©A ¼ko
gþBçk ïâ¦VBD ¶¦ºþlòÂï ¼kõ|D. Îò Ãõçð
zeD gõ½[ 80 Ä>T> ïVéÝ]uz Àç«Ý  >ÂïçkÝmÂ
ØïVõ¦V_, ¶m *[ keì©¸uzD ÃB[Ã|Ý>©Ã¦éVD. 1
°Âïì Ã«©Ãesuz  *[ keì©AÂzÂ zâç¦ ¶ç\Ý>V_,
¶]ïÃâÄ\Vï 4,000 *[ zÞ·ï^ kç« keìÂïéVD. 
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ÃõçðÂ zâç¦ >Vì©ÃVFï^ Ã«V\öÂzD xçÅï^

zâç¦ ¼>Võ½ x½Ý> ØÃV¿m, åV[z  AÅxD ÄökVï
c^ekV® ¶ç\©Ãm tï¡D å_ém. \õ ÄöBV\_
ÖòÂzD. x½Ím kç«  ¼>ºïVF åVì, ¨D ¼Äõ| ¼ÃV[Å
kuçÅ ¼ÃVâ| >ç«çB í«Vª ïuï^ Ö_éV>kV®
ÃVìÝmÂØïV^e  ¼kõ|D >õ§ì sâ| å[ÅVï ]Dü
ïâç¦ ¼ÃVâ| Ø\Ý] s¦¡D. ØÃVmkVï¼k ïò©A WÅD
ØïVõ¦ >VìÃVFï^ \uÅ WÅºï¹_ c^e >Vì©ÃVFïçe
s¦ Eé \V>ºï^ í¦¼k cçwÂþÅm .  ¨ª¼k >ºïem
ÃâØÛâÂz °uÅkV® >VìÃVo[ïçe ¼>ì¡ ØÄFm
ØïV^e¡D. ¶]ï ÷¨ü¨D  c^e >VìÃVFï^ ¶]ï
kò¦ºï^ cçwÂzD.

Ãõçð zâç¦ï¹_ *[ keì©A, zçÅÍ>  x>Üâ½_
gõ|Âz ·\Vì  1.75 éâÄD kç« kò\VªD >òD Îò
EÅÍ> íâ| skÄVB  xçÅBVzD. xçÅBVª zâç¦
>BVö©A, ïâéV, ¼«Vz, tìïV_ ¼ÃV[Å ¼kï\Vï keòD
*[ Öªºï^  JéD 6-8 \V>ºï¹_ å_é éVÃD ~â¦
x½¥D.  Î¼« zâç¦l_ ïâéV, ¼«Vz, tìïV_, A_  Øïõç¦
kçïBVª *[ïçe ïéÍm keì©Ãm ¶]ï \ïó_ >òD. 

°ÂïòÂz ·\Vì 1,000 x>_ 1,500  kç« g¼«VÂþB\Vª
*[ zÞ·ïçe Öò©A ØÄFBéVD. 5-7 ØÄ.* ¶e¡^e
s«_ Àe *[ zÞ·ï^  EÅÍ>m. ¶öEÝ >s|, ï¦çé
AõðVÂz, ¶_ém ïç¦ï¹_ þç¦ÂzD mï^ïçe
ïVçé, \Vçé  Öò¼kçeï¹KD cðkVï Ö¦ ¼kõ|D.
6 x>_ 8 \V>ºï¹_ *[ï^ suÃçªÂzÝ >BV«VzD. 
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Ãõçð zâç¦l[ å[ç\ï^?

ÃõçðÂ zeºï^ \çw Àç«ß ¼ÄïöÂï¡D, Ãlì
Ã[xïÝ>[ç\çB  »ÂzsÂï¡D, ïVéWçé \VuÅÝ
>Vºz]Åçª ¼\DÃ|Ý>¡D, ïV_åç¦ïÓÂz  g>«
k¹Âï¡D, *[ keì©çÃ ¨¹>VÂï¡D c>¡þ[Åª. 

ÃlìïÓÂzÝ ¼>çkBVª ¶Ý]BVkEB  Àç« c¦ª½BVï
kwºþ, Ãlì ÄVzÃ½çB ÄVÝ]B\VÂzþÅm. kÅâE
ïVéºï¹_ ÃlìïÓÂz  clì Àì ÃVFßÄéVD. WéÝ>½
Àç« W«©¸, \õ ~«©Ã>Ýç> ¼\DÃ|Ý>éVD. 

Öm  \V|ïÓÂz Àì g>V«\Vï¡D, kèï Z]BVª *[
keì©AÂïVª Ö¦\Vï¡D ØÄB_Ã|þÅm. *[ keì©A
\u®D kVÝm keì©A JéD í|>_ kò\VªD ØÃÅéVD.  

Ã õ ç ð
zâç¦  \VMBD ?

> t µ å V â ½ _ ,
¼ k e V õ ç \
\u®D ¼>Vâ¦Â
ïçéÝ mçÅ
JéD Ãõçð
zâç¦ ¶ç\Âï
\ V M B D
kwºï©Ã|þÅm.
*[ keì©A ØÄFk>uz, *[ keì©A mçÅ JéD Ãõçð
zâç¦  ¶ç\Âï \VMBD kwºï©Ã|þÅm.

>ïk_ Ø>Vz©A : ïV.¶öAÝ]«[, ¼keVõç\ ¶Kkéì,
clöB_  ïâ|©ÃVâ| gFkïD, sòmåïì. ph: 82480
80922. Email : agriari@gmail.com.

https://forms.gle/rDbw1LAuFic8EEKk8
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https://rithvikpipe.com/
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