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Am ]_o, °©.8
¼>EB Ã_Klì gçðBD,

·u®ßów_, kªD \u®D
ïVéWçé \VuÅ ¶ç\ßÄ
ïÝm¦[ ïéÍ>V¼éVEÝm,
clö Ã[xïÝ>[ç\ß Äâ¦D
2002-Ö[ 39gD ¸ös[
ÿµ Ö«õ| W®kªºïçe
WBtÂï©Ãâ¦ ïeÞEBºïeVï ¶¤sÂï kakçï ØÄFm
c^em. ÖÍ>Â ïeÞEBºï^, ÄV[® \V]öï^ câÃ¦
clöB_ ØÃVòâï¹[ ÃVmïV©¸uz g>«k¹©Ãm¦[,
A]>VïÂ ïõ|¸½Âï©Ãâ¦ clöªºï^ \u®D g«VFßE
\u®D kèï ¼åVÂïºïÓÂïVï© ÃB[Ã|Ý>©Ã|D clö
B_ keºï^ z¤Ý> gkð©Ã|Ý>çé¥D kK©Ã|ÝmD.

Ã_¼k® kçïBVª clöB_ keºïÓÂïVª ïeÞEBº
ïeVï W®kªºïçe WBtÂï Äâ¦Ý][ 39km ¸ö¡,
\Ý]B ¶«·Âz ¶]ïV«D ¶¹ÂþÅm. ÖÍ>Â ïeÞEBºï^
clöB_ ØÃVòâï¹[ ÃVmïV©ÃVª Ã«V\ö©¸uz©
ØÃV®©A kþÂþ[Åª. ¼\KD Îò A]B kçï clöªÝ
ç>Â ïõ|¸½ÂzD åÃì, WBtÂï©Ãâ¦ ïeÞEBÝ]uz
¶¤sÝm, ¶>uïVª ÄV[® \V]öïçeß Ä\ì©¸Âï
¼kõ|D. 

ÖÍ>ß ØÄB_xçÅçB ¨¹>VÂzk>uïVï, ïeÞEBº
ïeVï WB\ªD ¼ïVòD W®kªºïÓÂïVª >z]ïçe
sköÂzD kaïVâ|>_ïçe ¼>EB Ã_Klì gçðBD
Øk¹lâ|^em. W®kªºï¹¦tòÍm ØÃÅ©Ã|D x[
Ø\Va¡ï^ gçðBÝ>V_  ÃöæoÂï©Ãâ|, ¶¤s©AÂïVï
¶ç\ßÄïÝ]uz© ÃöÍmç«Âï©Ã|þ[Åª.

clö Ã[xïÝ>[ç\ß Äâ¦D 2002-Ö[ ÿµ
xÂþB W®kªºï^ ¶«· ïeÞEBºïeVï ¶¤s©A
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ÖÍ>ß ówo_, ØïVßEl_ c^e
ï¦_kVµ clöªºï^ \u®D
ówoB_ ç\BÝ][ (CMLRE)
ÃkÄVï«V ç\BÝ] oòÍmD, A¼ªs_
c^e ¶ïìïì g«VFßE W®kªÝ]¦
tòÍmD, ¶>[  Oõblöï^
¼Äïö©A \u®D ¼>EB ¯ÞçÄ keì©A ¼Äïö©A
gþBku®ÂïVï x[Ø\Va¡ï^ ØÃÅ©Ãâ¦ª. ÖÍ>
x[Ø\Va¡ï^ Îò WAðì z¿kV_ xçÅBVï©
ÃöæoÂï©Ãâ|, ÃöÍmç«Âï©Ãâ¦ kaïVâ|>_ ïÓÂz
Öðºï ¶¤sÂçïÂïVï© ÃöÍmç«Âï©Ãâ¦ª.

Ömkç«, Äâ¦Ý][ 39km ¸ös[ ÿµ 18 W®kªºï^
¼>EB ïeÞEBºïeVï  WBtÂï©Ãâ|^eª. ÖÍ> Ö«õ|
W®kªºï¹[ ¼ÄìÂçï¥¦[, ïeÞEBºï¹[ ¼>EB
kçéBç\©A ¼\KD kK©Ã|Ý>©Ãâ|, clöB_ keº
ï¹[ ÃVmïV©A \u®D xçÅBVª  gkð©Ã|Ý>_
¼\DÃ|Ý>©Ã|þÅm. Öm, clöB_ ØÃVòâï^ ØÃVòÝ>
\Vª ¶¤sB_ ów_ï¹_ ÃVmïVÂï©Ã|kç>¥D, Øk¹©
Ãç¦BVª \u®D ØÃV®©ÃVª xçÅl_ g«VFßE  \u®D
AÝ>VÂïÝ]uïVï ¶çk ¶bïÂí½B>Vï \VuÅ©Ã|
kç>¥D c®] ØÄF¥D.

https://forms.gle/rDbw1LAuFic8EEKk8
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\mç«, °©,8
\mç« \Vkâ¦Ý]_ >u¼ÃVm ¼ïVç¦ Øå_ ÄVzÃ½ ØÄF]¦

¼>çk©Ã|D c«ºï^ Öò©A c^e>Vï¡D, skÄVlï^
RöBV c«Ý]çª ¼>çkÂz \â|D ÃB[Ã|Ý]¦
¼keVõç\ Öçð ÖBÂzåì ¼ï.¸.xò¼ïÄ[
skÄVlïçe ¼ïâ|Â ØïVõ|^eVì.

\mç« \Vkâ¦Ý]_ >u¼ÃVm ¼ïVç¦ cw¡ \u®D ¼ïVç¦
Øå_ å¦¡ ØÄF]|D Ãèï^ skÄVlï^ ¼\uØïVõ|
kòþ[Åªì. c«ºï¹_ ¶]ï >çw ÄÝm >òD RöB-
Vsçª skÄVlï^ í|>éVï ÃB[Ã|Ýmk>V_, ¯ßE
¼åVF >VÂz>_ ¶]ïöÂï kVF©A c^e>V_, zçÅkVï
ÃB[Ã|Ý]¦¡D, skÄVlïçe ¼ïâ|ÂØïVõ|^eVì.

skÄVlï^ RöBV c«D ØÃu¤¦ ¶kEBD g>Vì ¨õ
¨|Ýmß ØÄ[® POS ¸_ ØÃu® RöBV c«D ØÃÅ ¼kõ|D.
\Vkâ¦Ý]K^e ¶çªÝm Ø>V¦Âï ¼keVõç\ íâ|Å¡
Äºïºï^, >MBVì c« suÃçªBVeìï^ POS JéD ¸_
kwºþ c«D \â|¼\ kwºþ¦ ¶¤¡ç« kwºï©Ãâ|^em.

c«D suÃçªBVeìï^ c«Â ïâ|©ÃVâ| gçð 1985[
Ã½ kwºï©Ãâ|^e s]ï^Ã½ \â|D c«D suÃçª
¼\uØïV^e ¼kõ|D. 

\Vkâ¦Ý]_ ¼keVõ ¶]ïVöï^ JéD Ø>V¦ìÍm
gF¡ï^ ¼\uØïV^e©Ãâ| kòþÅm.

RöBV c«Ý]çª ¼>çkÂz \â|D
ÃB[Ã|Ý]¦ skÄVlïÓÂz ¼kõ|¼ïV^

https://forms.gle/rDbw1LAuFic8EEKk8
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¼åuçÅB Ø>V¦ìßE...

7. ¶k_ \VºïVF ÄVâ

¼>çkBVª ØÃVòâï^

 Ø\_oB ¶k_ - 1 ï©
 \VºïVF (mòsBm) - ½ ï©
 ¼>ºïVF mòk_ - 2 ¼>Âï«õ½
 ÃßçÄ teïVF - 1 (å®ÂþBm)
 ØïVÝ>\_o - E¤>e¡
 c©A, teïVF #^ - ¼>çkÂ¼ïuÃ
 ÄìÂïç« - ½ ¼>Âï«õ½ (\VºïVF A¹©¸uz °uÃ)

ØÄB_xçÅ

 ¶kçé >õ§ö_ 5 Wt¦D »Å çkÝm k½ïâ¦¡D.
 mòsB \VºïVçB E¤m c©A ¼ÄìÝm ïéÂï¡D.
 »¤B ¶k_, \VºïVF, ¼>ºïVF mòk_ ¼ÄìÂï¡D.
 teïVF #^, ÄìÂïç«, ØïVÝ>\_o ¼ÄìÝm ïéÍm

Ãö\VÅ¡D.

g¼«VÂþB å[ç\ï^

✓ \VºïVF - çkâ¦t[ C, B6, åVìßÄÝm WçÅÍ>m
✓ ¼ïVç¦ïVé EÅ©A cð¡ - c¦_ Øk©ÃÝç>Â ïâ|©

Ã|ÝmD
✓ Ö«Ý> ¼ÄVçï >|ÂzD - çkâ¦t[ C + ÖòDAßÄÝm

¼ÄìÂçï
✓ zwÍç>ï^ tï¡D sòD¸ ÄV©¸|D ·çk

¨ßÄöÂçï

 \VºïVF ¶]ï\Vï ¼ÄìÝ>V_ klu® ko, ¼Ã] k«éVD
 ¶_Äì ¸«ßçª c^ekìï^ >sìÂï¡D
 ïì©¸è ØÃõï^ t>\Vª ¶e¡ cõð¡D

Ø>Vz©A : G.·¼«iz\Vì, gEöBì {F¡, ¼ïVs_Ãâ½.

åVçá Ø>V¦òD...

¶|©¸_éV Äç\B_ ¶|©¸_éV Äç\B_ 
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>tµåV| ¼ÃV[Å
skÄVB \VWéºï¹_,
¼ k e V õ ç \
mçÅl[ keìßEÂz
ÖBÍ]«\B\VÂï_ tï
xÂþB\Vª >Vï \V¤
c^em.  Ö>çª
»ÂzsÂï ¶«·
Ã_¼k® \VMB ]â¦º
ïçe ¶¤xï©Ã|Ý]¥^em. ½«VÂ¦ì, Øå_ ¶®kç¦
ÖBÍ]«D, sç>©A ïòsï^, ÃVÄª cÃï«ðºï^
¼ÃV[ÅkuçÅ kVºï skÄVlïÓÂz 40% x>_ 70%
kç« \VMBD kwºï©Ã|þÅm. gªV_, ÖÝ>çïB Ãé
ÄKçïï^ ÖòÍ>¼ÃV]KD, cõç\l_ ¼>çk¥^e
skÄVlïÓÂz ÖÍ> ÖBÍ]«ºï^ ¨â¦V> Wçé ïVð©
Ã|þÅm. ÖÍ> Wçéç\ skÄVB mçÅl[ keìßEÂz
>ç¦BVï c^em. Ö>[ ïV«ðºï^, sçe¡ï^ \u®D
yì¡ïçe sökVï© ÃVì©¼ÃVD.

\VMB ]â¦ºï¹[ ¼åVÂïD

¶«E[ xÂþB ¼åVÂïD, skÄVBÝç> ¨¹>VÂzkm
\u®D cuÃÝ]çB ¶]ïö©Ãm. Ø>VaéVeì ÃuÅVÂzçÅ
¶]ïöÝm kòD Ö[çÅB ówo_, ÖBÍ]«ºï¹[
ÃB[ÃV| >sìÂï x½BV> Î[ÅVþ¥^em. ¼\KD, ÖeD
>çéxçÅlªì skÄVBÝ]_ ~|Ã¦ ¼kõ|D ¨[Å
¼åVÂþKD ÖBÍ]«\B\VÂï_ xÂþB ÃºïVu®þÅm.
¶>ªV_ >V[ ¶«·, \VMB ]â¦ºï^ JéD skÄVlïçe
»ÂzsÂþÅm.

\VMBD ÖòÍmD ¨â¦V>>uïVª xÂþB ïV«ðºï^

1. WìkVï \u®D ¶Kkéï EÂï_ï^

\VMBD ØÃ®k>uïVª åç¦xçÅï^ tï¡D EÂï
éVªçk.    sõð©Ã    Ã½kºï^,    ÄV[¤>µï^,   kºþ

\VMBD ÖòÍmD
ÖBÍ]«ºï^ ¨â¦V> Wçé
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sk«ºï^ ¼ÃV[Å Ãé gkðºï^ ¼>çk©Ã|þÅm.
þ«V\©AÅ skÄVlïÓÂz ÖÝ>çïB ØÄB_xçÅï^
E«\\Vï c^eª. Ãé ¼å«ºï¹_, ¶KkéïºïÓÂz
ÃéxçÅ ØÄ_é ¼kõ½B ów_ còkVþÅm. Öm ¼å«
s«BÝç>¥D \ª¶¿Ý>Ýç>¥D °uÃ|ÝmþÅm.

2. >ïk_ \u®D sa©Aðì¡ zçÅÃV|

¶«· ¶¤sÂzD ]â¦ºï^ ¨_éV skÄVlïÓÂzD
ÄöBVï Ø>öBs_çé. z¤©ÃVï ï_s zçÅkVª
skÄVlï^ ¶_ém Ø>Vçé#« þ«V\ºï¹_ kVµÃkìï^
ÖÝ]â¦ºïçe© Ãu¤ ¶¤BV\_ c^eªì. Eé ¼å«º
ï¹_, ]â¦ºï^ Ãu¤B >ïk_ ÖòÍ>VKD, ¶ç> ¨©Ã½
ÃB[Ã|Ýmkm ¨[Ãm Ø>öBV\_ ÖòÂþÅm.

3. g«DÃ x>Üâ| ·ç\

\VMBD þç¦ÂzD ¨[ÅVKD, x>o_ x¿
Ø>VçïçB¥D skÄVlï^ ØÄKÝ> ¼kõ½B Wçé
c^em. c>V«ð\Vï, Îò ½«VÂ¦ì kVºï Ô.6 éâÄD
¼>çk©Ãâ¦V_, \VMBD þç¦Ý> ¸Åz Îò Ãz] ]òDÃ
þç¦ÂzD. gªV_ ¶Í> g«DÃ Ø>VçïçB °uÃV|
ØÄFkm E® skÄVlïÓÂz ï½ª\Vï c^em.

4. Öç¦Ý>«ïì \u®D >V\> ¸«ßEçªï^

Eé Ãz]ï¹_, \VMBD ØÃÅ Öç¦Ý>«ïìï^ (middlemen)
~|Ã|þ[Åªì. Öm xçÅ¼ï|ïÓÂzD kakzÂþÅm.
¼\KD, \VMBD kwºzk]_ >V\>D °uÃ|k>V_,
skÄVlï^ åD¸ÂçïçB ÖwÂþ[Åªì.

5. E® skÄVlï¹[ ¸[ >ºï_

>tµåVâ½_ ØÃòDÃVéVª skÄVlï^ E® \u®D
zçÅÍ> Wé©Ã«©¸_ skÄVBD  ØÄFþÅVìï^. ØÃöB
ÖBÍ]«ºï^ ¶kìïÓÂz ØÃVòÝ>\uÅçk. ¶¼>
¼å«Ý]_, ØÃöB WéD ØïVõ¦ skÄVlï^ ¶_ém
W®kªºï^ \VMBÝç> ¨¹]_ ØÃ®þ[Åªì. ÖÍ>
Wçéç\l[ sçe¡ï^ ÖBÍ]«\B\VÂïo[ ¼kïÝç>
zçÅÝm Ø\mkVï ØÄB_Ã¦ çkÂþÅm. \VMBD ÖòÍmD
ÖBÍ]«ºï^ þç¦ÂïV>>V_, skÄVBÝ]_ Ø>Va_OâÃ
x[¼ªuÅD  >V\>\VþÅm. ØÄé¡ï^ ¶]ïöÂþ[Åª.
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Ø>VaéVeìï^ þç¦ÂïV>>V_, ¶]ï ío ØÄKÝ>
¼kõ½B Wçé còkVþÅm.

sçeßÄ_ ÃV]©A

ÄöBVª ¼å«Ý]_ sç>©A ¶_ém ¶®kç¦ ØÄFB
x½BV>>V_, sçeßÄ_ zçÅþÅm.

ï¦[ ·ç\ ¶]ïö©A

ÖBÍ]«ºïçe kVºï x½BV\_, skÄVlï^ ï¦[
kVºzD WçéÂz >^e©Ã|þÅVìï^.

https://www.jains.com/
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yì¡ï^ \u®D ÃöÍmç«ï^

✔ ØÄB_xçÅïçe ¨¹ç\©Ã|Ým>_

✔ x[ÃðD \VMBD kwºz>_

✔ sa©Aðì¡ xïVDï^

✔ E® ÖBÍ]«ºï^ ¶¤xïD

✔ kV¦çï ç\Bºï^ (Custom Hiring Centers)

¨]ìïVé ¼åVÂz

ÖBÍ]«\B\VÂï_ ¨[Ãm skÄVBÝ][ ¨]ìïVéD.
gªV_ ¶m ¶çªkòÂzD Ä\\Vï ÃB[ >«  ¼kõ|D.
\VMBD ]â¦ºï^ cõç\l_ ¼>çk¥^e skÄVl
ï¹¦D ØÄ[Åç¦B  ¼kõ|D. ½÷â¦_ Ø>Va_OâÃºïçe
ÃB[Ã|Ý], Øk¹©Ãç¦BVª (transparent) xçÅl_
\VMBºïçe kwºzkm ÖÍ> ¸«ßEçªçB zçÅÂï
c>¡D.

x½¡ç«

“\VMBD ÖòÍmD ÖBÍ]«ºï^ ¨â¦V> Wçé” ¨[Ãm
Îò ØÃöB x«õÃV¦VzD. ¶«·  ]â¦ºï^ ÖòÍ>VKD,
¶çk ÄöBVªkìï¹¦D ØÄ[Åç¦BV>m Îò zçÅBVzD.  

ÖÍ> ¸«ßEçªçB yìÂï, ¶«· \u®D skÄVlï^
ÖçðÍm ØÄB_Ã¦ ¼kõ|D. ÄöBVª  ]â¦t¦_, ¨¹B
åç¦xçÅï^ \u®D ¼åìç\BVª ØÄB_ÃV|ï^ ÖòÍ
>V_, ÖÍ> WçéçB \Vu¤,  skÄVBÝç> x[¼ªuÅ©
ÃVç>Âz ØïVõ| ØÄ_é x½¥D. ÖBÍ]«ºï^
skÄVll[ ·ç\çB zçÅÂï ¼kõ|D, ·ç\BVï
\VÅÂí¦Vm. Öm¼k åD ¨]ìïVé ¼keVõç\l[ xÂþB
z¤Â¼ïVeVï ÖòÂï ¼kõ|D.

ïâ|ç« gEöBì : Er.S.·z\Vì M.E.,
c>s ¼Ã«VEöBì, ¼keVõç\©
ØÃV¤lB_ mçÅ, åVeÍ>V
¼keVõç\Â ï_Ùö, ]òßE.
t[ªÞÄ_ : sukumarsubramani2002
@gmail.com.
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]òkVÔì, °©.8
] ò k V Ô ì

\ V k â ¦ D ,
å[MéD \u®D
z ¦ k V Ä _
k â ¦ V « Ý ] _
c ^ e
s k Ä V l ï ^
¨ © ¼ Ã V m D
¶çªÝm ÃlìïÓÂzD ÎòºþçðÍ> c«D ¼\éVõç\
ïç¦© ¸½Âï  ¼kõ|D. Ö]_ ÖBuçï ¨ò, Ã·Í>V_ Ãlì,
clì c«ºï^, À¼é ÃßçÄ ÃVE, OõIâ¦  c«ºï^
\u®D ¶¼ÄVéV ¼ÃV[ÅkuçÅ ÃB[Ã|Ý], ÃlòÂz
¼>çk©Ã|D zçÅÍ> ¶ekVª RöBVçk ÃB[Ã|Ý>
¼kõ|D, ¨ª ¼keVõ mçÅ ¶]ïVöï^
¶¤¡®Ý]ªVìï^.

]òkVÔì \Vkâ¦Ý]_, ]òkVÔì \Vkâ¦ ¼keVõç\
Öçð ÖBÂzªì ÃVéÄ«ük]l[ ¶¤¡ç«l[Ã½
å[MéD \u®D z¦kVÄ_ kâ¦V«Ý]_, c«D suÃçª
WçéBÝç> ¶öBÙì \Vkâ¦ ¼keVõç\ c>s
ÖBÂzªì >«Â ïâ|©ÃV| ¶Âö ¦VÂ¦ì «V>Vþòið[,
¼keVõç\ c>s ÖBÂzªì ÄÍ]«¼Äïì \u®D ¼keVõ
¶Kkéì ïò©çÃBV gþ¼BVì  gF¡ ØÄF>ªì. gFs[
¼ÃVm ¶çªÝm kçïBVª c«ºïçe Öò©¸_ çkÝ
]òÂï ¼kõ|D. skÄVlïÓÂz c«D suÃçª Wçé
BÝ]_ c«D Öò©A \u®D sçé© Ãâ½Bçé ¶kEBD
Ã«V\öÂï ¼kõ|D. ¨©ØÃV¿mD suÃçª WçéBÝ]_
Öò©A c«ºï^ ÄöBVï çkÝmÂ ØïV^e  ¼kõ|D. c«D
çkÝ]òÂzD þ¦ºzïÓÂz ¶kEBD ¶Ð\] ØÃu¤òÂï
¼kõ|D. ¶Ð\] ØÃu®^e c«ºïçe \â|¼\ suÃçª
ØÄFB ¼kõ|D ¨[® í¤ªVì. 

ÎòºþçðÍ> c« ¼\éVõç\çB ïç¦©¸½Ým
RöBV c«D ¶]ï ¶e¡ ÃB[Ã|Ý>V\_ zçÅÝm
ÃB[Ã|Ý> ¼keVõ mçÅ ¶]ïVöï^ ¶¤¡ç«
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¼\KD skÄVlï^ RöBV c«Ýç> ¶]ï\Vï
ÃB[Ã|Ý>Âí¦Vm. ¶½ c«\Vï ÃB[Ã|Ý>Âí¦Vm, ¶½
c«\Vï ïVD©eÂü, ½ ° ¸ ¶_ém âö¸^ ó©Ãì ÃVü¼Ãâ
c«ºïçe¥D ÃB[Ã|Ý> ¼kõ|D. skÄVlï^
¶kìï¹[ Ãlì ÄVzÃ½ Ã«©AÂz °uÅ kçïl_ \â|¼\
RöBVçk ÃB[Ã|Ý> ¼kõ|D. ̈ ÂïVðÝç>Â ØïVõ|D
ïçeÂ ØïV_o¥¦[ RöBVçk ¼ÄìÝm ÃB[Ã|Ý>Â
í¦Vm.  ¶]ïÃâÄ\Vï Îò °ÂïòÂz RöBV Ö«õ|
Jâç¦Âz ¼\_ ÃB[Ã|Ý> ¼kõ¦VD. 

åV¼ªV RöBV \u®D åV¼ªV ½ ° ¸, Àé ÃßçÄ ÃVE
\u®D ¶¼ÄVéVçk ÃB[Ã|Ý>k>V_ \õkeÝç> ïVÝm
c«Ý]uïVª ¶]ï©Ã½BVª ØÄéçk zçÅÂïéVD \u®D
¼keVõç\ sökVÂï ç\BÝ]_ þç¦ÂïÂí½B
¶çªÝm kçïBVª clì c«ºïçe¥D ¶¼ÄVü
çÃö_éD, ÃVü¼ÃV ÃVÂÏöBV, ØÃVâ¦Vü ÃVÂÏöBV,
mÝ>åVï ÃVÂÏöBV, ÃB[Ã|Ýmk>V_ ÃlòÂz ¼>çkBVª
ÄÝmÂïçe  ØïV|©Ãm \â|\_éV\_, \õè_ å[ç\
ØÄFBÂí½B Oõblìï^ ¶]ï\Vï ØÃòþ, \õ
keÝç> ¶]ï©Ã|ÝmþÅm. 

¶çªÝm kçïBVª Ãlì ïÓÂz °uÅ kçïl_
þç¦ÂïÂí½B Oõ ÄÝm c«º ïeVª Øå_ OõIâ¦ß
ÄÝm, ÃòÝ] OõIâ¦Ým, Ãlì kçïïÓÂïVª
OõIâ¦ß ÄÝm, E® >VMB Ãlì ïÓÂïVª OõIâ¦ß
ÄÝm, ¼ÃV[Å Oõ »â¦ßÄÝm c«ºï^ ÃB[Ã|Ýmk>V_,
ÃlòÂz ¼>çkBVª ¶çªÝm kçïBVª OõIâ¦
ÄÝmï^ þç¦©Ãm¦[  \ïó_ Ãékçïl_ ¶]ï©Ã|Ým
þÅm. \u®D Ã·Í>V_ Ãlìïçe sçesÝm \¦Âþ cw¡
ØÄFm, ÃB[ Ã|Ýmk>V_ ÃlòÂz ¼>çkBVª >çwßÄÝm
\u®D Ãé ÄÝmÂï^ þç¦©Ãm¦[, \õè[ keÝç>
ïVÝm, å[ç\ ØÄFB©Ã|D Oõblìï¹[ ØÃòÂïÝ
]ªV_, Ã_¼k® Ãâ¦  Ãlì keìßE »þï^ còkVþ,
ÃlòÂz Ãlì keìßEÂz ÃB[Ã|Ýmkm \â|\_éV\_,
c«D ÃB[ ÃVâç¦ zçÅÝm ÄVzÃ½ ØÄéçk zçÅÝm,
kwºï©Ã|D c«D ¶eçk zçÅÝm, \õè[ keD
¶]ïöÝm c« ØÄé¡ zçÅÝm ¶]ï \ïó_ ØÃÅéVD ̈ [®
¼keVõç\ c>s  ÖBÂzªì >«Âïâ|©ÃV| ¶Âö ¦VÂ¦ì
«V>V þòið[ í¤ªVì.



129.04.2026 sBVwÂþwç\

https://rithvikpipe.com/
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ÖBuçï å\Âz >Í>
ÖMç\BVª Ãwºï¹_
xÂïMÂz ¶|Ý> Ã½BVï
]«VâçÄ ÃwD c^em.
Ö>çª gºþéÝ]_
(GRAPS) ¨[® ¶çwÂï©
Ã|þ[Åm. ï¦Í> Eé 
kò ÄºïÓÂz x[ªV½
kç« åVD kVºþB¡¦[
¶©Ã½¼B ÄV©¸¦ x½¥D. gªV_ Ö[çÅB Wçéç\
¶©Ã½ Ö_çé. ÃwD ïVFÂï g«D¸Ý> åV^ x>_
suÃçª kç« Ãé >«©Ãâ¦ ¯ßEÂØïV_oï^ (HEAVY
DOSE - PESTICIDES)  ÃB[Ã|Ý] >V[ >u¼ÃVm
suÃçªÂz kòþÅm. Ãwºï¹_ ]â|]â¦Vï ̄ ßE \òÍm
ï¹[ ¨ßÄÝç> (RESIDUE) ïõí¦Vï ïVðx½¥D.
¶kuçÅ ¨ËkV® ¶ïu¤ ÄV©¸|km, åß·ï^ ¨[ª
¨[ª xçÅï¹_ ¶ïu¤¦éVD ¨[Ãç>¥D ÃVì©¼ÃVD. 

]«VâçÄ cõÃ>V_ ¨[ª ÃB[ï^?

]ªxD Îò çï¸½ ¶e¡ ]«VâçÄ ÄV©¸¦ ¼kõ|Ø\ª
\òÝmkìï^ í®þÅVìï^.  ]«VâçÄl_ °ï©Ãâ¦ g[½
gÂEØ¦õ|ï^ (ANTI-OXIDENTS) VITAMINS C AND K)
\u®D åVìÄÝmï^ c^eª. ¼åVF ¨]ì©A ]Åçª
¶]ïöÂï ØÄFkm¦[ {â| Ø\VÝ> å_kVµçk ¼\D
Ã|ÝmþÅm ¨[Ãm >V[. ¨ª¼k åDxç¦B g¼«VÂ
þBÝç> ÃVmïVÂzD ]«VâçÄçB ÿµÂïõ¦ ¨¹B
xçÅï¹_ ·Ý>D ØÄFm ï¿s ÄV©¸|km z¤Ým
sökVï ÃVì©¼ÃVD. 

1) c©A \u®D ¼ÃÂþº ¼ÄV¦V xçÅ

Îò ÃVÝ]«Ý]_ z¹ìÍ> Àç« ¨|ÝmÂØïVõ|, ¶]_
Îò ¼>Âï«õ½ c©A \u®D Îò ¼>Âï«õ½ ¼ÃÂþº¼ÄV¦V
(Äç\B_ ¼ÄV¦V) ¼ÄìÂï¡D. ¶]_ ]«VâçÄ ØïVÝmïçe

]«VâçÄl_ \çÅÍ]òÂzD s Ýç>
¶ïu¤ ÄV©¸|km ¨©Ã½?
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10-15 Wt¦D »ÅçkÝm, ¸Åz å_é >õ§ö_ å[ÅVï
¶éE ¨|Âï¡D. 

Ö]_ 90% ¯ßEÂ ØïV_ol[ ¨ßÄºïçe ¶ïuÅ
Ã|k>Vï Ø>öþÅm. å[ÅVï Àö_ ¶éE ¸Åz ÄV©¸¦
¼kõ|D.

2) sMïì xçÅ 

J[® Ãºz >õ§òÂz Îò Ãºz sMïì (3:1 RATIO)
ïéÍm ¶Í> >õ§ö_ ]«VâçÄçB 10 Wt¦ºï^
»Åsâ| ¸[ªì ·Ý>\Vª >õ§ö_ ¶éÄ¡D. sMïì
ÃVÂÏöBVçk ØïV_é¡D, Ø\¿z©¯ß·ïçe ¶ïuÅ¡D
c>¡þ[Åª. 

3) c©A \u®D \V¡ (FLOUR) xçÅ 

]«VâçÄ ØïVÝ][ *m E¤m ï_ c©A \u®D ¼ÄVe \V¡
/ ¼ïVmç\ \V¡ #s Ø\[ç\BVïÝ ¼>FÂï¡D. ¸Åz
å_é >õ§ö_ ï¿sªV_ ]«VâçÄï¹_ c^e ¶¿Âz
\u®D \òÍmï^ (PESTICIDES) \V¡¦[ {â½Â ØïVõ|
Øk¹¼B¤ s|D.

]«VâçÄçB ïws å[ÅVï ¶éEB ¸[ªì >V[ ÄV©¸¦
¼kõ|D. ]«VâçÄ å_é ïVu¼ÅVâ¦x^e çÃï¹_
(PERFORATED) çkÝm ¼ÄtÂï ¼kõ|D. ¶]ï\Vï
ÖòÍ>V_ z¹ìÃ>ª ØÃâ½ï¹_ (FRIDGE) ¼ÄtÂïéVD.

>ïk_ : ¶Âö ·.ÄÍ]«¼Äï«[, ¼keVõ g¼éVÄïì,
¶ò©AÂ¼ïVâç¦. 94435 70289.

ØÄ[çª, °©.8
>tµåVâ½_ ¶]ïÃâÄ Øk©ÃWçé ÖB_çÃs¦ 2-3 ½þö

ØÄ_EBü ¶]ïöÂïÂ í|D ¨ª kVMçé ç\BD
Ø>ösÝm^em. 

ØÄ[çªl_ ¶]ïÃâÄ Øk©ÃWçé 36-37 ½þö
ØÄ_EBçÄ Îâ½ ÖòÂzD ¨ª Ø>ösÂï©Ãâ|^em.

>tµåVâ½_ ¶]ïÃâÄ Øk©ÃWçé
¶]ïöÂzD : kVMçé ç\BD >ïk_
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Amß¼Äö, °©.8 
Amß¼Äö ÃVíì Ãz]l_

ÖBuçï skÄVlïeV_
Ãlö¦©Ãâ|, ÃVmïVÂï©
Ã|D Eé xÂþB\Vª ÃV«D
ÃöB Øå_ kçïïçe
p\ðÂze såVBïì
¼keVõ Ã^¹ Ö®]
gõ| ÃlKD \Vðkìï^
Ä¬ªV ÃìT[ , ·ÃÇöè.ï, ·¸³V.x, ·÷Ý«V.¼ïV,
ØÄVìð éâ·t.«, meE.\, çkiðs.ØÄ, s¼ªV]M.°,
sòâEïV.x, Bikp.E, ¥ïÃV«].Ö.«V. gþ¼BVì »«ï
¼keVõ Ãè ¶ÐÃkÝ ]â¦Ý][ (RAWE) ÿµ ¸Å
skÄVlïÓÂz ØïVõ| ¼ÄìÝ>ªì.

ÃV«DÃöB ¶öE kçïï^ åD \«çÃ¥D ÄÝmðçk¥D
ïVâ|þ[Åª. ØÄVìð\Rö, Øå_çéB©Ãì, z^eÂïVì,
ØÄºï_Ãâ| E®\è, æ«ï ÄDÃV, «Ý>ÄVo, #B\_o,
ÃV·Ã], gÝ#ì þßEo ÄDÃV, ïò©A ï¡M, ç\óì \_o,
Ek[ ÄDÃV \u®D \V©¸^çe ÄDÃV ¼ÃV[Å kçïï^
·çk, \ðD \u®D g¼«VÂþB ÃB[ïeV_ xÂþB
\Vªçk. ÖËkçïï^ c¦KÂz ¼>çkBVª ÄÝmïçe
kwºzk¼>V|, ÃV«DÃöB ¼keVõ \«çÃ ÃVmïVÂzD
xÂþB Ãºçï¥D kþÂþ[Åª.

ÖÍ> WïµßE ï_Ùö x>_kì xçªkì ïV.xï\m BVE[
kaïVâ|>o_ ]â¦
Îòºþçð©ÃVeì
xçªkì A.k.«VË
ØïKüïì, ]â¦
¶Kkéì M.ØÄ_k
ïðÃ] gþ¼BVì
¼ \ u Ã V ì ç k l _
åç¦ØÃuÅm.

ÃV«DÃöB Øå_ kçïïçá ¶çªÝm skÄVlïÓÂzD
ØïVõ| ¼ÄìÝ> ¼káVõ \Vðsï^
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>ì\Aö, °©.8
>ì\Aö \Vkâ¦D, ïVö\ºïéÝ]_ kV«Í¼>V®D ØÄËkVFÂ

þwç\ ÄÍç> í|þÅm. ¶>[Ã½ ¼åu® x[]ªD ¼>ºïVF
ÄÍç>Âz  Ã_¼k® Ãz] skÄVlï^ ·\Vì 1.50 éâÄD
¼>ºïVFïçe suÃçªÂz ØïVõ| kÍ]òÍ>ªì. ÄÍç>l_
¼>ºïVF ¶eçk ØÃV®Ým Ô.13 x>_ Ô.21 kç« Ã_¼k®
«ïºï¹_ suÃçªBVªm. Îâ|  Ø\VÝ>\Vï ÄÍç>l_ Ô.16
éâÄÝmÂz ¼>ºïVF suÃçªBVªm. 

¼>ºïVF Ô.16 éâÄÝ]uz suÃçª

https://www.jains.com/
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¼>M, °©.8
¼>M \Vkâ¦ sç> Ãö¼ÄV>çª WçéBD, ¼>M suÃçªÂ

z¿ ¶Kkéï keVïÝ][ x>_ >eÝ]_ ØÄB_Ãâ| kòþÅm.
Öºz \Vkâ¦D x¿kmD Ãlö¦©Ã|D ¶çªÝm kçïBVª
>VMB sç>ï^, ïVFï¤, ÃB® kçï, ̈ õØðF sÝm \u®D
ÃòÝ] sç>ï^ Ãö¼ÄV>çª ØÄFB©Ãâ| gFk¤Âçïï^
kwºï©Ã|þÅm. Öºz sç>Ý>«Â ïV«èïeVª xçe©AÝ
]Å[, AÅÝ#Fç\, ÖªÝ#Fç\, sç>l[ ~«©Ã>D, ¸Å«ï
ïé©A, ¯ßE \u®D ¼åVFï^ >VÂï©Ãâ¦  sç>ï¹[ sÃ«D
z¤Ým gF¡ ¼\uØïV^e©Ã|þÅm. sç>ßÄâ¦D 1966 ¸ö¡
7-[Ã½, ÎËØkVò ÃlòÂzD zçÅÍ>ÃâÄ xçe©AÝ]Å[
>«D WìðBD ØÄFB©Ãâ|^em. ¶>[Ã½ Øå_ \u®D
¨^ÓÂz zçÅÍ>ÃâÄ xçe©AÝ]Å[ 80 Ä>T>xD ÃVE©
ÃB®, cÓÍm, mkç«, >âç¦©ÃB®, ¶kç«, ¬[ü 75
Ä>T>xD, WéÂï¦çé, óöBïVÍ], >ÂïV¹, ïÝ>ö, ÿç«Âz 70
Ä>T>xD, ïV«â, ¬âÔâ, ÃVï_, A¦çé, ¬ìÂçï, ·ç« \u®D
teïVFÂz 60 Ä>T>xD ÖòÂï ¼kõ|D. >«\Vª
sç>ïçe ÃB[Ã|ÝmD ¼ÃVm sç>ï¹[ xçe©AÝ]Å[
¶]ïö©Ã¼>V| å_é TöB\Vª åVu®ïÓD, ¼ÃV]B Ãlì
¨õèÂçï Ã«V\öÂï©Ãâ| ¶]ï \ïó_ ØÃÅéVD.  

2025-26gD gõ½_ 2968 sç> \V]öï^ Ãö¼ÄV]Âï
ÖéÂz WìðlÂï©Ãâ| ÄV[® sç> \V]öï^ 549 ¨õï^,
gFkVeì sç> \V]öï^ 1337 ̈ õï^, Ãè sç> \V]öï^
430 ¨õï^ gï Ø\VÝ>D 2316 sç> \V]öï^ Ãö¼ÄV>çª
ØÄFB©Ãâ¦m. 

¶ku¤_ ÄV[® sç> \V]öï¹_ 34 ¨õï^, gFkVeì
sç> \V]öï¹_ 54 ¨õï^, Ãè sç> \V]öï¹_ 63
¨õï^ gï Ø\VÝ>D 151 sç> \V]öï^ >«\uÅçk ¨[®
ïõ¦¤B©Ãâ| skÄVlïÓÂz sW¼BVþ©Ãm >|Âï©Ãâ|
c^em. ¨ª¼k, ÎËØkVò skÄVl¥D ÄVzÃ½ ØÄFB kVºzD
sç>ïçe¼BV ¶_ém >ºï^ çïkÄD c^e sç>
ïçe¼BV xçe©AÝ]Å[ ¶¤Ím ÃB[Ã|Ý> ¼kõ|D.
sç>l[ >«D ¶¤B Îò sç> \V]öÂz gF¡Â ïâ¦ð\Vï
Ô.80/- ØÄKÝ> ¼kõ|D ¨[® sç> Ãö¼ÄV>çª ¶Kkéì
EkïVt, ¼keVõç\ ¶Kkéìï^ Ä]i \u®D \þÄ V ¼>s
gþ¼BVì ¼ïâ|Â ØïVõ¦ªì. 

sç> >«D ¶¤B sç>©Ãö¼ÄV>çª ¶kEBD!
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Ã[¤ï¹_ °uÃ|D Îâ|õèï^ ØÃòDÃVKD Öç«©çÃ
\u®D z¦_ ÄVìÍ>çk. Ö]_ còçe© A¿Âï^, åV¦V©
A¿Âï^ \u®D >âç¦© A¿Âï^ xÂþB\Vªçk. 

còçe© A¿Âï^ (Round worms) 

¶üïVöü óBD (Ascaris suum) ¨[Ãm Ã[¤ï¹_ °uÃ|D
z¦_ A¿Âï^. ï_Ü«_  ÃV]©A, ·kVÄ ¼ïVeV®ï^, klu®©
¼ÃVÂz \u®D Ã[¤ï¹[ ¨ç¦çB ØkzkVïÂ  zçÅÂþÅm.
ÖÍ> A¿Âï^ 16 ¶ºzéD kç« ke«Âí½Bçk.

 ÃV]©A : éVìkVÂï^ ï_Ü«çé (Milk spots) ¼Ä>©Ã|Ým
þ[Åª, kBm kÍ> A¿Âï^ z¦o_ kVµþ[Åª.

 ¶¤z¤ï^ : keìßE zçÅ>_, Öò\_, Jß·Ý]ðÅ_,
klu® TÂïD \u®D  z¦_ ¶ç¦©A.

 Ã«¡D xçÅ : ¶·Ý>\Vª ykªD, Àì \u®D \õè[
JéD A¿ xâç¦ïçe  câØïV^k[ JéD Ã«¡þÅm.

 EþßçÄ : ¶_ØÃõ¦¼ÄV_ (Albendazole) ¶_ém  àØÃ[
ØÃõ¦¼ÄV_ (Fenbedazole-Panacur) ¼ÃV[Å Îâ|õè ¨]ì©A
\òÍmï^ ÃB[Ã|Ý>©Ã|þ[Åª.

 >|©A xçÅ : Ã[¤ ØïVâ¦çïïçe ·Ý>\Vï çkÝ
]òÝ>_, ÄVð©Ãö¼ÄV>çª ØÄFm  A¿ ÀÂïD ØÄF>_ \u®D
·ïV>V«\Vª ykªD ¶¹Ý>_ JéD Ö©A¿Âïçe
ïâ|©Ã|Ý>éVD.

½öEØª_éV üçÃ«Voü (Trichinella spiralis) ¨[Ãm "Ã[¤
A¿" (Pork worm) ̈ ª ¶çwÂï©Ã|þÅm. Öm ¼kï çkÂï©Ã¦V>
¶_ém ÄöBVïß Äç\Âï©Ã¦V> Ã[¤ ÖçÅßEçB cõÃ>[
JéD \M>ìïÓÂz© Ã«¡þÅm. ÖÍ> A¿Âï^ Ã[¤l[ >çÄ
åVìï¹_ >ºþ, \M>ìïÓÂzÝ >çÄ ko \u®D c¦_åé©
ÃV]©Aïçe °uÃ|Ýmþ[Åª. Ã[¤ï^  ÃV]Âï©Ãâ¦ ÖçÅßE
¶_ém ¨oïçe cõÃ>V_ ÖÍ> Îâ|õè Ã«¡þÅm.
ÖçÅßEçB 710C Øk©ÃWçél_ å[z Äç\©Ã>[ JéD
¶_ém 6 ¶ºzéÝ]uzD zçÅkVª >½\[ ØïVõ¦ Ã[¤
ÖçÅßEçB 20 åVâïÓÂz - 150C Øk©ÃWçél_ cçÅB
çk©Ã>[ JéD Öç>Ý >|ÂïéVD. 

Ã[¤ï¹_ °uÃ|D Îâ|õè ¼åVFïÓD
¶kuçÅÝ >|ÂzD xçÅïÓD
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åV¦V©A¿Âï^ (Tapeworms)

¼¦MBV ¼ÄVoBD (Taenia solium - Ã[¤ ÖçÅßE åV¦V©A¿
Ã[¤ï¹[ >çÄ ]·Âï¹_ Eü½ØÄìïü ØÄ_K¼éV¼Ä (Cys-
ticercus cellulosae) ¨[Å WçéçB °uÃ|ÝmþÅm. Öm Ã[¤
ÖçÅßÄl[ JéD \M>ìïÓÂz Ã«s Eü½ØÄì¼ïVEü ̈ [Å
¼åVçB còkVÂzþÅm. Öçk xçÅBuÅ ïa¡Àì
¼\éVõç\, ·ïV>V«\uÅ ówo_ keì©Ãm ¼ÃV[ÅkuÅV_
¶]ïD  Ã«¡þ[Åª. Ö>ªV_ Ã[¤ïÓÂz klu®©¼ÃVÂz,
¨ç¦ Öw©A, »â¦ßÄÝm zçÅÃV| ¼ÃV[Åçk  °uÃ|D. 

>|©A xçÅï^

 Ã[¤ ØïVâ¦çïïçe ·Ý>\Vï çkÝ]òÝ>_

 Ã[¤ïÓÂz EükVÂü (Cysvax) >|©¯E \u®D A¿ ÀÂïD
(Deworming)  ØÄF>_

 Ã[¤ïÓÂz ·Ý>\Vª z½Àì \u®D ykªD ¶¹Ý>_

>âç¦© A¿Âï^ (Trematodes)

Ã[¤ïçe ÃV]ÂzD xÂþB >âç¦© A¿Âï^ - Fasciolopsis
buski \u®D Gastrodiscoides hominis ¼ÃV[Åçk \M>ì
ïÓÂzD Ã«kÂí½Bçk. ØÃòDÃVKD  ~«Wéºï^ \u®D
¼\VÄ\Vª ·ïV>V« óµWçéï¹_ keìÂï©Ã|D Ã[¤ï¹_
ïVð©Ã|þ[Åª.

àÃVE¼BV¼éV©Eü Ãüþ (Fasciolopsis buski) : Öm Ã[¤
\u®D \M>ìï¹[ E®z¦o_  kV¿D Îò ØÃöB z¦_ A¿
gzD. 

ïVüâ¼«V½ü¼ïVlâü ¼ÇVtMü (AGastrodiscoides ho-
minis) : Öm Ã[¤ï¹[ ØÃòºz¦o_  ïVð©Ã|D >âç¦©
A¿Âï^. 

ÃV«¼ïVM\ü Økü¦ì\VM (Paragonimus westermanni) :
Öm Ã[¤ï¹[ Oç«X«çé© ÃV]ÂzD >âç¦© A¿Âï^.

ÃV]©A \u®D ¶¤z¤ï^

 klu®© ¼ÃVÂz : ï|ç\BVª klu®©¼ÃVÂz (diarrhoea)
°uÃ|D

 ¨ç¦ Öw©A : Ã[¤ï^ cð¡ câØïVõ¦VKD Ø\oÍm
ïVð©Ã|D

 «Ý> ¼ÄVçï : »â¦ßÄÝm zçÅÃV| \u®D «Ý> ¼ÄVçï
cõ¦VzD
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 c¦_ TÂïD : klu®© Ãz]l_ >õ§ì ¼ïVìÝ>m
¼ÃV[Å TÂïD (Ascites)  °uÃ¦éVD.

Ã«¡D xçÅ 

Ã[¤ï^ >õ§ö_ c^e >Vk«ºï^ (c>V«ð\Vï, Àì
ïVF, ØïV½ kçï) \u®D ÃV]Âï©Ãâ¦  åÝç>ï^ (snails) JéD
ÖÍ> Îâ|õèïçe câØïV^þ[Åª.

ïâ|©ÃVâ| xçÅï^

 ·ïV>V«D : Ã[¤ ØïVâ¦çïïçe ·Ý>\Vï çkÝ]òÂï
¼kõ|D.

 >õ§ì ¼\éVõç\ : åÝç>ï^ ¶]ï\Vï ÖòÂzD Àì
Wçéï¹_ Ã[¤ï^  ¼\Fkç>Ý >sìÂï ¼kõ|D.

 \òÍm EþßçÄ : ïV_åç¦ \òÝmkö[ g¼éVÄçª¥¦[
A¿ÀÂï \òÍmïçe  (Anthelmintics) z¤©¸â¦ ïVé Öç¦Øk¹
l_ kwºï ¼kõ|D.

AÅ Îâ|õèï^ (Ectoparasites)

Ã[¤ï¹_ ïVð©Ã|D AÅ Îâ|õèï^ ¼>Vo_ kVµÍm,
Ö«Ý>Ýç> c¤ÞE, ¶ö©A, ¼>V_  ¼åVFï^ \u®D ¨ç¦
Öw©çÃ °uÃ|ÝmD. Ã[¤ï¹_ ØÃVmkVïÂ ïVð©Ã|D
Îâ|õèï^ -  Ã[¤ Eu®õèï^ (Sarcoptes scabiei var.
suis) \u®D Ã[¤© ¼Ã[ï^ (Haematopinus suis) gzD. Öçk
ï|ç\BVª ¼>V_ ¨ößÄ_ \u®D ¼åVFïçe© Ã«©Aþ[Åª

Ã[¤ï¹_ ïVð©Ã|D xÂþB AÅ Îâ|õèï^

 Ã[¤ Eu®õèï^ (Sarcoptes suis - Mange) : Öçk
¼>VKÂz ¶½l_ mçeïçe còkVÂþ, ï|ç\BVª ¶ö©A
(Sarcoptic mange), ¼>V_ >½Ý>_ \u®D x½ ØïVâ|>_
¼ÃV[ÅkuçÅ °uÃ|Ýmþ[Åª.

 Ã[¤© ¼Ã[ï^ (Haematopinus suis - Lice) : Öçk
Ö«Ý>Ýç> c¤Þ·D ØÃöB  ¼Ã[ï^. ¼>V_ ¨ößÄ_ \u®D
¶ö©çÃ cõ¦VÂzþ[Åª. Öm Ã[¤ï¹[ g¼«VÂþBÝç>
ØkzkVïÂ zçÅÂzD.

 ¶¤z¤ï^ : Ã[¤ï^ Ø>V¦ìÍm ¶ö©A, ¶ç\]l[ç\,
¼>V_ >½©A, \u®D x½ c]ì>_ ¼ÃV[Å ¶¤z¤ïçeÂ
ïVâ|D. ¼Ã[ ï½Ý> Ö¦ºï^ EkÍm, ¶ö©A ïV«ð\Vï
AõðVïéVD. ¼Ã[ Ø>V_çéBV_ Ã[¤ï¹[ keìßE
sþ>D (Weight gain) zçÅ¥D. ¼\KD, Ö«Ý> ¼ÄVçï \u®D
¼>V_ ¼åVFï^ °uÃ¦éVD.
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 Ã«¡D xçÅ : ÖÍ> ¼Ã[ï^ Îò Ã[¤loòÍm \uØÅVò
Ã[¤Âz  ¼å«½BVï¡D, ¶·Ý>\Vª Ãõçð cÃï«ðºï^
Jé\Vï¡D Ã«¡þ[Åª. 

 EþßçÄ : nkìØ\Â½[ (Ivermectin) »E JéD ¼Ã[
Ø>V_çéçB ]ÅDÃ¦ ïâ|©Ã|Ý>éVD. \Íç>l_ c^e
¶çªÝm Ã[¤ïÓÂzD Î¼« ¼å«Ý]_ EþßçÄ ¶¹©Ãm
xÂþBD.

{«b {â|õèï^ (Protozoans)

Ã[¤ï¹_ ïVð©Ã|D {«b Îâ|õèï^ ØÃòDÃVKD
z¦_ ÄVìÍ> ÃV]©Aïçe  °uÃ|Ýmþ[Åª.  ÃVéVõ½½BD
¼ïVçé, þö©¼¦Vü¼ÃVö½BD, ¨töBV \u®D ÷BVì½BV
¼ÃV[Åçk tï xÂþB\Vªçk. Öçk klu®©¼ÃVÂz, ¨ç¦
Öw©A \u®D »â¦ßÄÝm zçÅÃVâç¦  cõ¦VÂþ, Ãõçð
ØÃVòeV>V«Ýç> ÃV]Âþ[Åª.

Ã[¤ï¹_ ïVð©Ã|D {«b Îâ|õèï^

 Ãé[½½BD ¼ïVo (Balantidium coli) : Öm Ã[¤ï¹[
ØÃòºz¦o_ kV¿D Îò  xÂþB Îâ|õè. Öm Ã[¤
ïÓÂz ï|ç\BVª klu®©¼ÃVÂçï (Diarrhea) cõ¦VÂzD.

 þö©¼¦Vü¼ÃVö½BD (Cryptosporidium spp.) : Öm z¦u
Ãz]çB ÃV]Ým,  ÖeD Ã[¤ïÓÂz klu®©¼ÃVÂçï
°uÃ|ÝmD.

n¼\öBV (Eimeria spp.) : Öçk z¦o_ >ºþ, ïVÂE½¼BVEü
(Coccidiosis) ̈ ª©Ã|D ¼åVçB cõ¦VÂþ Ã[¤ï¹[ keìßEçB
>|Âþ[Åª. Ã[¤ï¹_  ïVÂE½¼BVEü (Coccidiosis)  ¨[Ãm
xÂþB\Vï 7-21 åVâï^ kBmç¦B Ã[¤Â zâ½ïçeÝ
>VÂzD Îò {«b Îâ|õè  ¼åVBVzD. Öm n¼ÄVü¼ÃV«V
ólü (Isospora suis) ¨[Å {«b Îâ|õèBV_ °uÃ|þÅm.
Öm  z¦_ ·kç«ß ¼Ä>©Ã|Ý] ï|ç\BVª klu®©¼ÃVÂz (di-
arrhoea), keìßEÝ ¼>ÂïD  \u®D Ã[¤Âzâ½ï¹_ 90%
ÃV]©çÃ °uÃ|ÝmþÅm. 

xÂþB ¶¤z¤ï^

 klu®© ¼ÃVÂz : 10 - 20 åVâï^ kBm^e zâ½ï¹_
Økõç\ ¶_ém \ÞÄ^ WÅ,  ]«kÝ>[ç\¥ç¦B \éD, Öm
3-4 åVâï^ À½ÂzD.

 keìßEÝ ¼>ÂïD : zâ½ï^ ¨ç¦ Öw©A \u®D keìßE
zçÅÃV| ¶ç¦>_.
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 ÀìßÄÝm zçÅÃV| : klu®©¼ÃVÂþªV_ c¦_ Ø\o>_ 

÷BVì½BV (Giardia spp.) : Öm z¦_ c¤ÞEïçe ÃV]Ým,
ÄÝmÂïçe c¤Þ·kç>Ý  >|ÂþÅm.

ÃV]©Aï^ \u®D >|©A xçÅï^

 ¶¤z¤ï^ : klu®©¼ÃVÂz, ïVFßÄ_, ÃEl[ç\, ¨ç¦
Öw©A.

 >|©A : Ã[¤ ØïVâ¦çïïçe ·Ý>\Vï çkÝ]òÝ>_,
cðsKD ÀöKD \éD ïéÂïV\_ ÃVìÝmÂ ØïV^Ó>_. 

Ã[¤ keì©¸_, ÖÍ> Îâ|õèï^ ØÃòD ØÃVòeV>V«
Öw©çÃ  °uÃ|Ýmþ[Åª, ¨ª¼k >|©A \u®D ÄöBVª
¼å«Ý]_ EþßçÄ ¶¹©Ãm tï¡D  ¶kEBD.

>ïk_ : xçªkì «.¼kKÄVt, Öçð© ¼Ã«VEöBì, ïV_åç¦
Îâ|õèlB_ mçÅ, ïV_åç¦ \òÝmkÂ ï_Ùö \u®D
g«VFßE WçéBD, åV\Âï_ - 637002.

¼>M, °©.8
¼>M \Vkâ¦D, ¼>k>Vª©Ãâ½ kâ¦V« ¼keVõç\Ý

mçÅlªì í¤B>Vkm, >u¼ÃVm ¼ïVç¦ ïVéD Ø>V¦ºþ
sâ¦m. skÄVlï^ \VªVkVö \u®D ïçeßØÄ½ïeV_
ÃV]©Ãç¦Í> sçe Wéºï^, \õ keD zçÅÍ> Wéºï¹_
¼ïVç¦ cw¡ ØÄFB¼kõ|D. 

Ö>ªV_ WéÝ][ \õ keD ÃVmïVÂï©Ã|D. ¶|Ý>
ÄVzÃ½l[ ¼ÃVm Ãlìï¹_ ïçeßØÄ½ï¹[ Ø>VÍ>«¡
zçÅ¥D. ÃlìïÓÂz ¼>çkBVª ÖBuçïBVï þç¦ÂzD
¶Ý>çª »â¦ßÄÝmÂïÓD Äös]ï ¶½©Ãç¦l_ þç¦Âï
kVF©A^em. ¼ïVç¦ cw¡ JéD ÄVzÃ½ ÃlìïÓÂz ¼>çk
BVª »â¦ßÄÝmÂï^ þç¦ÂzD ¼ÃVm skÄVlï^ «ÄVBª
c«©ÃB[ÃVâç¦ zçÅÂï kVF©A^em.  «ÄVBª \òÍm, c«D
ÃB[ÃV| zçÅÍ>V_ Àì \V·ÃV|, ïVu® \V·ÃV| \u®D
ïV_åç¦ï^, ¸Å clìï^ ÃV]Âï©Ã|km ØÃò\es_ zçÅÂ
ï©Ã|þÅm. ØÃVmkVï ¼ïVç¦ ïVéÝ]_ skÄVBD ØÄF>V_
\õbÂz å[ç\ï^ þç¦ÂzD. gçïBV_ >u¼ÃVm
ØÃF¥D ¼ïVç¦\çwçB ÃB[Ã|Ý] skÄVlï^ >ºïem
sçeWéºïçe cw¡ ØÄFm ÃB[Ã¦ ¼kõ|D. ÖËkV®
Ø>ösÝ>ªì.

¼ïVç¦l_ cw¡ ØÄF>V_ ¼ïV½ å[ç\ þç¦ÂzD
skÄVlïÓÂz ¼keVõmçÅ ¶¤¡ç«



239.04.2026 sBVwÂþwç\

https://forms.gle/rDbw1LAuFic8EEKk8


249.04.2026 sBVwÂþwç\

·òÂïD (Abstract)

åTª ¼keVõç\ ïVéWçé \VuÅD, ·u®ßów_
¶¿Ý>ºï^ \u®D cð¡ ¼>çkl[ ¶]ïö©A ¼ÃV[Å
x[Øª©¼ÃVmD Ö_éV> ÄkV_ïçe ¨]ìØïV^þÅm.
ÖÝ>çïB \VuÅºïÓÂz >Vk«ºï^ ¨ËkV® Ã]é¹Ým
>¿¡þ[Åª ¨[Ãç> AöÍmØïV^e Ãlì c¦oB_ xÂþB
ÃºïVu®þÅm. “åTª ÃlìsçªlB_” ¨[Ãm ÃV«DÃöB
c¦oB_ ¶¤çk Oõð¤¡ ¼keVõç\, ý¼ªVtÂü
\u®D Oõblö Ø>V¦ìAï^ ¼ÃV[Å åTª Ø>Va_OâÃº
ïÓ¦[ ÖçðÝm Ãlìï¹[ sçeßÄ_ \u®D Äþ©AÝ
>[ç\çB ¼\DÃ|ÝmD ¶bzxçÅBVzD. ÖÂïâ|ç«
>Vk«ºï¹[ ·u®ßów_ ¶¿Ý>ºïÓÂz ¨]«Vª Ã]_ï^,
c¦oB_ >¿k_ xçÅï^ \u®D WçéBVª ¼keVõç\Â
ïVª åTª ¶bzxçÅïçe gF¡ ØÄFþÅm. ¼\KD,
c¦oB_ ØÄB_xçÅïçe¥D Amç\BVª Ø>Va_
OâÃºïçe¥D Îòºþçð©Ã>[ JéD ¨]ìïVé cð¡
ÃVmïV©çÃ c®] ØÄFBéVD ¨[Ãç> ko¥®ÝmþÅm.

1. ¶¤xïD (Introduction)

Ãlì sçªlB_¨[Ãm >Vk«ºï¹[ keìßE, ¼\DÃV|
\u®D sçeßÄçé ÃV]ÂzD câAÅ ØÄB_xçÅïçe©
Ãu¤B gFkVzD. Ä*Ã ïVéºï¹_ ïVéWçé \VuÅD
¼keVõç\l_ ØÃòD >VÂïÝç> °uÃ|Ý]¥^em. Øk©Ã
Wçé \VuÅD, Àì þç¦ÂzD ¶e¡ zçÅ¡ \u®D k¹\õ¦é
ïVìÃ[ ç¦gÂçÄ| ¶e¡ cBì¡ ¼ÃV[Åçk Ãlìï¹[
keìßEçB ÃV]Âþ[Åª. ÖÍ> \VuÅºï^ kÅâE, c©AÝ
>[ç\ \u®D Øk©Ã ¶¿Ý>D ¼ÃV[Å óµWçéïçe
còkVÂþ, ¼å«½BVï sçeßÄçé zçÅÂþ[Åª. “åTª Ãlì
sçªlB_” ¨[Ãm >Vk« Ã]_ïçe sçªlB_, clì ¼k]
lB_ \u®D JéÂí® Wçéï¹_ AöÍm ØïVõ|, ¶>çª
åTª Ø>Va_OâÃºïÓ¦[ ÖçðÂzD Îò ¶bzxçÅBVzD.

2. ·u®ßów_ ïV«èïÓÂz >Vk« Ã]_ï^

2.1 Øk©ÃWçé ¶¿Ý>D

Øk©ÃWçé >Vk« keìßEçB yì\VMÂzD xÂþB ïV«èBVzD.

åTª ¼keVõç\l_ >Vk« Ã]_ï^
\u®D >¿k_ xçÅï^
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¶]ï Øk©ÃWçé :

 Î¹ß¼ÄìÂçï zçÅ¡
 ·kVÄD ¶]ïö©A
 A«> ¼Ä>D

c>V 1 : ów_ ïV«èïÓÂz
>Vk«ºï¹[

zçÅÍ> Øk©ÃWçé : Ã]_ï^ Øk©ÃWçé ¶¿Ý>D

 ¨[çÄD ØÄB_ÃV| ÃV]©A
 ØÄ_Ø\DÃì WçéÝ>[ç\ zçÅ¡
>Vk«ºï^ >ºï^ keìEç> \VuÅD \Vu¤ ¶¿Ý>

A«>ºï^ còkVÂþ >¿¡þ[Åª.

2.2 ïVìÃ[ ç¦gÂçÄ| (CO₂) >VÂïD

ïVìÃ[ ç¦gÂçÄ| ¶e¡ ¶]ïö©Ã>V_ Eé Ãlìï¹_
Î¹ß¼ÄìÂçï ¶]ïöÂïéVD. gªV_ :

 »â¦ßÄÝm >«D zçÅBéVD
 ü¼¦V\Vâ¦V ØÄB_ÃV| \V®D
 ÀìÃB[ÃVâ| ]Å[ ÃV]Âï©Ã|D

c>V 2 : ïVìÃ[ ç¦ gÂçÄ| (CO₂)
>VÂïD

2.3 Àì ¶¿Ý>D (kÅâE&Øk^eD)

c>V 3 : ·u®ßów_ ïV«èïÓÂz >Vk« Ã]_ï^ Àì
¶¿Ý>D (kÅâE &Øk^eD)

kÅâE :
 ØÄ_ï^ sö¡ zçÅ¡
 ü¼¦V\Vâ¦V J¦_
 Î¹ß¼ÄìÂçï zçÅ¡
Øk^eD :
 ¼kì Ãz]l_ gÂEÛ[ zçÅ¡
 »â¦ßÄÝm c¤ÞÄ_ zçÅ¡
>Vk«ºï^ ¼kì ¶ç\©A \VuÅD, ÄËÆ|Ã«k_ ÄöØÄF>_

\u®D ÇVì¼\V[ EÂªoº JéD Ã]é¹Âþ[Åª.

3. sçªlB_>¿k_ xçÅï^
3.1 Î¹ß¼ÄìÂçï ÄöØÄF>_

¶¿Ý> Wçél_ >Vk«ºï^ :
 z¼eV¼«V¸_ ¶eçk \Vu®þ[Åª
 ü¼¦V\Vâ¦V ]Å©A ïâ|©ÃV|
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 ¨[çÄD ØÄB_ÃVâç¦ \Vu®þ[Åªc>V4:Î¹ß¼ÄìÂçï
ÄöØÄF>_

3.2 ÇVì¼\V[ Î¿ºzxçÅ

 ¶©EEÂ ¶téD (ABA) : kÅâEl_ ü¼¦V\Vâ¦V J¦_
 çÄâ¼¦VþM[ (Cytokinin) : ØÄ_ï^ keìßE
 gÂE[ (Auxin) : ¼kì keìßE

3.3 sçªÝ]Å[ tÂï gÂLÛ[ Öªºï^ (ROS) \u®D
gÂLÛ¼ªuÅD ¶ç\©A

¶¿Ý> Wçél_ sçªÝ]Å[
tÂï gÂLÛ[ Öªºï^ còkVþ
ØÄ_ïçe ¼Ä>©Ã|ÝmD.

>Vk«ºï^ Öç> ïâ|©Ã|Ý> :
 ó©Ã«VÂçÄ| ½üx¼¦ü (SOD), 
 ¼ï¦¼éü, ØÃ«VÂL¼¦ü
 ¶üïVì¼Ãâ, zÓ>V>¼BV[ ÃB[Ã|Ýmþ[Åª.
c>V 5 : sçªÝ]Å[ tÂï gÂLÛ[ Öªºï^ (ROS)

\u®D gÂLÛ¼ªuÅD ¶ç\©A

3.4 ÄËÆ| Ã«k_
>Vk«ºï^ :
 A¼«Vo[
 þçeE[ ØÃç¦[
 ÄìÂïç«ï^ 
¼ÄìÝm ØÄ_ï¹[ ÀìßÄÝç> ÃVmïVÂþ[Åª.

3.5 ¼kì - ¼\_ Ãz] Ø>V¦ìA
 kÅâEl_ gw\Vª ¼kì keìßE
 »â¦ßÄÝm câØïV^e_ ¶]ïö©A

4. Oõblöï¹[ Ãºz (PGPR)
PGPR (>Vk« keìßEçB »ÂzsÂzD ç«¼ÄVÃVÂÏöBV) :
 »â¦ßÄÝm c¤Þ·>_ ¼\DÃV|
 Àì ÃB[ÃVâ|Ý ]Å[ ¶]ïö©A
 ÇVì¼\V[ Î¿ºzxçÅ
 \ª ¶¿Ý> Äþ©AÝ>[ç\ cBì¡

5. åTª ¶bzxçÅï^
5.1 m_oB\Vª skÄVBD
 \õ cðöï^
 â¼«V[ï^ \u®D ØÄBuçïÂ¼ïV^ï^
 NDVI JéD Ãlì g¼«VÂþBDïõïVè©A
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5.2 \«¸B_ \u®D JéÂí® OâÃºï^
 CRISPR \«Ãb ]òÝ>D  \VìÂïì c>s¥¦[ ¼>ì¡
 ½«V[üþö©¼¦VtÂü

5.3 ïVéWçéÂ¼ïuÅ skÄVBD
 WçéBVª Àì©ÃVÄªD  keÝ ]Å[tÂï skÄVBD
 ¶¿Ý>Ýç>Ý >VºïÂí½B kçïï^

6. sçªlB_ \u®D Ø>Va_OâÃ Îòºþçð©A. Öm
c>¡D :

 Ãlì ïè©A  keºïçe ¼\DÃ|Ým>_
 \ïó_ WçéÝ>[ç\

7. ¨]ìïVé ¼åVÂïºï^
 ØÄBuçï Oõð¤¡  ç\Â¼«VÃ¼BVD ØÃV¤lB_
 IoT  ÃòkWçé \VuÅºïçeÝ >VºïÂí½B Ãlìï^

x½¡ (Conclusion) : ü\Vìâ Ãlì sçªlB_ ̈ [Ãm åTª
¼keVõç\l_ xÂþB\Vª ¶bzxçÅBVzD. Öm >Vk«
sçªlB_ ¶¤çk¥D åTª Ø>Va_OâÃºïçe¥D
ÖçðÝm Ãlì ï¹[ sçeßÄ_ \u®D Äþ©AÝ>[ç\çB
¼\DÃ|Ý> c>¡þÅm. ïVéWçé \VuÅD ¼ÃV[Å ÄkV_ïçe
Ä\V¹Âï Öm ¶kEB\Vªm.

¼\u¼ïV^ï^ : 1. Ahmad,P. \u®D z¿. (2023). Ãlì
>Vk«ºï¹_ ¶çÄkuÅ (Abiotic) ¶¿Ý>Ý]uïVª >¿k_
\u®D Äþ©AÝ>[ç\ ØÄB_xçÅï^. >Vk« ¶¤sBo_
¨_çéï^. 2. Interes Journals. (2023). Ãlì sçªlB_
Ä*ÃÝ]B x[¼ªuÅºï^: Îò s\ìÄª gF¡. 3. IRJ Web.
(2023). ïVéWçé \VuÅD Ãlì c¦oBo_ °uÃ|ÝmD >VÂïD
\u®D >¿k_ xçÅï^: Îò s\ìÄª gF¡. 4. ¶¤sB_
g«VFßE \u®D ¶¤Âçïï^ ÄÞEçï. (2025). ïVéWçé
ys«ºï^ \u®D Ãlì sçeßÄ_: sçªlB_ ØÄB_xçÅ
ï¹[ Îòºþçð©A. 5. MDPI ¼keVõç\. (2023). ïVé
Wçé \VuÅ ówo_ Ãlìï¹[ >¿k_ xçÅï^. 6. ¶¤sB_
¼å«½. (2026). PGPR ÃB[Ã|Ý] Ãlì Äþ©AÝ>[ç\çB
¼\DÃ|Ým>_: Îò s\ìÄª gF¡.

>ïk_ : ï[\è °, c>s ¼Ã«VEöBì, Ãlì sçªlB_,
Ãlì ¼\éVõç\Ý mçÅ \u®D ØÛB©öBV Ä, \VoM x,
\mt>V \, WïµBV Ã {sBV ], IV gõ| ¸.¨üE (ÇVªìü)
¼keVõç\ \Vðsï^, Ö\BD ¼keVõç\ \u®D Ø>Va_
OâÃÂ ïwïD, mçÅRì. t[ªÞÄ_ : kanmaniphysiology@
gmail.com.
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